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一周文化热热点点

文化传真传真

汉安帝永初六年，公元 112 年的一
天，时任昌邑县令的王密，被“关西孔子”
杨震给教育了一顿——其实就是被怼
了，怼到无言以对那种。

正因为此次被怼，他也与杨震一
起，成为这个千古称颂的故事中“男
二号”。所以说啊，交朋友很重要，交
到一位伟大的朋友，很可能和他一起
载入史册呢……

这个众所周知的故事是这样的：当
时，杨震由荆州刺史改任东莱太守，路过
昌邑县。王密是荆州人，正是杨震在荆州
刺史任上举荐他为茂才，才让他踏入仕
途。昔日恩师来了，王密拜谒一下也是应
该的。考虑到当时的社会风气，手里空空
的他也不好意思。于是，他便在那个寂静
的深夜里，带着十斤金小心翼翼地敲开
了杨震的门。

面对这金灿灿的玩意，杨震难以掩
饰心中的失望，直言：“故人知君，君不知

故人，何也？”这话说得很明白了，就是
“小王啊，你不知道你老师我的为人吗？”

王密大约是没有想到对方会如此
质问他，只能委婉地解释：“暮夜无知
者。”意思就是“老师，这也没别人，又黑
灯瞎火的，你拿了这金也不会影响你清
官‘人设’的。”

一听这话，杨震有些生气地说：“天
知，神知，我知，子知。何谓无知？”可见，
杨震根本不在乎所谓“人设”，他就是要
真正做个清白的人而已。最终，这股浩然
正气让王密只得作罢，羞愧地离开。

这便是著名的“杨震暮夜却金”典
故。后人因此而称杨震为“四知先生”或

“杨四知”，各地有关杨震的风物，也多
以“四知”命名。

可以想见，以杨震的作风，即便他官
至“三公”级别的太尉，家里的经济条件
也不会太好。所以，他这位“三公”，家里
的孩子们，还要走路出行，还常常吃不上

肉……您不要感到奇怪。对此，就有人
就好心劝杨震：“咱清廉归清廉，就不给
孩子们留点产业么？”他的回答又是名
言：“使后世称为清白吏子孙，以此遗
之，不亦厚乎！”

那么，杨震的这份遗产，给他的后代带
来了什么呢？那便是“清白流风”。杨震的子
孙们深受做“清白吏”的家风影响，博学、清
廉、有正气，基本上是人人都有的“标配”。

杨震的五个儿子都以“清白吏”而
誉满天下。特别是他的三子杨秉自律
极严，尤以“三不惑”即不饮酒、不贪
财、不近色而闻名于世，时人赞其为

“淳白”。虽然杨秉也曾官至太尉，但像
他这样正直的人，做官自然不可能一
帆风顺，经常上演升降机式的大起大
落。从旧职务到新职务之间，往往有个
空档期，所以，杨秉在计算俸禄时总是

“锱铢必较”，扳着指头按任职天数细
算。他这么做，不是怕朝廷亏了他，而
是怕自己占了朝廷便宜！在没有俸禄
的时候，他家的经济条件就非常差了，
甚至举家“并日而食”，也就是两三天
才能吃上一顿饭。

杨秉之子杨赐，官至司徒、司空、太
尉。他同样以忠正而闻名，同样精通儒
学，也同他爹、他爷爷一样，喜欢隐居教
学，并多次拒绝出仕。其从政前，“退居隐
约，教授门徒，不答州郡礼命”，从政后

“切谏忤旨”，显然是将祖父的“清白吏”
名言，视为自己的人生方向了。

杨赐之子杨彪，亦官至太尉。爱好东
汉末年那段历史的朋友，对于这位太尉应
该再熟悉不过了吧。别的不说，单说董卓
之乱中，他就是满朝公卿中少数几个敢站
出来跟那个胖子争一争的人——公元
189年，董卓想迁都关中，百官无敢反对
者，唯有司徒杨彪挺身而出，舌战董胖子。

一般来讲，好家风传四代已经很不
容易了，而杨震的好家风，居然在他去世

后的近1900年来，一直被传承着——其
“清白吏子孙”的家规，对整个杨氏家族
都产生了深远的影响。北宋名将杨业、
北宋哲学家杨时、南宋爱国诗人杨万
里、明朝重臣杨士奇……这些曾创下辉
煌事业的人物，无一例外都对自己有着
极高的道德要求。

而本文物，也来源于此。或者说，正
是杨震的那句名言，才有了本文物。本文
物是怀宁县凉亭乡双岭村的一座建筑，
建筑中有一块石质匾额最为引人注目。
匾额上书四个大字：“清白流风”。仔细
看，匾额左侧还有落款，这个厉害了：“龙
眠张英题”。

那么，桐城“老宰相”为何要为这户
杨姓人家亲笔题写匾额呢？来看看当地
人怎么讲吧。

保护人讲文物：

“据当地杨姓群众介绍，这一建筑是
清康熙年间一位杨姓武官所建。这位武
官系东汉名士杨震的后人，多次出生入
死为康熙皇帝保驾护航，因此深得皇上
和同僚的欣赏。大概是这个原因，张英才
会为他题写匾额。”12月23日，怀宁县凉
亭乡双岭村党支部书记齐文祥向记者介
绍，由于当地杨姓居民最多，杨氏族人曾
在 2004 年对遗址门楼檐面瓦进行了修
葺。“他们当时重修中门楼的主要目的，
就是为了保护门楣匾额上张英所题的

‘清白流风’这四个大字。”
据介绍，近年来，依托村里的美丽乡

村建设和村庄环境整治，凉亭乡也投资
进一步修缮了这一古建筑，并对建筑周
边环境进行了全面整治。如今，这一古建
筑不仅已经成为乡村的一道靓丽风景，
也成为可供当地群众汲取传统美德、家
风家训营养的教育基地。
全媒体记者 何飞 通讯员 汪雯君

张英所题“清白流风”有什么典故？
——历史建筑杨家老屋

饭点儿到，饭菜上桌，人已
就位，且慢，还有最重要的“一
碟”佐餐小食——电子榨菜没有
就位。人们在手机上翻翻找找，
除了五花八门的电视剧、综艺，
还有短视频、有声书等等，快的
话一两分钟可以进入就餐正题。
如果说什么也要找到一款真正

“下饭”的电子榨菜，时间就难以
掌握啦！

“电子榨菜”，顾名思义是吃
饭的时候看的视频或者听的有
声书。在网络上稍作搜索，与“电
子榨菜”相关的词条有数千万
个，褒贬不一，难以罗列。作为
2022年话题度最高的“网络流行
语”之一，“电子榨菜”或许早已
不是年轻人的专属。

“电子榨菜”一词虽然从今
年开始流行，但相关的行为可以
说存在了很久，只不过在捧着一
碗饭守在电视机前的年代，作为
大众传播媒介的电视，线性传播
模式让观众的可选择性少之又
少。随着传播技术和手段的持续
更新，时至今日，利用一部手机
就可以有无数种选择。

“电子榨菜”既可以是年代
久远的老剧、经典剧，也可以是当
下大火的影视剧、综艺等，还可以
是短视频以及二次创作的影视剧
解说。谈及此，不得不说当下大多

数观众的一个普遍的观剧心理：不
想花时间看完一整部电视剧，却对
电视剧解说乐此不疲；在繁重的工
作生活之余，只想看轻松欢快不
需要“动脑筋”的节目，对于一些
有思想深度或者情感起伏较大的
作品敬而远之。

多重因素作用之下，使得短
视频尤其是二次创作的影视剧解
说成为“电子榨菜”最重要的一种
口味。“几分钟看完一部电影”、

“几分钟看完热播剧最新剧情”让
人们常常有一种“看了又好像没
看”的感觉。在这些二次创作的影
视剧解说中，女主人公大概率叫

“小美”，男主人公大概率叫“小帅”
“大壮”，再配上千篇一律的几种音
乐配音，也能让人深陷其中。

快节奏的工作生活让人们很
难能够完整地追完一部剧、在节
目资源极大丰富的今天，到底哪
些节目值得追哪些节目只需要走
马观花看一下？从这个角度来说，

“电子榨菜”也需要一分为二地
来看待。如果仅仅是作为一个下
饭神器，那么大可以在不侵犯版
权的前提下给予更多包容，但如
果沉溺其中，将“配菜”当成“主
食”，花费大量时间沉溺其中，则
必须要警惕，须知“速食产品”能
够提供的营养十分有限。

全媒体记者 付玉

“电子榨菜”

有没有出现在你的餐桌？

本报讯 “说的是金秋十月
硕果香，咱中华百花争艳更辉
煌。过去五年取得的成绩响当
当，党的百年历程谱华章，中
国特色社会主义进入新时代，
脱贫攻坚让亿万人民达小康，
自信自立守正创新始终坚持人
民至上……”12月 21 日，在宿
松县千岭乡汪岭村百年古树下
的“文艺送理村村行”演出现
场，以大鼓书传承人王连生以
鼓书说唱形式，传唱党的二十
大精神。

千岭乡将理论宣传与文艺相
融合，围绕宣传贯彻党的二十大
精神，组织创作了一批主题文艺
作品，充分发挥文艺宣传形式多
样、内容生动、通俗易懂、感染
力强的优势，举办“文艺送理村
村行”巡回演出活动，通过群众
喜闻乐见的形式将优秀文艺作品

送进千家万户，让广大基层群众
在看节目、听戏曲中加深对党的
二十大精神的了解和领悟。

活动现场，不仅有精彩的文
艺表演，还设置了村党支部书记

“理论微宣讲”、党员群众现场互
动谈体会、学习宣传贯彻党的二
十大精神网络知识竞赛推广等环
节。汪岭村党总支书记王后雷表
示：“通过本次活动，进一步加
深了村民对党的二十大精神的认
识和理解。接下来，千岭乡将常
态化开展学习宣传贯彻党的二十
大精神相关活动，把党的二十大
精神传到千家万户。

此次巡回演出把具有千岭
特色的优秀文化作为宣传党的
二十大精神的有效载体，将党
的二十大精神送进基层、送到
群众心坎上。

（通讯员 罗新成 何鑫）

千岭乡：

精神永传唱 文化入人心
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文 化

寒冬时节，在桐城市文昌街道西苑
新村“西苑社区红色港湾”里，打牌的大
妈、看书的小朋友各居一室，志愿者不时
两边看看，给老少们续水。“红色港湾”处
处涌动着大家庭的温馨。

西苑小区是桐城市第一个商品房住
宅小区，30多年前建成。沐浴“老旧小区
改造”政策的阳光后，小区环境大变，居
民家园感爆棚。西苑社区顺势而为，
积极探索小区治理路径。今年年初，推
出“西苑社区红色港湾”，融汇社区智
慧，打造和谐社区。

构筑一站到底的治理体系

文昌街道西苑新村引进红色物业，
增强小区治理的有生力量。推动落实居
民议事协商机制，不断深化“我的社区我
做主”服务宗旨，将“服务群众，向前一
步”落到实处。

同时，西苑社区组建了以社区党组
织为“轴心”的区域化“党建联盟”，汇聚
共建单位、驻区单位、群团组织等方面力

量，建立联席会议制度，不间断开展共建
活动，促进“党群大融合、服务一体化”，
以服务为载体，寓社区治理于服务中，推
动社区治理走深走实。

西苑社区党总支书记乔丽娟介绍，
社区注重画好党建工作“同心圆”，倡导
成立“六尺巷·德邻社”，推进“三社”联
动，将各类组织、各方力量、各种资源进
行再组织、再整合，激发社区治理中多
元主体的参与热情和积极作用，打造基
层治理共同体，为居民提供一站式、组
团式和专业化服务。

推深做实“微服务”

“红色港湾”彩虹之家是由桐城市卫
健委、退役军人事务局、气象局、市人民医
院、血防站、北街小学以及社区组成的区
域性党建联盟，定期为群众提供健康体
检、心理咨询、育儿指导等服务。每月10日
固定为党员活动日，志愿者为居民测血
糖、量血压，提供健康服务，今年以来，8个
党员活动日共服务居民3000多人次。

西苑社区还推出4815工作法，即四
个“一分钟”，1分钟定人精准筛选，1分
钟定向精准宣传，1分钟定点精准服务，
1分钟定位精准调度；“8个服务到家”：
党的声音传递到家，新婚喜事庆贺到
家，特殊群体走访到家，天灾人祸温暖
到家，家庭纠纷调解到家，生活困难慰
问到家，大病住院看望到家，健康卫生
关爱到家；“15分钟便民生活圈”：以居
住区为圆点，步行15分钟就有基本的购
物、生活、休闲健身、教育、医疗等配套
服务设施。4815工作法让群众感受到：
服务就在身边。

实现自治共建共享

除了引进志愿服务外，“红色港湾”
还倡导人人都是志愿者，利用小区资源
解决小区事。西苑小区 60 岁以上老人
318人。老龄志愿者有自愿结对的，日常
相互探望，听个声、看个影，彼此照应，双
方心里都踏实。77岁汪秀珍和87岁汪冰
清自愿结对，老姐俩同楼洞，一个一楼，

一个三楼，每天都要见几次面，一起坐
坐，说说笑笑。也有年轻志愿者结对老年
人的。42岁的罗春琴快人快语，她主动
认领了看顾对面楼89岁独居李奶奶的
任务，家里做个好吃的，给李奶奶送一
点，买菜时多买一把送给李奶奶。在西苑
小区，邻里一家亲，互帮互助的氛围逐渐
浓厚起来。“红色港湾”刚建立时，77岁
杨秀芬和 72 岁占月珍，分别捐款 2000
元、1000元，“支付红色港湾水电费”。“港
湾”还收到小区居民和共建单位捐赠的
藏书3000多册。

小区现有公益型、治理型、服务型、
文体型志愿服务队10支110多人，其中有
技能专长的志愿者17人。一系列志愿服
务，促成了“我为人人，人人为我”的有效
互动，拉近居民之间关系，形成小事不出
网格、大事不出社区、人人参与的居民自
治新格局。

走进西苑小区，老树的深绿和柏油
路的新颜让人欢喜，更让人欢喜的是“红
色港湾”里家的温馨和人的和善。

通讯员 汪桂云

让社区成为“和美大家”

寒冬来临，一批又一批的候鸟抵达望
江的湖泊湿地。在太慈镇清平村、新岭
村、六零圩村的武昌湖畔，数以万计的候
鸟在这里的湖间水草垫上、芦苇丛中嬉
戏栖息。

得益于望江县实施的湿地保护与修复
工程，武昌湖湿地生态环境持续改善，
生物多样性日益丰富。

通讯员 田荣 余正良 摄

大美湿地

候鸟乐园

本报讯 12 月 19 日，走进
望江县鸦滩镇望马楼村老年教
学点，年近70的鸦滩镇望马楼
村市级挑花传承人陈杏珍老人
一边拿着针线用慢动作在经纬
布上穿梭，一边还耐心地讲解针
法技巧。

教室里几十个学员正聚精
会神地看着陈奶奶的现场教
学，问起为什么来参加挑花课
堂学习，60 后学员何金妹说
道：“孙子在上小学，除了接送
也没什么事情，感觉自己年纪
也不算大，学习挑花能认识更
多姐妹，还能通过学习掌握一
门手艺，并将非遗文化传播出
去。”已经有七年挑龄的帅凤霞
老人更有感触，“以前在家里对
着挑花架摸索，遇到难的针法经
常要琢磨个把小时，想找人请教
又找不到老师，自从参加了这个
挑花课堂，能够同大家相互切磋
技艺，将难题及时解决。自从参

加了挑花课程后通过与姐妹们切
磋，自己的技艺有了很大的提
升，作品的质量提高了，钱袋子
也鼓起来了。”

“今年以来我们累计开展了
包含挑花课程在内的6期教学活
动，通过活动开展，老年人的脸
上笑容多了，村里的“挑花”及
各种专业人才也多了，不仅老年
人得到了实惠，村里的挑花产业
也迎来了新发展。”该村老年教
学点负责人介绍。

今年以来，鸦滩镇创新工作
举措、整合盘活资源，全面推进

“老有所学”暖民心行动，该镇
在完成镇村两级全面铺开的基础
上，致力于推动课程特色化发
展，并注重将老有所学与乡村振
兴、产业发展深度融合，在丰富
老年人晚年生活的同时，也让老
年人为乡村振兴添砖加瓦。

（全媒体记者 汪秀兵 通
讯员 吴思思）

鸦滩镇：

指尖上挑出晚年幸福

历史建筑杨家老屋——清白流风匾额。 全媒体记者全媒体记者 黄有安黄有安 摄摄


