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时 事

讣 告
中国共产党党员，原安庆市政府

副秘书长、市政府咨询委委员吴刚同
志，因病救治无效，于 2022年12月25
日18时28分逝世，享年70岁。

吴刚同志，枞阳县人，1952年12
月出生，1971年1月参加工作，1975年
7月加入中国共产党。历任枞阳县委
组织部科员、副科、正科级干部；官桥、
破罡区区长、书记；枞阳县经委、农委
主任；枞阳县委常委、宣传部长，县政
府常务副县长；安庆市供销社党委书
记、主任；安庆市政府副秘书长；市政
府咨询委委员。2013年12月退休。

疫情防控期间，遵照吴刚同志
生前遗愿，丧事从简，不举办遗体告
别仪式。

安庆市人民政府办公室
2022年12月26日

讣 告
中国共产党党员，原安庆市卫

生局离休干部陈祥同志，因病于
2022年12月25日逝世，享年93岁。

陈祥同志，桐城市人，1929 年
11 月 出 生 ，1948 年 11 月 参 加 工
作。历任石埭县二区财粮员，皖军
政干校学员，皖南军区后勤部文化
教员，省医院卫校秘书，合肥卫生
学校团委书记，省高干医院秘书，
省立医院秘书，池州血防所副所
长，安庆地区血防所副所长，池州
医院副院长，安庆市行署爱委会督
导，安庆市卫生局督导等职。1989
年12月离休。

疫情防控期间，丧事从简，不举
办遗体告别仪式。

安庆市卫生健康委员会
2022年12月26日

新华社北京12月26日电 近日，
中共中央办公厅、国务院办公厅印发
了《关于做好2023年元旦春节期间有
关工作的通知》。全文如下：

2023年是全面贯彻落实党的二十
大精神的开局之年。各地区各部门要
以习近平新时代中国特色社会主义思
想为指导，更好统筹疫情防控和经济
社会发展，认真做好节日期间各项工
作，确保人民群众度过欢乐祥和的节
日。经党中央、国务院同意，现将有关
事项通知如下。

一、确保疫情防控措施调整转段
平稳有序。坚持人民至上、生命至上，
坚持科学防治、精准施策，强化属地责
任，用心用情用力做好重点机构、重点
单位、重点人群疫情防控工作，最大限
度减少疫情对人民群众生产生活的影
响。加强分级分层分流救治引导和居
家患者健康指导，做足医疗救治特别
是重症救治的应对准备，切实保障重
症救治和正常医疗秩序。做好药物、
检测试剂的生产供应储备和配送工
作，依法查处哄抬价格、囤积居奇行
为。加强健康知识科普宣传，引导群
众注意个人防护，戴口罩、勤洗手、少
聚集，做好自己健康的第一责任人。

二、关心困难群众生产生活。按
时足额发放基本养老金、失业保险金、
失业补助金、低保金，按规定发放价格
临时补贴，保障困难群众基本生活。

加强对生活无着流浪乞讨人员、残疾
人、农村留守儿童、孤儿等特殊困难群
体的关爱帮扶，做好受灾群众冬春救
助，确保困难群众安全温暖过冬。对
就业困难人员实施就业援助，加大稳
岗支持力度。推进集中整治拖欠农民
工工资问题专项行动，维护农民工合
法权益。

三、满足群众节日物质文化需
求。加强煤电油气运协调保障，确保
能源安全保供，确保居民用电用气价
格稳定。落实粮食安全党政同责和

“菜篮子”市长负责制，加强产销衔
接，强化联保联供，实现交通物流保
通保畅，做好粮油肉蛋奶果蔬等重要
民生商品保供稳价工作，不断丰富节
日市场供给。制定生活必需品应急保
供预案，加强市场监测预警，适时增
加储备投放。广泛开展“我们的中国
梦”——文化进万家活动，组织开展
形式多样、内容丰富、线上线下相结
合的文化文艺活动，安排优秀电影、
电视剧展播，唱响主旋律，传播正能
量，丰富人民群众节日文化生活，凝
聚奋进新时代新征程的强大精神力
量。规范文化旅游假日市场秩序，严
肃查处价格违法行为，推动文化旅游
消费有序恢复发展。

四、做好群众出行保障。按照满
足群众出行需求、降低疫情传播风
险、提供安全便捷服务的原则，组织

做好春运工作。指导企事业单位结
合工作需要和职工意愿错峰休假，指
导学校错峰放假开学，实现错峰出
行。适应客流变化做好运力供给，加
强热点区域、线路、时段的客运保障，
优化运输衔接和旅客换乘，强化道路
疏堵保畅，减少旅客出行拥挤和聚
集。针对交通运输从业人员疫情、低
温雨雪冰冻天气等情况，优化完善应
急预案，做好应急处置，确保重要客
运枢纽不关停、重要客运线路服务不
中断。深入开展交通运输安全隐患
排查治理，保障人民群众出行安全。

五、保障公共安全和社会和谐稳
定。坚持底线思维，以“时时放心不
下”的责任感，狠抓安全生产责任和措
施落实，保障人民群众生命财产安
全。深化危险化学品、矿山、烟花爆
竹、特种设备、消防、建筑施工、城镇燃
气、渔业船舶等行业领域专项整治，排
查整治各种风险隐患，坚决防范和遏
制重特大事故发生。做好雨雪冰冻灾
害、森林草原火险等监测预警和应急
处置。加强矛盾纠纷排查化解，强化
社会面巡逻防控和重点物品、重点行
业、重点领域安全监管，加强重点部位
安全防范，严防发生重大公共安全事
件。紧密结合岁末年初社会治安的规
律特点，加大对多发性侵财犯罪、严重
暴力犯罪、“黄赌毒”、“食药环”和电信
网络诈骗等违法犯罪的打击力度，增

强人民群众安全感。
六、坚持纠“四风”树新风协同发

力。加强党性党风党纪教育，引导各
级领导干部大力弘扬清正廉洁的新风
正气，严格要求自己，严格带好队伍，
严格家教家风。倡导勤俭文明过节的
良好社会风尚，教育广大党员、干部和
群众反对铺张奢侈浪费，摒弃婚丧嫁
娶陋习。关心关爱基层干部特别是工
作在条件艰苦地区和急难险重任务一
线的同志，做好对因公去世基层干部
家属的走访慰问、照顾救助和长期帮
扶工作，激励广大党员干部担当作
为。锲而不舍落实中央八项规定精
神，紧盯违规吃喝、违规收送礼品礼
金、违规发放津补贴或者福利、公车私
用等问题加强监督，对不收敛不收手、
顶风违纪行为从严从重处置。大力纠
治在疫情防控、民生保障、帮扶救助、
安全生产等方面不作为、乱作为问题，
坚决纠治岁末年初以总结部署工作等
名义加重基层负担的形式主义问题。

七、做好值班值守和应急处突工
作。严格执行24小时专人值班和领导
干部在岗带班、外出报备等制度，保证
节日期间各项工作正常运转。做好各
类突发事件的应急处置准备工作，严
格落实信息报告制度，确保重要情况
第一时间请示报告并及时有效处置。
直接服务群众的单位要安排好节日期
间值班执勤并保证服务质量。

中办、国办印发《通知》

做好2023年元旦春节期间有关工作

当前，新冠肺炎疫情防控的工作
目标是保健康、防重症。感染新冠病
毒后，如何科学用药？康复后，有哪些
注意事项？多久能运动？未感染新冠
病毒的人群，献血是否会增加感染的
风险？针对当下公众关心的热点问
题，国务院联防联控机制组织相关领
域权威专家作出解答。

感染后如何科学用药？

北京大学人民医院感染科主任高
燕表示，感染新冠病毒后，出现高热等
临床症状，在体温超过38.5摄氏度的
时候，人体感觉会非常难受，这个时候
需要用一些退热药。

高燕介绍，如果患者本身有一些
慢性病，比如胃溃疡、十二指肠溃疡，
或者平时有胃肠道的一些基础病，在
用解热镇痛药时，不要空腹服用。此
外，密集用药可能诱发消化道出血等
症状，可以合并用一些胃黏膜的保护
剂，再来吃解热镇痛药会更安全一些。

高燕提醒，在临床上很多药物之间
可能会有一些相互作用，尤其是有一些
比较严重的慢性基础病的人群，应该在

医疗机构和医生的指导下用药。

康复后需要注意哪些事项？

首都医科大学附属北京中医医院院
长刘清泉介绍，感染新冠病毒以后7至
10天，绝大部分人都会进入康复状态，可
能核酸或抗原都转阴了，但仍会遗留一
些症状，比如咳嗽、嗓子不舒服等。

刘清泉提醒，康复后不要大吃大
喝，要保持清淡饮食，加强营养，摄入
足够的蛋白质，多吃蔬菜水果，保证体
力的恢复。同时，生活、工作节奏要适
当放缓一点，不要熬夜。

对于一些康复后陆续返岗工作的
人，高燕表示，如果退烧以后，体力有
明显改善，就可以返岗工作。

康复后多久能运动？

刘清泉提醒，适量运动有利于恢
复健康，但是不能剧烈运动，过度的运
动不但不能够恢复健康，有可能会出
现一些其他的问题。

刘清泉说，可以根据自身运动习
惯选择适量运动，不超过平时运动量

的三分之一，逐渐增量即可。
高燕表示，对于中青年群体来

说，进入恢复期的过程会短一些，并
不影响复工复产。但是高强度的健身
运动，还是要稍微缓一缓，注意休
息，加强营养，让自己尽快回归正常
的状态。

“对于老年人来说，尤其是患有
慢性病的人群，要重点关注呼吸道
症状问题，比如咳嗽、胸闷、气促
等症状是否加重。”高燕介绍，一周
左右核酸或者抗原转阴后，这些呼
吸道症状可能还会持续，等病情明
显缓解以后，再恢复到正常的锻
炼，更有利于健康。

未感染新冠的人群，献
血是否会增加感染的风险？

北京市红十字血液中心副主任技
师郭瑾介绍，一个健康成年人的总血
量约占体重的8%，如果50公斤的人献
血200或400毫升，即占自身总血量的
5%或10%，体重重的人占比会更低。

郭瑾表示，献血是采集人体的外
周血，献血后肝、脾、肺等储血脏器中

的血液会迅速补充至外周血中，恢复
循环血容量。献血并不会影响健康，
也不会增加感染新冠病毒的风险。

感染新冠后符合什么条
件可以献血？所献的血液是
否安全？

郭瑾介绍，对于曾感染新冠病毒
的无症状、轻型和普通型感染者，发
烧、咳嗽、咽痛等上呼吸道感染症状完
全消失后一周，且最后一次核酸或抗
原检测阳性7天后就可以献血了。如
果是重型或危重型的感染者，则需要
康复6个月后才能献血。

针对曾感染过新冠病毒的献血者
所献血液是否安全的问题，郭瑾表
示，新冠病毒是呼吸道病毒，不会经
输血传播。目前为止，全球尚没有新
冠病毒通过输血途径传播的报道。感
染新冠病毒康复以后的献血者献的血
液本身是安全的，血站会严格采供血
管理，确保感染者康复并经过一段时
间的健康观察后再献血。

新华社记者
（新华社北京12月26日电）

感染后如何科学用药？康复后要注意啥？
——权威专家解答防疫热点问题

12 月 26 日，G891 次列车驶离北京
西站。

当日，京广高铁全线贯通满 10 周
年。京广高铁全长2298公里，纵贯中国
南北，跨越长江黄河，是世界上运营里
程最长的高速铁路。作为我国“四纵四
横”高速铁路的重要“一纵”，京广高铁
与石太、石济、徐兰、郑渝等12条高铁线
路联通，形成了我国跨越南北、贯通东
西的客运大通道。10年来，京广高铁累
计运送旅客16.9亿人次，成为我国最繁
忙的客运线路之一。

新华社记者 张晨霖 摄

京广高铁
全线贯通10周年

（上接第一版） 要更加有针对性地
开展爱国卫生运动，充分发挥爱国卫
生运动的组织优势和群众动员优势，
引导广大人民群众主动学习健康知
识，掌握健康技能，养成良好的个人
卫生习惯，践行文明健康的生活方
式，用千千万万个文明健康小环境筑
牢疫情防控社会大防线，切实保障人

民群众生命安全和身体健康。
国务院总理李克强作出批示指

出，爱国卫生运动70年来，开展了
卓有成效的群众性卫生活动，为保
障人民健康发挥了重要作用，是一
项重大惠民工程。要以习近平新时
代中国特色社会主义思想为指导，
贯彻党中央、国务院决策部署，坚

持预防为主，创新机制和工作方
式，深入推进城乡环境卫生治理，
扎实开展健康教育和促进，为健康
中国建设作出新贡献。当前新冠疫
情防控优化调整措施在有序推进落
实，要发挥优势，调动各方面科学
防控积极性。各级政府要进一步加
大工作力度，切实保障群众就医和

防疫用品需求，守护人民生命安全
和身体健康。

爱国卫生运动是我们党把群众路
线运用于卫生防病工作的成功实践。
70年来，爱国卫生运动始终坚持党委
领导、政府主导、多部门协作、全社
会参与，坚持“大卫生、大健康”理
念，突出源头治理，取得明显成效。

新华社北京 12 月 26 日电（记者
魏玉坤）国家统计局26日发布数据显
示，2022年全国棉花总产量597.7万吨，
比2021年增加24.6万吨，增长4.3%。

统计数据显示，2022年，新疆棉花
产量539.1万吨，比上年增加26.2万吨，
增长5.1%，占全国总量的90.2%，比上
年提高0.7个百分点；长江流域棉区产
量23.9万吨，比上年减少0.5万吨，下降
2%；黄河流域棉区产量30.1万吨，比上
年减少1.8万吨，下降5.6%。

2022年，全国棉花单产132.8公斤/
亩 ，比 上 年 增 加 6.6 公 斤/亩 ，增 长
5.3%。国家统计局农村司司长王贵荣
表示，新疆地区棉花长势较好，棉花单

产143.9公斤/亩，比上年增加7.5公斤/
亩；长江流域7月至8月出现持续高温
干旱天气，对处于开花结铃期的棉花
造成不利影响，棉区单产有所下降；黄
河流域水热条件基本正常，次宜棉区
逐步退出，棉花单产稳中有升。

2022年，全国棉花播种面积4500.4
万亩，比上年减少41.8万亩，下降0.9%，
降幅比上年收窄3.5个百分点。其中，
新疆棉花播种面积3745.3万亩，比上年
减少13.8万亩，下降0.4%；长江流域棉
区播种面积351.8万亩，比上年增加3.7
万亩，增长1.1%，自2012年以来面积首
次增长；黄河流域棉区播种面积364.9
万亩，比上年减少34.2万亩，下降8.6%。

今年全国棉花产量比上年增长4.3%

新华社北京 12 月 26 日电（记者
姚均芳）中国上市公司协会26日发布
的《中国高端制造业上市公司白皮书
2022》显示，截至2022年12月10日，我
国A股制造业上市公司数量达到3313
家，占A股全部的65.5%。其中，高端
制造业上市公司数量达到2121家，较
2017年底的1250家增长69.7%。

报告指出，2017年至2021年，我国
高端制造业上市公司市值增长显著，
营业收入和盈利水平持续增强。其
中，营业收入由2017年的7.47万亿元
增长至2021年的 11.79万亿元，2021年
同比增速达到20.1%。

报告显示，我国高端制造业上市
公司研发投入大幅增加，研发人员占
比不断提高。2017年至2021年，高端
制造业上市公司研发支出由3127.7亿
元增加至6425.9亿元，研发人员占比
由14.8%提升至17.9%。

根据报告，我国高端制造业上
市公司在过去几年海外布局逐渐加
速，海外业务收入占比持续快速提
升。统计显示，高端制造业上市公
司海外业务贡献总收入由 2017 年的
13.77万亿元提升至2021年的 27.51 万
亿元，其中 2021 年 23%的营业收入
由海外业务贡献。

A股高端制造业上市公司数量
较2017年底增长69.7%

新华社北京12月26日电 近日，
退役军人事务部等 21 部门联合印发
《关于支持退役军人创业创新的指导
意见》。

意见深入贯彻习近平总书记关于
退役军人工作重要论述，全面落实党中
央、国务院有关稳就业、保市场主体决
策部署，坚持在享受普惠性政策和公共
服务基础上，同等条件下给予优先优待
的原则，支持有条件、有意愿的退役军
人创业创新，促进退役军人中小企业、
个体工商户等市场主体高质量发展。

意见面向退役军人初次创业者和
退役军人市场主体，特别是中小企业、
个体工商户，兼顾当前纾困解难和长
远发展，围绕强化金融支持、大力降本
减负、优化创业环境、深化服务引导、
加强组织实施等5个方面，提出了 18

条具体措施，涉及加大创业担保贷款
力度、创新金融信贷产品、引导社会资
本支持、落实税费减免、缓解租金压
力、优化供地保障、落实补贴优惠、完
善公共服务、强化载体建设、积极搭建
平台、健全激励机制、开展创业培训、
做好创业服务、加强个体工商户引导
扶持等，进一步提升退役军人创业创
新能力，培育壮大退役军人市场主体，
带动更多退役军人就业。

意见要求，各地各有关部门要进
一步提高政治站位，高度重视退役军人
创业创新工作，健全体制机制，加强统
筹协调，坚持多措并举，做好经费保
障。要在符合规定前提下，做到数据共
享、信息互通，及时开展数据比对、分析
研判和议事会商，推动财税、金融、土地
等扶持政策落地见效。

退役军人事务部等21部门联合印发意见

支持退役军人创业创新

（上接第一版） 积极发展残疾人慈善
事业，广泛动员社会各界和各方面力
量开展扶残助残活动，着力营造理解
尊重关心帮助残疾人的浓厚氛围。全
市各级残联组织要切实履行职责，当
好残疾人发展的领头人、服务的贴心
人、需求的代言人、权益的保护人，团
结带领残疾人积极开创工作新局面。

张君毅强调，残疾人中蕴藏着巨
大潜能和创造力，是社会发展进步的
重要力量。希望广大残疾人不畏艰
难、奋发进取，挖掘潜能、超越自我，积
极主动参与市委、市政府“内搭平台、
外联老乡”发展战略，在全面建设现代

化美好安庆征程中谱写更加绚丽多彩
的人生华章。

何邦扣代表省残联向大会召开表
示热烈祝贺，对我市残疾人事业和残
联工作取得的成效给予充分肯定，希
望我市深入学习贯彻落实党的二十大
精神和习近平总书记关于残疾人事业
的重要论述精神，奋力谱写安庆市残
疾人事业新篇章。

会上，市妇联负责人代表市群团
组织致辞，市残联第七届执行理事会
负责人代表市残联第七届主席团作工
作报告。

（全媒体记者 江月）

顺应残疾群众新期待 促进残疾人事业全面发展


