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要 闻

杨先生反映：宜秀区五横乡白林村
潘庄水坝去年 4 月维修，旁边的路未
恢复。

市水利局回复：经宜秀区农业农村
局、水利局、五横乡和白林村有关人员
现场调查，反映的是宜秀区五横乡白林
村潘庄组沟渠损毁修复问题，2022年5
月底已完成凤凰河支沟潘庄段修复。
该段坡高岸陡，附近居民均为居家留守
老人，考虑到安全风险未留下水踏步。
经与反映人协商，在即将实施的凤凰河
整治有关项目中因地制宜解决便民设
施问题，反映人表示理解支持。

张先生反映：其爱人灵活就业社保
补贴未发放。

市人社局回复：经核实，反映人的
爱人于2021年9月22日被认定为就业
困难人员，2021年 10月开始享受补贴
待遇，已发放2021年 10月至2022年 6
月共计9个月的补贴。2022年大观区

灵活就业人员社保补贴政策不变，可按
正常程序向户籍所在地社居委进行申
报。但由于2022年大观区就业专项补
助资金不足，目前实行暂发放6个月社
保补贴的政策，余下部分暂定在2023
年上半年发放。

程先生反映：工资被拖欠。
市人社局回复：反映人反映其在安

庆高新区某公司室内装修项目做油漆
工，有7000元工资未结。经安庆高新
区人社局劳动监察大队调查，安庆百特
生物工程有限公司将室内装修项目发
包给江苏宽山工程技术有限公司，江苏
宽山公司雇佣反映人从事油漆粉刷等
工作。现因工程质量问题，该项目处于
停工状态，双方对于工资具体金额未进
行书面确认。安庆高新区劳动监察大
队于1月3日上午联系江苏宽山公司负
责人了解相关情况，并向该公司下达了
劳动保障监察询问通知书，要求其确认

拖欠反映人工资的具体金额等情况，该
案件将依法依规进行处理。

丁先生咨询：城乡居民养老保险每
月发放标准。

市人社局回复：经查询，反映人爱
人徐女士在怀宁县享受城乡居民养老
保险待遇。其城乡居民养老保险个人
账户储存额是1500.94元，根据政策规
定，徐女士月养老金为基础养老金140
元+个人账户储存额10.8元，目前其城乡
居民养老保险领取待遇是150.8元/月。

陈先生咨询：养老保险费如何补缴。
市人社局回复：反映的是灵活就业

人员当年度退休是否需要补缴基数差
问题。根据政策规定，灵活就业人员可

在退休的当年度内到参保的经办机构
自愿申请补缴基数差。市人社局工作
人员已向反映人解释了相关政策。

李女士反映：热电路电校宿舍有几
棵大树要倒了，卫生状况差，路灯也
不亮。

大观区政府回复：工作人员第一时
间上门查看，并未发现倾倒或即将倾倒
的树木。对于卫生状况，的确存在路面
灰尘重的情况，由于电校正在施工，已
向电校反映，待施工完毕后对路面进行
清理。对于路灯问题，单元楼门口路灯
由业主委员会自行维修，反映人可向业
委会反映。楼道灯由社区管理，可向大
观亭社区反映，联系电话：5035993。

灵活就业人员退休是否要补缴“基数差”？
相关部门：退休当年到参保经办机构自愿申办

目前我国法定传染病共有四十
种，其中甲类传染病2种，乙类传染病
27种，丙类传染病11种。甲类传染病
包括鼠疫、霍乱。此类传染病发生
后，报告疫情的时间限制，对病人、病
原携带者的隔离、治疗方式以及对疫
点、疫区的处理等均强制执行。乙类
传染病包括新冠、非典、艾滋病、病毒
性肝炎等，要求采取严格的管控措
施。丙类传染病为监测管理传染病，
包括流感、流行性腮腺炎等。

分类管理一直是我国传染病防
控的策略，实行动态调整，依法科学
管理一直是我国应对传染病的基本
原则。具体将一种传染病划定为法
定或者不列为法定传染病，列为哪类
法定传染病，是综合考虑病原体特
性、疾病特征、传播速度和范围、对生
命健康的危害、对社会经济的影响，
以及人群免疫力、卫生系统的防控救
治能力等因素而做出的决策，随着这

些因素的变化，传染病的分类就会做
出相应调整，防控策略和措施也会相
应地优化调整。

新冠在早期发现时，由于对其病
毒特性、流行病学特征，包括对生命
对健康的危害等方面缺乏认识，并
且不完全具备有效的抵抗能力，国
家把它定为乙类传染病，实行甲类
管理，有效地保障了老百姓的生命
安全和身体健康。现在，一些关键
情况发生了变化，综合考虑各个方
面的因素，同时为了更好地统筹疫
情防控和社会经济发展，更好地聚焦
重点的防控领域和措施，更加科学地
进行疫情防控，所以从“乙类甲管”调
整为“乙类乙管”。

全媒体记者 项珍 整理

新冠为何从“乙类甲管”调整为“乙类乙管”？

本报讯 1月 3日，安庆市人社局
发布2023年春季企业用工需求清单。
截至目前，全市共计391家企业报告新
增用工需求1.83万人，企业用工需求呈
小幅增长态势。

为及时掌握企业2023年春季用工
需求情况，做好春节前后企业用工保障
服务工作，自去年12月中旬开始，市人
社局在全市范围内组织开展了2023年
春季企业用工需求调查、归集、发布工
作。调查显示，2023年春季全市391家
企业报告用工总需求1.83万人。按同
口径对比（需求10人及以上企业），相
比去年同期，需求企业增加了166户，
总需求人数增加近4000人。

从地区划分来看，宜城板块共有
179家企业，报告新增需求6652人，县
域企业共 212 家，用工需求 11622 人。
其中需求企业数最多、需求总量最大的
为桐城市，共79家企业需求4775人；企
业用工需求人数较小的为岳西县，共有
13家企业需求499人；城区需求最多的
为安庆经开区，总需求1721人，最少的
为迎江区，总需求1044人。

从需求规模来看，规模较大的企
业用工相对稳定，需求量较小，部分
新落地项目以及正在成长的中小企业
则用工需求相对较为旺盛。参与本地
调查的企业职工人数在1000人以上的
大型企业有10家，现有职工人数30727

人，占调查总职工人数的36%，企业用
工需求仅为 1747 人，占比不到 10%。
职工人数在201-1000人之间的企业数
为84家，现有职工人数33379人，企
业年内用工需求为5268人。而职工人
数在200人以内的小微企业有256家，
占调查企业数量的65%，现有职工人
数 19780人，仅占比 23%，但用工需
求多达 10038人，占据半壁江山。从
单个企业来看，用工需求最多的五家
企业依次为桐城国轩新能源 （1200
人）、乐京新能源（600 人）、振宜汽车
（600人）、申洲针织（500人）、鑫保利实
业有限公司（300人）。

从产业和岗位类别来看，用工需求

较多的是新能源、现代纺织服装业、汽
车制造业、化工新材料等产业。普工、
操作工、车工等普通工种的用工需求规
模最大，共有230家企业需求一线工
人，用工需求在1万人左右，占比约
60%。紧随其后的需求工种为纺织缝
纫工种，22家纺织服装企业需求约为
1000余人。30家机械制造类企业需求
焊工、电工、铆工等具有一定专业性
的技工约800人。56家企业对企业产
品相关研发工程师有一定的需求，如IT
工程师、制药设备工程师等高水平工
种，约600人。

（全媒体记者 徐侃 通讯员
张雯慧 韦良宁）

安庆发布2023年春季企业用工需求清单

用工需求1.83万人 呈小幅增长态势

本报讯 宿松县教育主管部门
印发冬春火灾防控工作方案，严格落
实消防安全管理工作，织牢校园安全
防护网。

该县各校（幼儿园）充分发挥主
题班会、安全教育课、消防安全培训
会等主阵地作用，利用电子屏、校
园广播、宣传栏等途径，加大对消
防安全知识的宣传力度，营造学校
关注火灾防控、师生参与消防安全
的浓厚氛围。同时，各校全面加强
以火灾防范和逃生自救为主的消防
安全宣传教育，积极开展消防知识
讲座、应急救援演练等活动，不断

提升广大师生安全防范意识和自救
自护能力。

该县教育系统还强化预警部署，
组织召开校园消防安全工作会议，开
展消防安全形势研判，找准消防安全
风险和工作中存在的突出问题和薄
弱环节，研究制定有针对性的防范措
施，及时消除安全隐患。同时开展消
防风险评估和全员自查自改、签订消
防安全承诺书、组织电气燃气线路和
设施设备等重点部位大检查大排查，
严格规范日常消防管理，以有效防范
化解各类火灾风险。

（通讯员 邓家骝 杨东晓）

印发冬春火灾防控工作方案

宿松织牢校园消防安全防护网

本报讯 1月4日，在宜秀区杨桥
镇余墩村，村级林长苏飞一边仔细巡
查，一边做好巡林记录。宜秀区深入
学习贯彻习近平总书记关于森林防
灭火工作的重要指示批示精神，坚持
以防为主、防抗救相结合，多措并举
筑牢森林防火墙。

该区建立区、乡、村三级联动机
制，严格落实森林防火主体责任。全
区将林地细化为219个网格，设立防
火固定卡口、流动岗哨261个，各级林
长常态化开展巡查，进一步压实责任
链条。加强人力、物力储备，组建乡、
村森林扑火一线队伍44支，靠前驻防

备战945人；修建生物防火林带35.8
公里、防火道路140余公里、蓄水池20
余处；配备风力灭火机、油锯、割草机
等设备309套，进山路口监控198个，

“以水灭火”设施17处，巡查无人机2
架。该区还签订林业碳汇价值综合
保险，为碳汇林提供风险保障5000余
万元；大力普及防火科普知识，防火
码使用超1万余次……2022年以来，
该区开展巡林5032次，林区输配电设
施火灾隐患等销号整改26件，开展违
规用火专项行动7次，查处违规用火
5次，治安处罚5人，实现全年无火情
的目标。 （余永生 方华）

坚持以防为主防抗救相结合

宜秀区多举措强化森林防灭火工作

本报讯 安徽省文化和旅游厅
日前发布通知，公布2022年安徽省数
字创意和文旅产业“双十佳项目”
获奖名单，共评选出“十佳谋划项
目”10个、“十佳落地项目”10个、

“十佳谋划项目”储备项目5个、“十
佳落地项目”储备项目5个。其中，
安庆望江县云上金顶数字创意产业
园项目入选省数字创意和文旅产业

“十佳落地项目”。
望江县云上金顶数字创意产业

园项目将国家级非遗“望江挑花”融
入服装产业，实现非遗产品的市场化
应用，通过让非遗自我造血，实现企

业化、产品化、产业化、经济化。望江
县大力发展创意产业，让服装设计和
非遗应用研究成为望江纺织服装产
业发展的新动力，有效优化纺织服装
产业链条，提量增质。同时通过直播
电商、跨境电商等数字经济方式将服
装产品销往海内外。该项目由安徽
云聚数字创意产业园发展有限公司
投资建设，总投资10.8亿元。下一步，
我市将积极助力入选项目提质升级，
推动安庆市数字创意和文旅产业高
质量发展。

（全媒体记者 徐志远 通讯
员 程凤）

一项目入选省数字创意和文旅产业
“双十佳项目”

防疫小知识

近日，我省新冠感染者抗原陆续转
阴，但仍有不少人感觉浑身没劲，容易
疲惫，精力也难以集中，甚至走路都快
不起来，就想躺着不动……

明明已经转阴了，为什么还是感
觉虚弱？需要多长时间才能恢复以往
的活力？就这些问题，记者采访了安
医大二附院呼吸与危重症医学科主任
医师刘红艳。

转阴后为什么还感觉累？
刘红艳表示，抗原和核酸转阴了，

但身体还会出现不适，此时并不能说是
完全康复了。浑身无力是多种因素造
成的，在转阴之前，人体的免疫系统一
直在跟新冠病毒斗争。感染期间出现
的高烧、咳嗽、腹泻、呕吐等症状，对身
体来说都是一种较大的消耗，由此导致
的虚弱是正常的。

不少人在生病期间的睡眠和饮食
也会受到影响。半夜咳醒、高烧不退，
可能很多天都睡不好；吃不下饭、恶心
想吐，减少了每天的营养摄入量。

“消耗比平时大，补充又比平时少，
身体自然会变得虚弱。”刘红艳说，从精
神层面来说，生病的时候身体注意力都
集中在对抗病毒上，打败“对手”后立刻
就松弛下来，也会让人感觉虚弱无力。

何时才能恢复往日的活力？
走一段路就累，爬四五层楼就

喘，胸闷气短、精神不振，身体何时
才能彻底恢复？

刘红艳表示，没有基础病、感染后
症状较轻的中青年人群，一般恢复时间
较短，2周至3周后都会慢慢恢复。这
个时候不要太焦虑，要适当注意休息、
加强营养，让自己尽快回归到正常状
态。年龄较大、存在基础病的中老年人
以及感染后症状严重的人群，恢复时间
相对较长，具体情况因人而异。

不过，无论哪类人群，稍一活动就
出现严重气喘，突然出现阵发性或毫无
征兆的心慌心悸等，要格外小心，必要
时立刻就医。

恢复期要注意什么？

感到机体乏力或自觉疲乏，休息后
未见明显缓解，是新冠病毒感染恢复期
最常报告的症状。

刘红艳介绍，针对乏力问题，要保
持日常生活节奏规律、确定活动优先
顺序、合理制定工作计划。症状较轻
微而无呼吸困难，常规进行基础疾病
治疗的同时，可适当予以补气药物的
治疗。若出现呼吸困难不能缓解，需
及时前往医院就医。

刘红艳表示，康复期身体在慢慢恢
复，这个时候在心态、饮食和运动上多加
留意，有助于我们尽快恢复到往日状态。

心态上，康复期最重要的是调整好
心理状态，接受自己身体虚弱的现状，
不必过分焦虑，给身体一段恢复期。

饮食上，在日常生活中，清淡饮
食、多休息，保证每日摄入足量蛋白
质和新鲜果蔬，每天1个至2个鸡蛋、
喝点牛奶，吃些鱼肉、鸡肉等优质蛋
白，利于身体尽快康复，切忌大吃大
喝或“报复性进食”。

运动上，康复期运动注意量力而
行，因为新冠病毒会攻击心肌细胞，剧
烈运动可能存在一定风险。

康复早期不要剧烈运动，几周后慢
慢过渡到正常运动量和强度。推荐进
行一些适度的、相对温和的运动，比如
从散步到逐渐地快走，然后慢跑，慢慢
地恢复运动。

可以适度做一些广播操、健身操、
八段锦等，康复早期的运动不能剧烈，
而且要控制时间。

此外，平时血压、血糖等指标控
制较好的基础病人群，转阴后出现指
标异常波动，一定不要大意，密切关
注、及时就医。

刘红艳提醒，虽然获得了抗体保
护，大多数人短时间内不会被奥密克
戎感染，但这并不等于之后就可以放
飞自我了，二次感染的可能依然存
在。戴好口罩、保持勤洗手等良好习
惯，依然很重要。

（转载自1月4日《安徽日报》）

转阴后，身体如何恢复最佳状态？

1月5日，怀宁县公岭镇永新村村干
在清扫光伏电池上的灰尘。该县创新
开展“一村一企”行动，全县243个村（社
区）组建村级公司254个，谋划自主经营
项目 443 个，实现集体经济组织企业化
改造、实体化运营。

通讯员 檀志扬 琚小木 摄

“一村一企”
促发展

1 月 5 日，岳西县古坊乡古坊村，森林安全员正在操控无人机进行高空巡
查。该乡采取“人机同防”，用无人机进行高空航拍喊话，精准管控野外火源，守
护好一方绿水青山。 全媒体记者 储永志 通讯员 范勇 摄


