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要 闻

本报讯 1月 31日，记者从安庆
市人社局获悉，菁英学子人才补贴开
始发放。为引才留才，安庆市对首次
在宜企业稳定就业的大中专以上毕
业生，连续3年给予每月最高3000元
生活补贴。其中，博士 3000元/月，
硕士 1500元/月，本科 1000元/月，大
中专500元/月。

菁英学子人才补贴发放对象为

在宜注册企业2022年 7月 1日以后
全职引进的全日制博士、硕士、本科、
大中专毕业生，引进人才与企业签订
不少于3年劳动合同并在宜首次缴
纳社保3个月以上，且引进时硕士、
本科及以下人员年龄分别不超过35
周岁、30周岁（截至新登记参保时间
为止），博士不受年龄限制。

企业范围为我市正常纳税、足额

缴纳社会保险的产业领域民营实体
经济，不含房地产、金融、保险、证券
等行业。劳务派遣公司派遣到我市
企业人员不在政策范围内。

符合条件的毕业生可以登录安
庆人才管家服务平台，提交生活补贴
申请表、人才身份证、学历及学位证
书、人才社保参保证明、备案的劳动
合同等相关材料进行申报。申报成
功后，属地财政部门将资金拨付至对
应属地人社部门，由人社部门发放给
申报人。人社局工作人员提醒，菁英

学子人才补贴申报于每月1-10号集
中受理，当月审核完毕，下季度首月
兑现奖补资金。

需要注意的是，引进人才在首
次参保之日起3年内，中途离职半年
内继续在我市企业工作的，由人才所
在企业重新提出申请，可继续享受剩
余月份补贴。对离开本市企业工作
的，取消享受资格，未发放的补贴不
再发放。

（见习记者 史淑媛 全媒体记
者 方芳）

在宜稳定就业毕业生，你有一份补贴待领
菁英学子人才补贴开始发放

本报讯 2月1日，安庆市“新春
家乡行 ‘宜’起向未来”青年学子新
春家乡行活动举行。来自中国人民
大学、中央民族大学等30名安庆籍青
年学子齐聚一堂，通过实地参观、体
验，沉浸式感受家乡发展成果。

活动中，青年学子们走进迎江
区长风沙番茄谷、安庆市博物馆、迎
江经济开发区迎创空间等地，大家
一路听一路看，一路拍一路议，在
VR体验、穿越时空看安庆、拓印、新

春剪纸等互动环节中，对安庆悠久
厚重的文化底蕴、美丽宜居的城市
建设、新兴产业发展等有了全面了
解，进一步激发学子们知家乡、爱家
乡、建家乡热情。

“感觉安庆的发展令人瞩目，在
长风沙番茄谷我们看到农业插上科
技的翅膀焕发出新的活力，在安庆
博物馆我们感受到安庆深厚的文化
底蕴，在迎创空间我们感受到创新
创业的浓厚氛围，通过此次活动我

们对家乡有了更多了解，能更好的
讲好家乡故事、传播家乡文化。”安
庆学子团工委书记、澳门科技大学
研一学生许锦晖表示。

北京理工大学博一学生何静带
着相机拍了一路，记录下新安庆的变
化。“通过这次活动，我真切感受到家
乡经济社会快速发展，与过去印象中
的安庆不一样了，也感受到了家乡对
青年学子的关心关爱、社会各界的求
贤若渴。今后有机会，我也希望能返

乡，发挥所长实现人生价值。”何静说。
本次活动由团市委主办，同时动

员各县（市、区）团委同步开展“争当
家乡推介官”、新春恳谈会等各具特
色的青年学子新春家乡行活动，充分
发挥共青团桥梁纽带作用，让青年学
子更好地了解家乡、感受家乡、服务
家乡，凝聚青年学子力量，共促家乡
高质量发展。

（全媒体记者 雷琳琳 通讯
员 朱嫱嫱）

讲家乡故事 引青燕归巢

青年学子新春家乡行活动举行
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防疫小知识

1月30日，长江航道安庆段水域，船
只来往如梭，一派繁忙景象。

连日来，企业开足马力赶订单，工
人争分夺秒忙生产，助推了长江运输业
发展，有着“黄金水道”之称的长江航线
进入繁忙运输季节。

全媒体记者 江胜 摄

节后水运忙

本报讯 1月31日，安庆市宜秀区
人民法院在菜子湖国家湿地公园设立
环境资源法官工作室，系全省首家为湿
地保护而设立的法官工作室。

环境资源法官工作室成立后，宜秀
法院杨桥法庭吴宜俊法官审判团队在
2月2日“世界湿地日”来临之际，携手
菜子湖国家湿地保护中心，在辖区内罗
岭镇罗岭社区就湿地恢复开展了专题

宣传活动，向周边居民发放湿地保护宣
传单页、相关法律读本、对联等，广泛宣
传了湿地保护知识，提高了居民对于湿
地保护的意识，对于持续助力乡村振兴
具有重要意义。

宜秀法院设立环境资源法官工作
室，是构建完备科学审判体系的重要举
措，是深入贯彻落实习近平生态文明思
想、主动担当生态环境司法保护责任的

又一次新的尝试，不仅有助于长江禁捕
措施的推进实施，也有利于湿地生态系
统自我修复能力的提升，更有利于引导
全社会牢固树立尊重自然、顺应自然、
保护自然的理念。

（全媒体记者 周国庆 通讯员
吴宜俊）

湿地简介：

安庆菜子湖国家湿地公园位于安
庆市宜秀区罗岭镇，湿地资源丰富，类
型多样。公园总占地面积2539公顷，其

中 ：湿 地 面 积 2358 公 顷 ，湿 地 率
92.87%。公园以菜子湖永久性自然湖泊
为主体，是典型的湖泊型湿地。是候鸟
重要的迁徙停歇地、越冬地和繁殖地。
该湿地公园内生物物种资源丰富多
样。共分布维管植物共95科272属402
种，滩涂植物25科74属145种，其中：列
入国家Ⅰ级保护野生植物的有1种，国
家Ⅱ级保护野生植物的有6种；在湿地
公园及其周边区域发现野生动物 315
种，其中：鸟类15目42科142种，属于国
家Ⅰ级保护野生动物的有4种，属于国
家Ⅱ级保护野生动物的有8种。

菜子湖国家湿地公园环境资源法官工作室成立

本报讯 2月1日，全市退役军人
事务工作领导小组暨市双拥工作领
导小组会议召开。市委常委、副市长
吕栋出席会议并讲话。

会议传达学习了全省双拥模范
城 （县） 命名表彰大会精神，研究
部署了全市退役军人工作暨全国双
拥模范城创建动员工作方案，审议
了有关文件。

吕栋指出，今年是全面贯彻落实
党的二十大精神的开局之年，做好双
拥工作意义重大、使命光荣。各有关

部门要强化组织保障，形成党委领
导、小组牵头、军地配合、群众参与的
协同配合工作格局，“三个结合”全力
推进安庆全国双拥模范城创建工作，
进一步提升双拥制度化、规范化水
平，巩固发展同呼吸、共命运、心连心
的军政军民关系。要加强退役军人
服务保障，有效维护优抚对象权益，
营造尊崇军人的社会风尚，推动退役
军人服务工作由好向优发展，引导支
持退役军人在服务社会、奉献社会中
彰显自身价值。 （赵恒 石磊）

吕栋在全市双拥工作领导小组会议上要求

加强退役军人服务保障
巩固发展军政军民团结

本报讯 近日，安徽省发布2023
年选调生招录公告。今年我省计划
招录700名选调生，其中安庆市计划
招录60名，报名工作已启动，报名时
间截止至2月7日23：00。

本次考试每位报考者限报一个
职位。笔试与安徽省公务员招录考
试同步进行，笔试时间为 2 月 25
日。考试在安徽省16个设区市设置
考点，笔试考点所在城市由报考者
在报名时自主选择。

选调对象为符合条件的普通高
校全日制大学本科及以上学历应届
毕业生和服务基层项目人员。服务
基层项目人员为安徽省有关部门统
一组织到基层服务的普通高校毕业
生，具体包括省教育厅招聘的特岗计

划教师、省“三支一扶”工作协调管理
办公室招聘的“三支一扶”毕业生和
省大学生志愿服务西部计划项目管
理办公室招募的西部计划志愿者。

报考人员除需符合公务员法规
定的基本条件外，还应为中共党员
（含预备党员），应届本科生24周岁
以下（1998年2月以后出生），硕士
研究生27周岁以下 （1995年 2月以
后出生），博士研究生30周岁以下
（1992年2月以后出生）；服务基层项
目人员年龄相应放宽3岁，应届毕业
生本科或研究生期间担任1学年以上
学生干部。应届毕业生2023年 7月
底前获得相应学历学位证书。

（见习记者 史淑媛 全媒体记
者 方芳）

今年安庆计划招录选调生60名

本报讯 “这一大片过去都是荒
地，感谢国家的好政策，今年实施的皖河
综合治理项目，现在全部变成了良田，
我们村流转过来种了油菜和小麦，光这
一项就可增加村级集体经济收入20多
万元。”怀宁县雷埠乡雷埠村党支部书记
林满华一边查看油菜长势一边说。

雷埠乡雷埠村宋家嘴月亮圩的
田地里绿油油的一片，小麦、油菜长
势良好。如果不是林满华的介绍，还
真看不出来以前这里是荒地。如今，
抛荒 10 多年的 150 亩荒地被整理一
新，成为基础设施齐全的良田。

雷埠村宋家嘴位于泥塘沟河，堤
坝有7.6公里，以前堤坝单薄，没有得
到很好治理，一到汛期几乎被大水淹
没。今年，怀宁县实施皖河综合治理
工程，其中塘沟河雷埠乡段列入其
中。“光在这里就取土达20多万方用

于堤坝加固，几乎将过去的荒地全部
铲平了。”林满华说。

雷埠乡抢抓政策机遇，结合工程
实施需要大量取土用于修筑堤坝的
实际，将泥塘沟河附近的雷埠村宋家
嘴月亮圩荒地作为取土地。“荒地成
为增收田、致富田，这样一来，可以
实现多赢。这是一项民生工程、民心
工程。”雷埠乡党委书记汪来胜说，荒
地变良田，种植优质经济作物，既绿
化美化了山村、盘活了土地，又通过
产业发展增加山区群众收入。同时
圩内1000多名群众再也不受水灾之
苦，还可增加村级集体经济收入。

近年来，怀宁县强力推进耕地抛
荒治理，1万余亩抛荒地通过改造，全
部种植了水稻、油菜、小麦等农作物，
促进粮食增产、农民增收。

（通讯员 檀志扬）

绿了荒地 解了水患 富了村民

皖河综合治理项目实现多赢

不少人被新冠病毒奥密克戎毒
株感染后发现，自己“阳康”后似乎

“变笨”了，出现了反应迟钝、记忆力
下降、手脚不协调的现象。专家表
示，这些“大脑卡壳”现象，也就是通
常被人戏称为“脑雾”的现象，是一种
认知功能的损害。

“脑雾”主要表现为思维和反应迟
缓、注意力不集中、精神感到疲劳、记
忆力下降。出现“脑雾”现象，主要是
因为新冠病毒会直接侵入大脑，损害
神经系统；此外，病毒感染引发的全身
炎症反应也会间接损害神经系统。

对于那些“阳康”后感觉大脑“卡
壳”的人，可以尝试通过以下方式改善：

首先，循序渐进地回归日常运动，每周
保持一定运动量，可以促进大脑新陈代
谢，提高认知功能；其次，保持健康饮
食，多吃蔬菜水果，适量补充鱼、蛋、奶
等优质蛋白质，做到少盐、少油、控糖，
避免饮用酒精等对大脑有害的物质。
另外，充足有效的睡眠可以很好地清除
脑内积累的代谢“垃圾”，让大脑摆脱超
负荷运转；最后，如果出现认知严重损
害，需要在专家指导下进行认知功能训
练，改善认知功能。

全媒体记者 项珍 整理

“阳过”后“变笨”怎么回事？

本报讯 2022年 5月，我市正式
上线运行企业职工基本养老保险全国
统筹信息系统。截至2022年 12月底，
安庆市企业在职职工养老保险参保人
数达 551832 人，完成年度目标任务
107.3%；全年企业养老保险基金实际
征缴入库527794万元，完成征缴预算
任务131%。

夯实业务基础，对企业离退休人

员基础信息进行整理，对长期暂停
企业职工养老保险待遇人员情况进
行核查，全面梳理归并省集中系统
待遇项目，将待遇项目归并为 28
项；做好全国统筹基金管理工作，
开展养老保险基金账户管理情况自
查，统一会计核算标准，及时准确
进行会计核算，确保财务系统数据
与会计报表一致。

强化能力支撑，对企业职工养老
保险业务和财务系统开展全功能、全
要素数据测试，及时上报测试问题，
并根据问题反馈情况开展复测。通过
视频会、腾讯会议等方式，做到业务
经办人员培训全覆盖。在试运行期
间，及时有效存储所办理的业务，化
解可能存在的风险。做好养老保险长
期暂停待遇人员清理工作，认真进行

人员核查、分类处理。
优化服务措施，制定《安庆市企

业职工基本养老保险全国统筹信息系
统上线应急预案》，安排专人每日进行
工作调度，及时报告调度结果。完善
停机期间业务预受理流程，整理线下
提交材料清单，以“明白纸”等方式
告知服务对象。
（全媒体记者 徐侃 通讯员 钱锦）

我市企业职工养老保险全国统筹平稳有序
参保人数达551832人 完成目标任务107.3%

（上接第一版） 推动城乡融合发展，
增强城乡经济联系，畅通城乡经济循
环。防止各地搞自我小循环，打消区
域壁垒，真正形成全国统一大市场。
推动区域协调发展战略、区域重大战
略、主体功能区战略等深度融合，优化
重大生产力布局，促进各类要素合理
流动和高效集聚，畅通国内大循环。

习近平强调，要进一步深化改
革开放，增强国内外大循环的动力
和活力。深化要素市场化改革，建
设高标准市场体系，加快构建全国
统一大市场。完善产权保护、市场

准入、公平竞争、社会信用等市场经
济基础制度，加强反垄断和反不正
当竞争，依法规范和引导资本健康
发展，为各类经营主体投资创业营
造良好环境，激发各类经营主体活
力。推进高水平对外开放，稳步推
动规则、规制、管理、标准等制度型
开放，增强在国际大循环中的话语
权。推动共建“一带一路”高质量发
展，积极参与国际经贸规则谈判，推
动形成开放、多元、稳定的世界经济
秩序，为实现国内国际两个市场两种
资源联动循环创造条件。

加快构建新发展格局 增强发展的安全性主动权


