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时 事

国际货币基金组织 （IMF） 1 月
30 日发布 《世界经济展望报告》 更
新内容，大幅上调今年中国经济增
长预期至 5.2%，认为中国优化调整
防疫政策等因素将改善中国和全球
经济增长前景。

国际观察人士认为，得益于良好
基本面和有效宏观政策应对，中国优
化调整防疫政策后经济将实现更快恢
复，这有助于缓解全球经济面临的诸
多困境，提振全球经济增长预期。

中国成全球经济显著亮点

根据 IMF报告，今年全球经济增
长预期由去年 10 月的 2.7%上调至
2.9%。其中，发达经济体今年经济增
速预计将由 2022 年的 2.7%大幅降至
1.2% 。 美 国 今 年 经 济 增 速 预 计 为
1.4%；欧元区经济有望增长0.7%。

相比之下，新兴市场和发展中经
济体的增长前景比较乐观，今年预计
整体经济增速达4%，较此前预测值上
调0.3个百分点。其中，中国经济今年
预计将增长5.2%，高出此前预测值0.8
个百分点。

IMF报告认为，中国优化调整防
疫政策，“为快于预期的经济恢复铺平
道路”。美联社解读，中国经济恢复是
IMF上调全球经济增长预期的“重要
因素”。彭博社认为，得益于中国经济
恢复提振需求等积极因素，过去一年
中增长预期不断下调的全球经济可能
迎来“拐点”。

IMF首席经济学家皮埃尔-奥利维

耶·古兰沙认为，中国2023年对全球
经济增长的贡献率将远超美国和欧盟。

北欧银行首席经济学家图利·科伊
武表示，中国经济快速恢复，将继续
驱动全球经济，今年全球经济表现可
能超出先前预期。

韧性潜力提振增长预期

国际观察人士认为，外界更加看
好中国经济增长前景，缘于中国经济
良好基本面、较大宏观政策空间和强
劲爆发力。

“一流的基础设施、高素质劳动
力、巨大市场……中国在这些方面的
优势不可替代。中国依然是全球经济
增长主要引擎。”美国伊利诺伊理工大
学经济学教授哈伊里·图尔克接受新华
社记者专访时表示，中国因时因势优
化调整防疫政策，不仅挽救了大量生
命，也为经济快速恢复打下基础。

过去一年多来，全球经济持续面
临高通胀和货币政策收紧压力，中国
成功将物价维持在相对较低水平，为
继续实施积极的财政政策、稳健的货
币政策提供了空间。

铭基亚洲基金投资策略师安迪·罗
思曼认为，中国巨大规模储蓄有望得
到释放，实现内需驱动的经济恢复。
在多数主要经济体实施紧缩政策之
际，中国是为数不多实施相对宽松财
政和货币政策的主要经济体，将继续
推动全球经济增长。

IMF财政事务部主任维托尔·加斯
帕尔告诉记者，中国物价水平总体相

对较低，财政政策与货币政策都具备
应对空间。

中国经济在优化调整防疫政策后
展现的巨大爆发力也令外界印象深
刻。最新数据显示，1月份，中国制造
业采购经理指数（PMI）为50.1%，重
返扩张空间，供需两端同步改善，企
业信心明显增强，制造业景气水平明
显回升。春节期间，中国国内旅游出
游3.08亿人次，同比增长23.1%。

法国兴业银行最新报告认为，中
国部分经济数据已恢复到疫情前水
平，包括服务业消费在内的个人消费
正推动中国经济强劲恢复。

中国表现助力世界经济复苏

国际观察人士指出，中国超大市
场规模、重要的供应链地位、独特
的资源禀赋、科学的经济社会治
理、开放的经贸政策等因素，共同
改善了中国经济前景，给全球应对
通胀、促进贸易、维护供应链稳定
等带来更多期待。

古兰沙表示，全球经济将受益于
中国经济快速恢复。一方面，加剧全
球通胀的供应链瓶颈将因中国优化调
整防疫政策得到进一步缓解；另一方
面，中国居民消费复苏将为全球创造
更多需求。

比利时-中国经贸委员会主席贝尔
纳·德威特认为，中国是全球价值链重
要参与者，对制造业、航运业和全球
物流的影响不容忽视。中国优化调整
防疫政策强化全球经济复苏预期，将

继续为全球产业链和供应链的正常运
行提供重要支撑，这对稳定世界经济
具有重要意义。

俄罗斯国立管理大学世界经济和
国际经济关系教研室代理主任叶夫根
尼·斯米尔诺夫认为，今年中国将继续
推动构建以国内大循环为主体、国内
国际双循环相互促进的新发展格局，
一方面扩大国内消费，另一方面加强
对外经济交往。“在部分发达国家热衷
于贸易保护主义的背景下，中国的开
放格外重要，中国经济增长将有助于
全球经济稳定复苏。”

多家国际金融机构近期先后表示
看好中国经济前景和对全球经济复苏
的贡献。

摩根士丹利近期把2023年中国经
济增长预期上调0.3个百分点至5.7%。
高盛集团连续第三次上调明晟中国指
数的目标点位，认为中国当下市场回
升不仅是消费和服务贸易恢复，更是

“跨越许多产业、基础更加广泛的增长
恢复”。据世界银行的世界发展指标数
据库测算，2013年至疫情发生后的两
年，中国对世界经济增长的平均贡献
率达到38.6%，超过七国集团国家贡
献率的总和。

美中贸易全国委员会会长克雷格·
艾伦接受新华社记者专访时表示，随
着消费者被抑制的需求得到释放，今
年上半年中国经济将加速增长。众多
美国企业对中国市场充满信心，期盼
拓展在华业务。

新华社记者
（新华社北京2月1日电）

优化防疫政策后经济快速恢复

中国经济增长预期提振全球增长信心

农村地区仍然是当前疫情防控的
重中之重。农村地区如何做到“保健
康、防重症”？一直在农村生活的人是
否会感染新冠病毒？为何要搞好村内
环境卫生？近日发布的《农村居民新冠
病毒感染防治健康教育手册》，针对上
述问题进行了专业解答。

该手册由国家卫生健康委基层卫
生健康司、国家卫生健康委宣传司组织
编写、中国健康教育中心编著。

1.问：农村地区如何做到“保健康、
防重症”？

答：我国农村地域广、人口多、人均
医疗资源相对不足。为了最大程度降
低新冠病毒感染带来的影响，更好保障
农村居民健康，各地围绕“保健康、防重
症”的目标，突出重点人群管理，做到医
疗救治“关口前移”，其核心就是“早发
现、早识别、早干预、早转诊”。

“早发现”主要是对65岁以上的老
年人、孕产妇、儿童、残疾人等重点人群
进行一对一包保联系，每周联系服务不
少于2次，及时发现问题，及时处置。

“早识别”就是要加强对这些重点
人群的健康监测，对可能出现的一些情
况，比如有些基础病的并发症、新冠重
症风险的苗头和倾向性症状出现以后，
要及时识别，及时给予指导和转诊。

“早干预”就是在基层要配备必要
的氧疗设备，如氧气袋、氧气瓶、制氧
机，还要配备便携式血氧仪监测血氧，
发现异常情况，迅速给予吸氧和相应的
药物治疗，同时结合实际及时转诊。

“早转诊”就是发现了需要转诊的
患者，要及时转到上级医院接受治疗。

2.问：一直在农村生活的人，会不
会感染新冠病毒？

答：人群对新冠病毒普遍易感。奥
密克戎变异株传播力强、传播速度快。
过年、过节期间及前后，人员流动加大，
返乡人员增多，也会有很多旅游者来
往，加上节庆娱乐、聚餐聚会、走亲访友
等人际交流活动，这些都加大了农村居
民感染新冠病毒的风险。

3.问：赶集、去农贸市场或超市有
哪些注意事项？

答：赶集或前往农贸市场、超市时，
应全程佩戴口罩，咳嗽、打喷嚏时应避
开他人且不摘口罩，不随地吐痰。挑选
商品或排队结账时，与他人保持1米以
上距离。注意手卫生，尽量少接触公共
设施和物品。及时洗手或使用手部消
毒剂，不要用不干净的手触摸口、眼、
鼻。倡导线上、线下结合的方式进行采
购，鼓励线上采购、上门配送、无接触交
易等便利服务。

4.问：为什么要搞好村内环境卫
生？家里没有自来水怎么洗手？乡亲
间如何互助？

答：村内环境卫生与健康密切相
关。乱扔垃圾、乱倒污水、乱堆柴
草、禽畜散养，不仅影响村容村貌，
更为各种传染病的滋生和流行制造了
条件，给村民的健康埋下隐患。应做
好环境整治，生活垃圾分类投放，日
产日清，垃圾、污水集中处理；保护
好饮用水源，治理排污渠、臭水塘；
家禽、家畜圈养，各家各户要做到庭
院及周围环境干净整洁。

如果家里没有自来水或其他清洁
流动水源，可请他人用水盆、水瓢、
水壶等器具盛水，倒在手上形成流动
水冲洗。

在做好个人防护的前提下主动关
心关爱、探视探访邻里，为有需要的乡
亲提供代买生活用品、紧急送医等力所
能及的帮助，将富余的治疗药品、口罩、
消毒用品等分享给急需的乡亲。

5.问：婚丧嫁娶还要简办吗？走亲
访友应注意什么？

答：婚丧嫁娶尽量简办，适当控制
规模，避免大操大办。疫情比较严重
时，要按照当地疫情防控的规定和要
求，减少聚集性活动。

尽量不要举办大规模的家庭聚集
性活动，减少亲朋聚餐聚会的规模、
人数，缩短聚会时间。倡导电话、网
络问候。

探亲访友时要做好个人防护，要佩
戴口罩，注意手卫生，保持社交距离。

新华社记者 李恒
（新华社北京2月1日电）

农村地区如何“保健康、防重症”？
——从《农村居民新冠病毒感染防治健康教育手册》看疫情防控重点

新华社北京 2 月 1 日电（记者
周玮 徐壮）记者从文化和旅游部获
悉，为加强非物质文化遗产区域性整
体保护，进一步推进国家级文化生态
保护区建设，近期文化和旅游部完成
了新一批的国家级文化生态保护实
验区建设成果验收工作。

经材料审核、实地暗访、专家评
审和社会公示等程序，文化和旅游部
将通过验收的国家级文化生态保护
实验区正式公布为国家级文化生态
保护区，它们是：黔东南民族文化生
态保护区、客家文化（梅州）生态保护
区、大理文化生态保护区、陕北文化
生态保护区（陕西省榆林市）、晋中文
化生态保护区（山西省晋中市）。

据介绍，国家级文化生态保护区
是指以保护非物质文化遗产为核心，
对历史文化积淀丰厚、存续状态良
好，具有重要价值和鲜明特色的文化

形态进行整体性保护，并经文化和旅
游部同意设立的特定区域。根据《国
家级文化生态保护区管理办法》，
2019年文化和旅游部首次开展了国
家级文化生态保护实验区建设成果
验收工作，7个国家级文化生态保护
实验区通过验收，正式成为国家级文
化生态保护区。

据了解，下一步，文化和旅游部
将进一步加强国家级文化生态保护
区建设和管理工作。明确国家级文
化生态保护区建设责任主体，夯实所
在地人民政府主体责任。加强经费
支持和绩效管理，指导督促建设单位
加大经费投入，将建设经费纳入当地
公共财政经常性支出预算，提高资金
使用效益。开展国家级文化生态保
护区总体规划和建设成效评估工作，
对保护不力使文化生态遭到破坏的
将严肃处理，并予以摘牌。

文化和旅游部公布新一批
国家级文化生态保护区名单

新华社北京 2 月 1 日电 （记者
董雪 马卓言）外交部发言人毛宁1
日表示，中方高度关注日本福岛核
污染水处置问题，支持国际原子能
机构及其技术工作组就此开展审
查、评估。在同周边邻国等利益攸
关方和有关国际机构充分协商前，
日方不得擅自启动核污染水排海。

当日例行记者会上，有记者
问：据报道，国际原子能机构技术
工作组 1 月 16 日至 20 日再次赴日
本，就福岛核污染水处置问题开展
审查，有关报告将在三个月内公
布。然而，日本政府1月13日就单方
面宣称将于今年春夏期间启动核污
染水排海。中方对此有何评论？

毛宁说，中方高度关注日本福岛
核污染水处置问题，支持国际原子能
机构及其技术工作组就此开展审查、
评估。希望工作组秉持客观、公正、
科学原则，严格贯彻机构核安全标
准，确保核污染水处置的绝对安全。

“我们期待机构技术工作组的审查报
告，并将进行认真研究。”

毛宁说，日本向海洋排放核事
故污染水没有先例，且将长达30年
之久。日方迄未就此提供足够的科
学和事实依据，没有解决国际社会

对核污染水排海方案正当性、数据
可靠性、净化装置有效性、环境影
响不确定性等关切。国际原子能机
构技术工作组去年发布的评估报告
表明，日本排海方案存在与机构安
全标准不符之处。

“中方关切地注意到，去年 7
月，日方在国际原子能机构技术工
作组仍在开展审查、评估的情况
下，就正式批准核污染水排海方
案。前不久，日方在机构技术工作
组赴日审查前夕又单方面宣称将于
今年春夏期间排海。”毛宁说，“这
种我行我素的举动让人不禁产生疑
问，日方到底重不重视机构及技术
工作组的权威？是不是要为工作组
的评估审查人为设置时限？是不是
已决意不管评估结果如何，都将按
单方面计划实施排海？日方有必要
对这些问题作出负责任的回答。”

毛宁表示，中方再次敦促日方
正视各方合理关切，以科学、公
开、透明、安全的方式处置核污染
水，并接受严格监督，切实保护海
洋环境和各国民众健康权益。在同
周边邻国等利益攸关方和有关国际
机构充分协商前，日方不得擅自启
动核污染水排海。

外交部发言人：

日方不得擅自启动核污染水排海

新华社北京 2 月 1 日电（记者
戴小河）国家邮政局监测数据显示，
农历新年以来全国快递业务量连续
稳步上涨，1月29日以来连续三天每
天超3亿件，1月31日全网揽收量达
到3.58亿件，恢复到日常水平。

国家邮政局表示，这些数据展
现出快递业的强大恢复能力和发展
韧性，折射出我国消费市场需求加
快释放、经济发展充满活力的态
势。当前，快递业的“春节模式”
已结束。随着快递市场呈回暖向好
态势，新的一年，快递业将在促进
城乡商品流通、拓展农村消费、促

进农民增收、推进乡村振兴等方面
发挥更大作用。

快递业一头连着生产供给，一
头连着消费需求，被称为经济发展
与消费活力的“晴雨表”。国家邮政
局表示，快递业的快速恢复得益于我
国经济的强劲回暖和消费潜力的持
续释放，也得益于快递业的提前谋
划、全力以赴。特别是邮政管理部门
大力推进保通保畅和复工返岗工
作，提前指导企业做好人员储备，
节后迅速启动复工准备，及时掌握
企业用工需求，帮助企业填补用工
缺口，确保行业运行畅通有序。

快递业结束“春节模式”
日均件量恢复至3亿件以上

1月31日拍摄的宁波舟山港穿山港
区集装箱码头。

记者从宁波舟山港获悉，2022 年
宁波舟山港完成年货物吞吐量超 12.5
亿吨，连续 14 年位居全球第一；完成
集装箱吞吐量 3335 万标准箱，位居全
球第三。

为打造国内大循环战略支点、国
内国际双循环战略枢纽，宁波舟山港
加大与航运企业合作，持续优化航线
结构，集装箱航线实现新突破。目
前，宁波舟山港航线总数达300条，其
中“一带一路”航线达120条。

新华社记者 黄宗治 摄

舟山港货物年吞吐量连续14年全球第一

2月1日，演员在安徽省宣城市宣州区北门老街表演“跑竹马”。
当日，安徽省宣城市举办“春节民俗文化季”活动，各类民俗节目吸引

群众观看。 新华社记者 周牧 摄

民俗巡演闹新春


