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专 版

本报讯 近日，安庆市立医院与
复旦大学附属儿科医院在该院东院区
党政后勤楼举行协作医院揭牌仪式。

复旦大学附属儿科医院是全国
乃至国际儿童医学界都具有重要影
响和地位的三级甲等儿童专科医
院，竞争力排名位居全国前列。安
庆市立医院院长刘建在揭牌仪式上
表示，市立医院将以挂牌成立协作
医院为契机，在医疗技术、科学研

究和人才培养方面不断强化，全面
提升整体诊疗水平和儿童疑难危重
疾病的救治能力。让全安庆市乃至
周边地区的孩子们，在家门口就能
享受到国家级的优质儿科医疗服务。

复旦大学附属儿科医院徐虹教
授在现场表示，复旦大学附属儿科
医院将在专科建设、能力提升、人
才培养、指导培训、会诊治疗、科
研教学等多方面对市立医院给予支

持，帮助安庆地区提高儿童健康服
务水平。同时，相信合作双方一定
会结出丰硕的成果。

此 次 揭 牌 仪 式 是 该 院 今 年
“2233”文化品牌建设的重要内容
之一，标志着科研教育活动周正式
启动。揭牌仪式后，徐虹作了 《先
进技术赋能专科高质量发展》 专题
报告。她从“树立创新发展理念、
开展领先医疗服务、浓厚科研学术

氛围、推进文化厚植引领、加强协
调合作共赢、形成人才聚集高地”
六方面阐述了推进专科高质量发
展，提出在医院发展上要“仰望星
空、脚踏实地、创新发展”。期
间，来自复旦大学附属儿科医院的
教授徐虹、沈桢分别在东院区儿内
科、小儿外科开展对口合作座谈
会，实地进行考察指导。

（通讯员 龙皖江）

提供更优质的儿科医疗服务

王会娟，安庆市立医院呼吸与危
重症医学科主管护师。她是一名平凡
的护士，用饱满的热情，温暖的语
言，真挚的眼神，娴熟的护理技术，
纯洁善良的心为患者排忧解难，送去
炙热的爱心。从事护理工作以来，她
爱岗敬业、吃苦耐劳、团结同事，是
医生的好帮手，是护士姐妹的好榜
样，更是病人及家属的生命天使。她
曾先后获得“安庆抗疫好人”、“优秀
实习带教老师”等荣誉称号。

爱岗敬业
乐于奉献的白衣天使

毕业以后，王会娟一直在呼吸与
危重症医学科二病区（北院区）从事
护理工作，转眼间已有十二个年头。
她已记不清自己守护了多少病患，但
在她的脑海里始终都有一个信念，那
就是——生命是神圣的，每一个生命
都应该得到无微不至的关爱。她所在
的病区是安徽省地市级医疗机构唯一
具有抗结核新药引入和保护项目
（NDIP）资质的实施单位，主要承担
安庆市辖区及所属县市疑难危重症结
核病及所有耐多药肺结核的定点诊疗
工作，每天面对的大多数是一些肺结
核患者，肺结核最凶险的并发症就是
咯血窒息。2019年的一天，她正准备
给23床患者进行出院指导，刚进入
病房就发现该患者正在大量咯鲜红色
血液，当时家属不在身边，患者表现
非常惊恐。她立即上前安抚患者，指
导取合适体位，及时咯出积血，保持
呼吸道通畅。突然，患者咯血停止，
意识丧失，面色苍白，两眼上翻。她

立即判断患者发生了窒息。时间就是
生命，她争分夺秒与死神赛跑，立即
呼叫同事，同时行气道负压吸引，顾
不上戴手套，随着血块被吸出，患者
呼吸道恢复通畅，最终转危为安。

护理工作繁杂而琐碎，加之病种
的特殊性，作为高年资的护士，她服
从护士长安排，积极开展各项护理工
作，并指导低年资护士的工作，努力
为结核病患者提供更好的服务。住院
期间她为患者提供直接面视下督导服
药，出院后通过电话、服药小打卡程
序等形式开展随访工作，督促患者按
时服药和复诊。在做好日常工作之
余，她创新思维，通过线上线下结合
的方式开展健康教育活动，线下她制
作图文并茂的《健康教育手册》，为
患者普及结核病防治相关知识；线上
通过科室“健康的呼吸之家”微信公
众号推送呼吸系统疾病相关科普文章

二百余篇；通过“抗痨方阵”微信群
里为患者及家属提供线上指导，普及
疾病知识，督导治疗和跟踪随访，以
提高结核病的治愈率，减少耐药及复
发率。在科室全体同志的共同努力
下，结核患者的治愈率得到明显提
高，使耐多药肺结核患者获益良多。
2020年，科室获得“安庆市结核病
定点医院综合指标先进单位”，并荣
获由中国疾控中心颁发的抗结核新药
引入和保护项目（NDIP）“优秀实施
单位”称号。

青春无畏
逆行而上的抗疫战士

2020 年初，新冠疫情突然暴
发。安庆市立医院北院区作为全市新

冠确诊患者唯一定点救治医院，呼吸
与危重症医学科二病区作为“主战
场”，全体医护人员第一时间响应院
党委号召，主动请缨，逆行而上，王
会娟就是其中的一员。作为感控护
士，她是小心谨慎的“检查员”，协
助护士长加强消毒隔离工作，细化工
作流程，指导医护人员规范执行。

在疫情防控阻击战初期，许多患
者刚进来时情绪不稳定，这时，她是
温柔细致的“护理员”，耐心细致的
化解患者的负面情绪，快捷迅速的满
足患者的合理要求，准确及时的做好
护理工作。除了为病人做正常护理工
作外，还亲切地与病人进行交谈，及
时帮助病人化解心中的烦恼，帮他们
树立起战胜疾病的信心。

虽然身为医务人员，可她也是父
母牵挂的女儿，是孩子最亲爱的母
亲。但是，面对疫情，她毅然选择了
逆行而上，服从护理部调度，多批次
进入隔离病房。在隔离病区连续奋战
57天后回到家中，小女儿对她已经
陌生到只是僵硬的让她抱着，大女儿
不停地说着：“妈妈你真的回来了
啊！”这一刻她觉得无比愧疚。当阶
段性抗疫任务圆满完成，她又服从调
配轮转于预检分诊、咽拭子采集中
心、重症监护室等科室。在儿童预检
分诊时，经常有家属独自带孩子看
病，当大人着急挂号取药时，她就充
当起“临时妈妈”，左手抱着孩子，
右手进行分诊工作。

无论护理工作是多么的繁杂辛
苦，王会娟依然保持着对这份工作的
如初热爱和为患者提供优质服务的一
腔热忱，坚守在平凡的岗位上，为
结核病护理事业继续贡献一份微薄
力量。 通讯员 华萍萍 龙皖江

用爱和坚守与生命同行
——记安庆市“最美护士”王会娟

王会娟为患者量血压。

本报讯 近日，上海交通大学医
学3D打印创新研究中心安庆市立医院
分中心揭牌仪式在安庆市立医院举行。

上海交通大学医学3D打印创新研
究中心教授郝永强在揭牌仪式上表
示，随着长三角一体化的深入推进，
医学领域的技术发展也将更快、更好
惠及到安庆百姓，在家门口就能享受
到“个性化、数字化、精准化”的医
疗服务。中国工程院院士戴尅戎也通
过视频，对上海交通大学3D打印创新
研究中心安庆市立医院分中心正式揭
牌表示祝贺。

揭牌仪式后，郝永强及上海交通
大学医学3D打印创新研究中心教授姜
闻博分别就《3D打印引领个性化医学
发展》《医工合作促进3D打印临床转
化应用》做了学术主题分享，市立医
院相关科室同时就3D技术在临床实践
应用进行了分享。

医疗 3D 打印也称为增材制造技

术，是一种以数字模型文件为基础，
运用粉末状金属或塑料等可黏合材
料，通过逐层打印的方式来构造物体
的技术。

安庆市立医院于 2022 年 9 月开
始引进上海交通大学医学 3D 打印创
新研究中心前沿技术，并着手筹建
3D 打印创新研究中心。目前 3D 打印
技术主要应用于患者相关部位的模
型、手术导板、金属或高分子打印
植入物的三维重建，可以助力临床
进行更精准、便捷的手术规划，满
足患者个性化需求，能极大降低手
术风险、缩短手术时间。市立医院
副院长朱娟表示，今后，安庆市立
医院将不断加快 3D 打印技术在心胸
外科、骨科、创伤中心、整形外科
等科室临床手术中的应用和推广，
为广大就诊患者提供个性化、精准
化、定制化的诊疗服务。

（通讯员 张冰）

我市首家医学3D打印研究中心揭牌

本报讯 近日，在中华医学会消
化内镜学分会、中华消化内镜杂志主
办的“镜启天下”第四届全国青年
ERCP大赛东区赛区B组决赛中，市立
医院消化内科陈燕副主任医师和内镜
中心程翠平护士，在来自江浙鄂皖四
省的众多ERCP同行竞技中脱颖而出，
以小组第一名的成绩成功晋级全国总
决赛。

全国青年医生 ERCP 大赛为全国
知名的内镜诊疗赛事。首先要经过
全国层层海选、各大内镜中心测评
认可方取得参赛资质，再根据各省
获得资质人数分别进行小组赛、省

赛，然后进行大区赛、全国赛。此
次比赛中，陈燕和程翠平护士凭借
扎实的 ERCP 基础及丰富的操作经
验，现场动作娴熟，表现出色，赢
得了评委组的高度认可。

ERCP 技术被誉为所有内镜操作
技术“皇冠上的明珠”，主要应用在
胆道胰管疾病上。市立医院消化内
科较早开展了 ERCP 技术，培养了一
批批青年操作能手。此次是该院消
化内科在此类大赛中第二次获得佳
绩，充分彰显了该院 ERCP 团队的诊
疗水平。

（通讯员 李胜兵 龙皖江）

华东赛区第一名 晋级全国总决赛

本报讯 近日，第十届301论健暨
第十二届全国健康体检中心主任高峰
论坛于海南三亚举行。在此次论坛设
立的“第二届主检医师实战争锋”与

“优秀健康科普文章”征集赛中，安庆
市立医院健康管理体检中心许草医师
取得主检医师实战争锋优秀提名奖前
30 的好成绩；朱盼盼医师参赛作品
《“月半”弯，不浪漫》在近400篇科
普文章中脱颖而出，入围前40名。

301论健已成为我国极具影响力的
健康管理学术交流平台，是国内健康

管理学术论坛的标杆，活动得到了全
国各个健康管理机构和广大同仁的高
度重视和积极响应。

近年来，安庆市立医院健康管理体
检中心不断强化学科内涵建设，注重体
检报告质量，注重主检医师人才培养，
通过全国主检医师培训、主检医师大
赛、质控培训等多途径，提升业务水
平，努力打造皖西南地区集健康体检、
健康评估、健康干预于一体高品质健康
管理中心。

（通讯员 汪俊虎 许草）

体检中心国赛获佳绩

本报讯 5月6日，由安徽省血液
内科质量控制中心主办，安徽省抗癌协
会血液肿瘤专业委员会、中国科学技术
大学附属第一医院和安庆市立医院承办
的“血脉相连，健康相伴”大型义诊活
动在安庆市立医院东院区举行。

此次义诊是“血脉相连，健康
相伴”系列义诊公益活动第一站，
来自北京大学人民医院、北京大学
血液病研究所、浙江大学医学院附
属第一医院、中国科大附一院 （安
徽省立医院）、安徽医科大学第一附
属医院、皖南医学院附属弋矶山医
院、中国科大附一院 （安徽省立医
院）、蚌埠市第三人民医院，铜陵市
人民医院、芜湖市第二人民医院、

马鞍山市人民医院、宣城市人民医
院、黄山市人民医院、池州市人民
医院以及市立医院的知名血液病专
家参加。

义诊活动内容丰富，包括血液病
专题讲座、查房和义诊，全国及省内
知名血液病专家通过线下授课，深入
病房与患者面对面沟通，普及血液病
专科知识，解决疑难杂症，规范慢病
管理。义诊活动现场还为广大病友提
供血液病方面的健康咨询、免费基因
检测、PICC导管维护等，受到群众的
一致好评，大家表示不仅享受到了多
地专家的诊疗服务，还提高了对血液
疾病的辨别及防治意识。

（通讯员 陆佳）

血脉相连 健康相伴

义诊活动现场。

本报讯 5月11日下午，安庆市
立医院庆祝2023年国际护士节总
结表彰大会在该院东院区举行，大
会以“我们的护士 我们的未来”为
主题，该院临床科室主任代表、护士
长、护士代表等200余人参加。

该院党委书记钟胜代表院党委
向为护理事业默默奉献的全院近
1400名护士兄弟姐妹和离退休护理
前辈致以节日的问候。他表示，在
市立医院85年的发展史上，历代护
理人用饱满的工作热情奋斗在临床

一线，践行着南丁格尔无私奉献精
神。希望广大护理工作者以受表彰
的先进集体和先进个人为榜样，以
维护人民群众健康为己任，以争创
一流为目标，勤奋工作，深耕临床，
树立创新意识，推进护理品质管理，

不断提升优质护理服务内涵，推动
医院快速向高质量发展迈进。

表彰大会上，该院向一年来坚
守岗位、默默奉献、表现突出的优
秀个人、优秀集体等，激发全体护
理人员的工作热情及不断进取的奋
斗精神，大会对星级护士、优秀带
教护理单元、优秀带教老师、2020
及危重症护理能力培训班优秀学
员、第二节护理科普视频优秀作
品、“敬初心 致未来”人文故事
演讲比赛获奖作品、2022年度优秀
护理质量改善项目进行现场表彰。

会上还选取了两部护理科普视
频优秀作品展播，从不同视角向民
众宣传健康科普知识，体现护理工
作者在促进人民健康中的作用。优
秀护理质量改善项目《提高胸腔镜
肺癌手术患者肺康复锻炼依从性》
《基于预警预控管理体系构建压力
性损伤MDT协同护理模式》的现场
重现，充分展示护理人通过运用科
学的管理工具达到改善护理质量的
效果，让与会人员更深入地了解到
科学管理工具在改善医疗质量中的
作用。

星光不问赶路人，岁月不负追
梦人。市立医院党委副书记、院长刘
建表示，此次大会在表彰先进的同
时，将成为全院护理人奋勇前行的新
起点，激励大家继续传承和发扬南丁
格尔精神，不负初心，继续奋斗，携
手昂扬向未来。（通讯员 周海晏）

我们的护士 我们的未来
——安庆市立医院举行2023年国际护士节总结表彰大会

表彰大会现场。
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