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清嘉庆二十二年，公元1817年的正
月十九，李赓芸于狱中自缢身亡。此
时，距离他升职福建布政使，还不到半
年时间。这便是给当时官场带来巨大震
动的“李赓芸案”。

此案说来话长，我们简单了解一
下：李赓芸在担任有官员考评职责的
布政使后，按照相关规定，对不能胜
任知县岗位的龙溪知县朱履中作出了
降级处理。朱履中既对这一处理感到
不满，又担心离任审计会暴露自己的
贪腐问题，便索性心一横举报李赓
芸索贿。接到举报的闽浙总督汪志
伊，很快参奏将李赓芸解任，并安
排 福 州 知 府 涂 以 辀 审 理 此 案 。 很
快，朱履中就承认了诬告，按理说，
这个案子就可以结案了。但是，汪志
伊却坚持要继续审查李赓芸。涂以辀
为了迎合上司，一再要求李赓芸认
罪，其间自然少不了肉体和精神的折
磨。清廉刚正的李赓芸不堪受辱，选
择以死自证清白。

在原告已经承认诬告之后，汪志伊
为什么还要坚持对李赓芸进行审问呢？
有人认为，李赓芸为汪志伊所举荐，举
荐人的责任感让他犯了错误；也有人认
为，李赓芸得罪过汪志伊，此案属于公
报私仇。

无论如何，“李赓芸案”成为汪志
伊一生最大的“错误”——起码嘉庆皇
帝是这么认为的——案发当年，这位封
疆大吏就被一撸到底。次年，76岁的
汪志伊便去世了。

要客观评价一名历史人物，我们不
能刻意避开他的“污点”，也不能刻意
抹杀他的“闪光点”。《清史稿》对汪志
伊的评价是：“矫廉好名，自峻崖岸。
仁宗初甚乡用，时论毁誉参半焉。卒以
偏执获咎。”实际上，这一评价不算客
观，尤其是“矫廉”的这个“矫”字完
全不符合事实。

其实，汪志伊76年的人生中，充
满了“闪光点”，可以说，他是一位真
正的廉吏和能吏。

汪志伊，字莘农，号稼门（一说字
稼门），清桐城县西乡人。又是“农”
又是“稼”，这基本就相当于逢人就自
我介绍：我是农民，来自农村。正因如

此，对于普通劳动人民的辛劳，他是有
着切身体会的：“少年学稼，挥汗田
端。问何自苦？惟门之寒。”

这样一位人物，定然是不会有“自
家经济条件不好，没有让他赢在起跑
线”之类的抱怨。他不仅不抱怨，甚至
还会对安慰父母。在桐城，如今还流传
着“志伊慰亲”的故事。

其中一个故事，发生在汪志伊年
少时的一个端午节。过节嘛，有条件
的都会买鱼买肉，杀鸡杀鹅，起码也
得包粽子吧。他家就属于没有这个条
件的，这让他的母亲有点难受，用柴
炭在灶壁上写道：“妾身命薄儿受苦，
今逢端午鸡肉无。人家过节我过难，
打盆清水泡艾蒲。”汪志伊从书院回
来，看见落泪的母亲和灶壁上的文
字，一边劝慰母亲，一边拾起柴炭，
也在灶壁上写道：“母亲何必苦吟诗，
孩儿不吃肉和鸡。凤凰哪在窝中老，
苍龙也有上天时。”

另外一个故事，则发生在春节。
眼瞅着年关将至，家里还没有过年的
肉，汪志伊便硬着头皮到张屠户肉店
去赊账。碰巧张屠户出外讨债，小伙
计自作主张赊给他一个猪头。傍晚张
屠户回来，听说猪头被赊，不由火冒
三丈，强迫小伙计把猪头拎回来。小
伙计到志伊家里，见到猪头已在锅里
炆得半熟，虽心里有些不忍，但又不
敢违抗张屠户，只得从锅中捞起猪头
就跑。灶前之母，灶下之父，顿时泪
如雨下，哽咽不止。志伊放下书本，
指着锅里说：“双亲不必泪涟涟，有锅
油汤好过年，待儿有日时运转，日日
年来月月年。”

从这些故事不难看出桐城老乡给汪
志伊安排的“人设”：孝敬父母、志向
远大、少年老成……总之，就是“你看
看，人家孩子多懂事！”

汪志伊确实争气，在29岁的时候
就考中举人成功上岸。虽然没有进一步
中进士，但他的仕途却一直十分顺利。

中举后不久，他赶上了 《四库全
书》 馆开馆需要人手，便被招来做文
字工作。

干了几年文字工作，干得不错，在
37岁，他得到了外放升职的机会。经

过几年的历练，40岁的汪志伊到山西
灵石任知县。

第一次干地方“一把手”，他就进
行了一次改革。

当时的衙门信息公开程度相当低，
负责收税征粮的官吏经常利用信息差搞

“小动作”剥削老百姓。汪志伊到任
后，将赋额清单刻在木牌上，广泛发放
到县内各地，让广大群众也都知晓自己
应该交纳的赋额。信息公开了，“小动
作”自然没有了土壤。

从这件事不难看出汪志伊的执政
理念：为了普通劳动人民的福祉，不
惜得罪更有话语权的既得利益群体。
这种改革，对老百姓当然是好事，但
也得罪了那帮贪官污吏。得罪人，自
然容易被人“毁”——就是毁誉参半
的那个“毁”。

到了44岁，在山西霍州直隶州知
州任上，他又干了一件了不得的事情
——平反孟木成冤案。

当时有一个杀人案，嫌疑人是代州
人孟木成。案子很复杂，我们只需要知
道：这个案子已经判下来了，乾隆皇上
都批过了，孟木成基本就等着秋后问斩
了，可他的弟弟还是喊冤喊到了山西巡
抚衙门。巡抚勒保听取冤情陈述后，心
中存疑，便安排汪志伊复查。

经过复查，汪志伊认为：所谓凶器
与死者伤口不合，原审梳理出来的案件
情节不合理……也就是说，这案子办得
稀烂，孟木成应该无罪释放。

对此，初审的知县、接审的知州
还有巡抚衙门的一干办案官员，当然
是坚决反对，表示不能推翻原判——
是啊，要是推翻了，这帮人全部都得
受到不同程度的处罚，大概率降级甚
至免职。

看吧，又是得罪人的事情：为了一
个平民老百姓，得罪一帮官员，甚至可
能得罪最终审批者——弘历。

好在，在这件事上，弘历和勒保
均支持用事实说话。在这样的前提
下，虽然阻力很大，汪志伊还是以毫
不退让态度坚决推翻原判，最终使得
孟木成冤案昭雪，得以免死。《清史
稿》 讲：“志伊以此负强项名。”“强
项”是什么意思？正是无数士大夫所
追求的刚正不阿。

名声是个好东西，对于封建官员来
说，尤其如此。

当时有江苏群众表示，这个人啥时
候能来江苏当官啊？这一点，汪志伊自
己也知道：“闻说吴侬望我来，吴侬知
我不贪财……去莠存苗清吏治，化鸱为
凤裕贤才。”

在快50岁的时候，刚正不阿的汪
志伊被安排到了江苏。

漕运，封建王朝的经济命脉，因
为重要，所以高危。以清前期的江苏
漕运为例，就存在“漕规”“临仓规”

“轮调水次规”“库扣平余”……名目
繁多的“规费”，实际上就是变相摊
派，增加了百姓的负担，助长了官吏
的腐败。

汪志伊初到江苏任职，也就是任苏
松常镇太督粮道时，就拿“规费”开刀
了。而且，在江苏、浙江一带任职期
间，他每到一地，他都喜欢针对“规
费”：“志伊历任，皆先除规费之在官
者，然后以次裁革，严设科条。”

看吧，他是真不怕得罪人。
嘉庆元年，54 岁的汪志伊因为

“杭州、乍浦驻防营养赡钱三月未放”
被弹劾降职，不过很快又升了——第二
年，他就当上了福建巡抚。

汪志伊到任后，就高度重视福建沿
海海盗猖獗的问题，认为必须早日剿灭
海盗，才能够保障商人和民众的正常交
往与生活。为此，他针对水师建设问题
提出了一系列建议，包括建设炮台“一
炮可当千军之用，此洋盗所由不敢近
岸，而各口岸亦无庸添设重兵也”，加
强水师训练“兵丁可百年不用，不可一
日不操……惟有随时训练，以归实际”
等。此外，他还对水师人才的选调制度
进行了改革。一系列的举措，有效地打
击了海盗。

64岁那年，汪志伊收到提拔为工
部尚书的通知，还没走到北京，又被安
排到湖广总督的工作岗位上。这个岗位
上，又有两件事值得说，一个是治安，
一个水利。

当时环洞庭湖数州府治安不太
好，常有凶杀、抢劫之类的恶性案件
发生。汪志伊对此高度重视，组织精
干力量开展治安攻坚，实现了“盗无
所匿”。

一些沿江地区的农田，自从乾隆
末年被洪水淹没后，一直被荒废。汪
志伊到任后亲驾小舟到各地进行实地
勘察，后又规划并建设了水闸和配套
水利设施。水利设施的建设，让数百
万亩水淹田获得复垦，且抗灾害能力
得到了显著提升。

当然，以上正史的记载，远不及
“豆腐总督”这个荣誉称号有知名度。

汪志伊任职湖广总督期间，给总督
府订了规矩：府里官员一律不准行贿受
贿；公务外出一律付饭钱；出门坐轿一
律付脚夫钱；朝廷钦差来了，也要从简
招待，并要收钱。如自己陪席，外加一
碗豆腐。他说到做到，在席间，他只吃
那碗豆腐。久而久之，便有了“豆腐总
督”的好评价。

当然，无论是正史上，还是传说
中，汪志伊的故事还有很多，篇幅有
限，我们今天的讲述就到此为止吧，毕
竟以上的故事，已经足以看到他的人格
魅力了。哦，对了，有一点不得不说，
汪志伊有着大量关于施政和文学方面的
著作，想进一步了解他的朋友，不妨找
来看看。

保护人说文物：

汪志伊墓，位于宜秀区罗岭镇姥山
社区新建组。墓葬整体十分简朴——在
去年以前，如果没有文物保护单位的碑
刻和标牌，外来人根本无法从山林和荒
草之中找到这座墓——让人很难相信，
这是一座清代封疆大吏的墓。

“汪志伊墓是市级文物保护单位。
去年，罗岭镇政府积极对接文物部门，
争取文物保护资金 15 万元对该墓进行
了修复。”7 月 19 日，姥山社区两委干
部、文物保护员袁楠介绍，此外，该社
区还协调居民组对墓区旁居民闲置土地
进行租赁，对墓地周边进行绿化和环境
提升，并修建 4.5 米宽水泥路到墓区，
方便人员车辆前来瞻仰。

全媒体记者 何飞 通讯员 宋欠

“豆腐总督”，不只是清廉
——汪志伊墓背后的故事

近年来，桐城市孔城镇双河村全
面推进农家书屋高质量发展，努力让
农家书屋“活”起来，让村民的精神
粮仓“富”起来，农家书屋不仅成了
乡村孩子假期“充电”的“黄金屋”，
青年群众致富的“加油站”，返乡学生
们的“知识粮仓”，也让乡村振兴之路

“一路书香”，持续助力乡村振兴。
盛夏时节，走进桐城市孔城镇双

河村的农家书屋，只见三十多平方米
的书屋内，三三两两的村民们正围在
一起，静静地阅读着有关教育、种植
业、养殖业、农技类、果树修剪类的
相关书籍，整个书屋内洋溢着浓厚的
书香味。

“村里农家书屋开设也很早了，
平时闲着的时候，我就会来这里看
看书，为自己在家禽养殖方面充充

电。”今年 65 岁的程国发正在阅读
一本关于家禽养殖方面的书籍，其
发展养殖产业距今已有 6 年了。程
国 发 刚 开 始 由 于 不 懂 家 禽 养 殖 技
术，村里又没有这方面的行家，他只
好来到村里农家书屋学习科学养殖
技术。程国发也就成了农家书屋的

“常 客 ”，“农 家 书 屋 里 书 籍 种 类 很
多，刚开始我是抱着试一试的心态来
看看的，发现这里不仅有家禽养殖
的书，还有农技类的、果木类的，
还有水产类的等等，还有许多的文
学类，书籍种类还是挺全的，学到
的知识也很实用。”今年，程国发养
殖家禽由原有的 600 多羽扩大规模到
养殖 3000 多羽，另外有 10 头猪以及
两口鱼塘发展水产，并且他表示下
一步将结合所学到的知识内容进一

步扩大养殖范围。
近年来，孔城镇双河村扎实推进

农家书屋规范化、制度化建设，把农
家书屋建设好、管理好，充分发挥农
家书屋作用，努力营造浓厚的乡村阅
读文化氛围。双河村农家书屋里的书
籍分类明确，整齐有序。当地群众在
家门口就能学技术、学本领、长知
识。农家书屋，已俨然成为乡风文明
建设的“主阵地”和乡村振兴路上的

“加油站”。
双河村将农家书屋建设与新时代

文明实践站工作有机结合，依托志愿
服务活动，不断延伸新时代文明实践
工作覆盖面，充分发挥农家书屋作
用，开展丰富多彩的文明实践活动，
助推新时代文明实践活动有效开展，
使新时代文明实践站成为宣传思想建

设的“主阵地”、文化建设的“主战
场”、网络文明传播的“主渠道”。并
利用远程电教等多媒体设施开展新型
农民教育培训、实地经验分享等活
动，提高群众种养殖技术，满足群众
既要鼓起“钱袋子”、更要活起“脑壳
子”的需求，让群众既富“脑袋”，又
富“口袋”。

“下一步，我们将不断探索“农家
书屋+新时代文明实践站”“农家书屋+
乡村振兴”“农家书屋+党建”等共建新
模式，构建以阅读为核心，打造接地
气、聚人气的群众性文化活动主阵地，
促进农家书屋在引领社会风尚、传播文
明思想、纾解社会矛盾、推动基层治理
中发挥积极作用，助力乡村振兴。”双
河村党总支书记谢谨说。

全媒体记者 许娟 通讯员 尹平

小小书屋铺就“书香振兴路”

这个夏天，“多巴胺穿搭”突
然火爆网络，这种穿搭方式不仅
霸屏各大网络平台，它还成为相
当一部分年轻人夏季穿衣的主
要风格。所谓“多巴胺穿搭”指的
是对高饱和度的色彩进行协调
搭配，以玫红、宝蓝、粉红、粉蓝、
亮黄、紫色等鲜艳的色彩为主，
通过撞色给人以感官上的刺激。
高饱和度的色彩往往能给人带
来生机，从而改善情绪。

随着“多巴胺穿搭”的流行，
一件来自秦代的兵马俑频频上
热搜，得到了许多网友的关注。
这件 2000 多年前的秦代兵马俑
之所以冲上热搜，就是因为他身
上的衣服有17种色调，仅服饰部
分就有红、绿、黑、白、蓝、紫、黄、
粉 8 种颜色，紫色的上衣搭配蓝
色的裤子，再配上红色的肩带，
高饱和度的色彩形成了鲜明的
色彩冲击，但整体看上去却无比
协调和鲜活。

要论“多巴胺穿搭”，没有谁
比盛唐女子更有发言权。如果说
初唐时期女子的穿搭还以柔和
色调为主，那么到了盛唐服饰穿
搭直接来了个华丽大转身。明艳
大胆的配色、追求高饱和度色
彩、随性搭配，盛唐的“多巴胺穿
搭”在不少文学作品、丹青名画

中也可见一斑。
在《虢国夫人游春图》中粉

红色的上衣搭配天蓝色的裙装，
撞色的搭配给人眼前一亮的感
觉，也非常符合游春的情境。体
现出“多巴胺穿搭”的画作远远
不止一副，盛唐时的《弈棋仕女
图》，画中仕女穿着红衣绿裙，两
色相撞，还配上了金黄色沙帛，
看起来富丽华贵。《捣练图》中有
穿红衣蓝裙白帔子的，也有绿衣
黄裙白帔子，还有嫌三色相撞不
够刺激，裙子上还得再加上纹饰
图案的。唐敦煌壁画《乐廷瓌夫
人行香图》中的家属部分，几乎
每位女眷身上的颜色都不少于
三四种。

你以为古代只有女子钟情
“多巴胺穿搭”？错！高饱和度的
两种以上色彩形成的撞色穿搭
也被很多男子追捧。东晋时期的
谢尚算是男子多巴胺穿搭的时
尚先锋。《晋书》卷七九《谢尚
传》：“好衣刺文袴，诸父责之，因
而自改，遂知名。”说的就是谢尚
年轻时最喜欢穿着色彩艳丽的
绣花裤子在街上招摇，没想到此
举遭到了叔父们的严厉批评，他
不得不改掉这个癖好，最终成为
一位名士。

全媒体记者 付玉

古人也爱“多巴胺穿搭”

安庆市疾病预防控制中心

（一）口腔健康是指牙齿清
洁、无龋洞、无痛感，牙龈颜色正
常、无出血现象。

（二）每天早晨起床后、晚上
睡觉前分别刷牙1次。睡前刷牙
更重要，养成刷后不再进食的好
习惯。

（三）普通成年人每年至少
进行一次口腔检查，及时发现口
腔疾病并进行早期治疗。

（四）家长应帮助或监督6岁
以下儿童刷牙，帮助其养成每天
早晚刷牙的好习惯。

（五）使用含氟牙膏是安全、

有效的防龋措施，提倡使用含氟
牙膏刷牙。（高氟地区除外）

（六）餐后、食用零食、饮用碳
酸饮料后，应及时用清水漱口，清
除食物残渣，或咀嚼无糖口香糖，
可降低龋齿产生的风险。

（七）减少吃糖次数，少喝碳
酸饮料。饼干、冰激凌、蛋糕、巧
克力等含糖量高或粘度大食物
容易引起龋病，应减少这部分食
物的摄入频率。

（八）儿童易患龋齿且进
展较快，应每半年进行一次口
腔检查。 疾宣

健康口腔核心信息

汪志伊墓。 全媒体记者 黄有安 摄

本报讯 今年以来，怀宁县
金拱镇持续推进移风易俗工作，
通过不断强化组织领导、加强宣
传引导、注重示范引领，教育引导
广大群众讲文明、树新风、除陋
习，让文明新风吹进千家万户。

金拱镇根据人事变动及时
调整移风易俗工作领导小组，
由镇党委书记任组长、副书记
任副组长，全面统筹推进全镇
移风易俗工作；落实包保责任，
由各驻点镇干任包保责任人，
负责指导、督促各村（社区）落
实移风易俗工作要求，广泛宣
传移风易俗；常态化调度推进，
截至目前累计召开 3 次党委扩
大会议、6次机关工作例会调度
推进移风易俗工作。

为加强宣传引导，该镇将
移风易俗内容纳入党员教育重
要内容，充分利用“三会一课”
主题党日活动开展移风易俗宣
传教育，形成移风易俗党员先
行的良好氛围。同时，结合乡
村大喇叭、横幅标语、微信老乡
群、村组板凳会、田间地头会、
入户发放倡议书等，营造浓厚

的舆论氛围，引导群众自觉摒
弃各种不文明行为和不良陋
习，养成良好的卫生习惯，提
升文明素质，从思想上接受、
从 习 惯 上 养 成 、从 行 动 上 响
应。今年来累计开展移风易俗
宣讲 25 场次，受益群众达 3000
余人次；组织志愿者 120 人开
展志愿活动 4 场次，发放倡议
书7000 余份。

该镇注重示范引领，号召
广大党员、“两代表一委员”率
先签订“移风易俗”承诺书 1000
余份；同时注重典型榜样宣传，
以身边事教育身边人，坚持以

“文明村镇”“文明家庭”“好婆
婆”“好媳妇”等创评活动为抓
手，发动群众广泛参与，以评促
创促学，树立先进典型，发挥榜
样引领作用；指导各村结合实
际进一步完善村规民约，把抵
制高价彩礼、反对红白喜事大
操大办、遏制铺张浪费行为等
纳入管理范围，强化红白理事
会、道德评议会、村民议事会等
群众自治组织作用发挥。

（通讯员 操海燕）

推进移风易俗
让文明新风吹进千家万户

文化传真传真


