
京剧，在历史上曾有皮黄、二黄、黄腔、京调、京戏、平
剧、国剧等称谓。四大徽班进京后与昆曲、汉剧、弋阳、乱弹
等剧种经过五六十年的融汇，衍变而为京剧，成为中国最大的
戏曲剧种。其剧目丰富，影响深远。作为综合性表演艺术，京
剧集唱（歌唱）、念（念白）、做（表演）、打（武打）、舞（舞
蹈） 为一体、通过叙演故事，刻画人物，表达“喜、怒、哀、
乐、惊、恐、悲”等思想感情。其角色可分为：生、旦、净、
丑。人物有忠奸、美丑、善恶之分，形象鲜明、栩栩如生。

京剧形成之初，京剧行当分为“生、旦、净、末、丑”五
大行当。末行由专攻末行的演员出演，不能由生行兼演。只因
末行与衰派老生非常相近，在时光的进程中，擅演老生的演员
开始兼演末戏，演末戏的演员开始兼演生行戏，界限打破后，
末行就此并入生行，成为四大行当。

京剧行当的划分由来已久，大约在七八百年以前，元杂剧时
代，就划分出很多行当。当时，这些行当叫作角色，大致分成末、
旦、净三大类。末又分为正末、外末、冲末；旦又分为正旦、外旦、
搽旦；净又分为净与副净。其中扮演主要角色的是正末和正旦。
当时，这些行当的划分远不如现在科学、细密，各种行当的含义和
表现形态，也和现代舞台上的行当有很大区别。明末清初，昆曲
盛行，行当的划分就日益细密精确，划分为十二种行当，被称为江
湖十二角色：老生、正生（小生）、老外、末、正旦、小旦（闺旦）、贴
旦、老旦、大面（净）、二面（副净）、三面（丑）、杂。这些角色的艺术
创造都有其独特性。

对京剧行当划分影响最大的是汉剧。汉剧共分为十个行
当：一末、二净、三生、四旦、五丑、六外、七小、八贴、九
夫、十杂。这些行当各有担当，末是主要的男性角色，即京
剧里边的生行；净与京剧里的净一样，指的是花脸；旦就是
京剧里的旦，指的是女角色；贴，是贴旦的简称，京剧在早
期划分行当，也包括贴旦在内，指的是比较次要的旦行角
色，俗称二旦。夫，扮演车夫、轿夫、马童、衙役一类角
色。可以说，汉剧的十种行当，划分得明确细致，为京剧划
分行当打下了基础。

京剧的“生、旦、净、丑”四大行当，更具概括性，每个
大行当中，又包含若干小行当，把汉剧十种行当都包括在内，
而且更为细密严谨。不同的是，汉剧虽然有生行，可其主要行
当和元杂剧一样，还是末，不是生。发展到京剧，生行才成为
主要行当。

作为国剧的京剧，其行当全面，表演成熟，气势宏美，形
象鲜明，各具范儿，是中国戏曲当之无愧的代表。

洁净俊美的生行。生指的是男子，古代称男士称为先生、
后生、书生等。生行分为须生（老生、胡子生）、红生、小生、
武生、娃娃生等。须生即中年以上的剧中人，口戴髯口 （胡
子），因性格与身份的不同，可分为唱工老生，扮演帝王、官
僚、文人；靠把老生，扮演武将；衰派老生，扮演穷困潦倒之
人。老生除了叫须生和胡子生，还叫正生，表示严肃端庄的意
思。红生为勾红脸的须生，如扮演关羽、赵匡胤等。小生指演
剧中的翎子生（带雉翎的大将、王侯），纱帽生（官生）、扇子
生（书生）、穷生（穷酸文人）等，小生的特点是不戴胡子，扮
相清秀、英俊，其唱和念都是真假声互相结合。武生为戏中的
武打角色，穿厚底靴的叫长靠（墩子）武生，穿薄底靴的称短
打（撇子）武生。其中，长靠武生都身穿挂靠，头戴帽盔，脚
穿厚底靴子，一般用长柄武器。这类武生，不但要求武功好，
还要有大将风度，有气魄，工架要优美、稳重、端庄。有些
戏，不仅要求武功好，工架好，还要求表演细腻并有一定唱念
的功夫。娃娃生专门扮演儿童一类的角色。娃娃生头戴孩儿
发，身穿茶色衣，用本嗓唱念。娃娃生的唱腔混合了生、旦和
小生的唱腔，很为特别，演起来要有天真烂漫的儿童稚气。

婀娜多姿的旦行。旦一般指女性，系贤妻良母的角色。旦
行分青衣、花旦、武旦、老旦、彩旦等角色。青衣以唱为主，
又叫正旦，是旦行里中心的、主要的部分。青衣扮演的一般都
是端庄、严肃、正派的人物，大多数是贤妻良母，或者旧社会
的贞节烈女之类。花旦多表演性格活泼的女子，也有一部分悲
剧和反面人物。属旦行的第二大类，跟青衣正相反，从服装上
来说，都是穿短衣裳，或者是短褂子，短裤子，或者是短袄
子，短裙子，即便穿长衣裳也是绣着色彩鲜艳的花样。表演上
以做工和说白为主。花衫介于青衣和花旦之间，梳古装头（如
古代仕女画中的头型），穿花盆底鞋，是多知多能的一个角色。
武旦、刀马旦为演武功见长的女性。可以分成两大类，一类是
短打武旦，穿短衣裳，这类的武旦，一般不骑马，也有骑马
的，比较少。她重在武功，重在说白，还有一种特殊的技巧，
就是打出手，有的还以跌扑取胜。另一类是长靠武旦，穿上大
靠，顶盔贯甲。这样的角色一般都是骑马的，拿着一把尺寸较
小的刀，所以叫刀马旦。刀马旦一方面要有很好的武功，同时
还得长于做工、说白。老旦扮演老年妇女的角色。老旦的表演
特点是唱、念都用本嗓，用真嗓，但不能像老生那样平、直、
刚劲，而应该像青衣那样婉转迂回。彩旦俗称丑婆子，唱念都
用本嗓，彩旦重说白，说京白，以做工为主，表演、化妆都很
夸张，是以滑稽和诙谐的表演为主的喜剧性角色。

叱咤风云的净行。净行亦叫花脸，指脸画彩图的花脸角
色。看来并不干净，故反其意为“净”。净行分如下几种角色：
以唱为主的铜锤花脸与黑头花脸；以工架为主的架子花脸，如
大将、和尚、绿林好汉及武花脸与摔打花脸等。铜锤花脸称正
净，架子花脸叫副净，武工花脸名武净，武二花脸言红净，在
表演风格上均有不同的特色。如演包拯的角色就属净行。

千人千面的丑行。丑行又分文丑和武丑。文丑是文质彬
彬的书生，武丑是活泼的武艺高手。文丑中又分为方巾丑
（文人、儒生）；武丑，专演跌、打、翻、扑等武技角色。
根据动物属相，丑属牛，牛性笨，丑为笨的代名词。但舞
台上的武丑亦叫开口跳，能说能跳，表演活泼伶俐，与牛
的丑笨性又截然不同。丑行在戏曲行当中富有特色，勾画
不 同于面谱的“三
花脸”，最显著的特
征是鼻梁上勾有白
色方块。丑行可饰
演 的 角 色 包 罗 万
象，上至帝王，下
至 走 卒 ， 均 可 饰
演，所谓“无丑不
成戏”，几乎每出戏
里都有丑角。很多
丑 角 在 剧 本 设 定
外，插科打诨，具
有调节舞台节奏与
气氛的作用。

各具范儿的京剧行当
程应峰
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胡竹峰，安徽省作家协会副主席。
出版有五卷本“胡竹峰作品”，《中国文
章》《民国的腔调》《雪下了一夜》《惜字亭
下》《黑老虎集》等作品集三十余种。曾
获孙犁散文奖双年奖、丁玲文学奖、紫
金·人民文学之星散文奖、刘勰散文奖、
丰子恺散文奖、林语堂散文奖、滇池文学
奖、三毛散文奖、红豆文学奖等多种奖
项。部分作品被译介为多种文字。

􀳁世情􀳁胡竹峰专栏·南游记

2023年11月22日 星期三
责任编辑： 程建华 电话：5325934 E-158050557@qq.com

副 刊
􀳁世情􀳁信笔扬尘

􀳁世情􀳁灯月闲话

早餐吃了碗抱罗粉，依旧好滋
味 ， 微 微 有 些 辣 ， 在 舌 尖 萦 绕 不
绝，大为畅快。初来海南，早餐食
单 见 抱 罗 粉 ， 不 知 所 云 ， 觉 得 稀
奇。端上来一看，原来是汤粉，比
米线略粗一些。

汤粉之好，好在家常。做法家
常，调料家常，吃的心情也家常。各
地均有好汤粉，长沙、成都、昆明、
南宁、合肥……粉之高下，要诀在
汤。偏爱猪骨汤、鸡汤，小火熬制，
再放两块腌肉提鲜。浇头不同，滋味
满树繁花，浓郁清淡皆相宜。

抱罗粉浇头有红烧牛肉、酸菜，
外加几根笋丁。粉线洁白柔软，娇弱
无力，入口颇有嚼劲，爽滑鲜香，汤
料亦好，是微辣的红汤，得了厚味，
又不失朴素。此粉以文昌抱罗镇所
产者最为丰美，遂以地得名。文昌
饮食吃过几次文昌鸡，肉质细软，
皮脆骨酥，滑嫩异常。文昌鸡盛名
天下，抱罗粉犹抱琵琶半遮面，藏
在深闺人未识。

总疑心吴敬梓先生不喜欢粉，《儒
林外史》 中写过一场婚礼，光怪陆
离。蘧公孙入赘鲁编修家，婚礼正
日，全副执事，一班细乐，八对纱
灯。排场豪华自不必说，一边流水般
上菜，还特意请了戏班开始唱戏。唱
完开场三出，戏班副末拿戏单来蘧公
孙面前，请他点戏。忽听乒乓一声，
一只老鼠从房梁滑脚掉下来，正好落
在管家捧上的脍燕窝碗里，热汤溅
了副末一脸。老鼠掉进热汤，吓了
一惊，把碗跳翻，爬起来从新郎官
身上跳下去，簇新大红缎补服都弄
油了。这时，厨下靸了一双钉鞋，
捧着六碗粉汤站在丹墀里，尖着眼睛
看戏。看到戏场上，小旦装出一个妓
者扭扭捏捏地唱，他就看昏了，忘乎
所以，只道粉汤碗已经端完，把盘子
向地下一掀，倒盘子里的汤脚，叮当
一声响，把两个碗和粉汤打碎在地
下。他一时慌了神，急忙弯下腰去抓
粉汤，又被两个狗争着，咂嘴弄舌抢
食。人怒从心起，使尽平生气力，抬
脚踢去，力用猛了，一只钉鞋脱飞丈
把高，溜溜滚了来，落在左边第一
席上，乒乓一声，把席上两盘点心
打得稀烂。吃席的吓了一惊，慌立
起来，衣袖又把粉汤碗招翻，泼了
一桌。

岛上粉类有十几种，吃过海南粉
与抱罗粉、后安粉、陵水酸粉，形体
略有差别，味皆浓香，柔润爽滑，多
吃而不腻，每日早晨食得热腾腾的一
小碗，极受用。

海南粉之好，好在无食肉相。
石虚中即墨侯有美凤仪，管城子

中书君无食肉相。
《左传》说肉食者鄙，未能远谋。

未能远谋，或有远忧。
美食之好平添口腹之乐，不亦快

哉，却也不去强求。我的心性，饭菜
只是吃，不论好吃不好吃。

饮食供养众生，不该有三六九
等。得尝美食固然是大福分，然好酣
眠在美食之上，美睡比美食受用。
人到中年，唯求好睡，青菜萝卜果
腹、布衣暖身即可。最羡慕杨万里

“日长睡起无情思，闲看儿童捉柳
花”的心境。范成大“坐睡觉来无
一事，满窗晴日看蚕生”也好。小
女曾养蚕几十只，采桑喂养，不过
月余即吐丝。蚕成茧的几天，每日
渐变，最后身体透明，装了满满一
肚子蚕丝，不独小女喜心翻倒，我也
觉得欣然。

汤粉记
勾芡好比恩物，任他东西南北中，

大到豪华酒楼，小至街边野摊，炒菜做
羹都离不开。毫无疑问，在大部分菜式
里，勾芡带来了精神层面的飞翔，是寻
常食材经了灶火、锅铲、调味等等之后
的灵魂升华部分。

所谓勾芡又称着衣，着芡，打芡，
拢芡等，特指烹制的最后阶段，向锅中
加入湿淀粉，使菜肴汤汁黏稠的一种工
艺。勾芡是烹饪的基本功之一，对色香
味形影响颇大。譬如说吧，爆、炒、
熘、滑讲究武火速成，成品以汤少汁紧
而味美适口。但食材在烹制过程中会渗
出水分，以及加入的液体调味品，短时
间难以将汤汁收紧，唯有经过勾芡，才
能快速解决问题——当淀粉加热而吸水
膨胀，产生黏性，几番颠翻之后均匀地
裹于菜肴，浓稠而光泽，丰富又滋美，
真是没跑了。

勾芡与酸辣汤的情侣感极强，天造地
设。有了勾芡，酸辣汤就是“冬日特饮”，
就是“解酒良方”，不仅仅如此，遇到食欲
不振，脾胃不和，天冷打蔫儿，嘴里没味
儿，何解？没有什么是一碗酸辣汤不能解
决的。这时候，一旦出现没有勾芡的酸辣
汤，人们肯定会嚷嚷“赝品啊”，脾气暴躁
的兴许能叫来厨子当场质问。

再有，业已失传的上海滑炒菜代表作
“韭黄鱼丝”，主材取鳜鱼或黑鱼，去皮去
骨批成条状，入味、上浆，入锅滑炒，一见
断生，即行勾芡，然后快速颠翻出锅。刀
功、上浆、包芡、翻炒、油温，任何一个环节
出错，满盘皆输——尤其是“即行勾芡”，
如高手使出的无影神拳。有了它，成菜白
亮似玉、光滑饱满。

一个资深厨爷曾这样告诉我，根据
烹调方法及菜肴特色，芡汁大约分类如
下：包芡，用于爆炒，粉汁最稠，目的

是使芡汁全包到原料上，如鱼香肉丝、
炒腰花等，吃完菜后盘底基本不留菜
汁。糊芡，用于熘、滑、焖、烩，比包
芡稀，达到汤菜融合、口味滑柔之目
的。流芡，一般用于大型或整体的菜
肴，其作用是增加菜肴的滋味和光泽。
菜肴装盘后，再将锅中卤汁加热勾芡，
浇在菜肴上，可见琉璃状态。奶汤芡是
芡汁中最稀的，又称薄芡，一般用于烩
烧的菜肴，如清蒸鱼、虾仁锅巴等，目
的是使菜肴汤汁变浓而达到色美味鲜。

青岛人吃贝类，手法简单粗糙，一
派渔人风范。江淮平原吃田螺却是异常
繁琐的。这种生长于水田的浅水螺大于
鸽子蛋，先用老虎钳剪去螺尾，再将螺
肉整颗挑出，洗净，剁碎，掺入猪肉
糜，拌以葱姜粒，盐、酱油适量，打一
只鸡蛋，生粉少许，顺时针搅拌。若为
了口感上的韧劲，再团起肉糜重重摔打
几十下，效果更佳。将肉糜塞入螺壳，
隔水干蒸。这边起火烧油锅，素油适
量，葱姜粒煸香，放入田螺，略烩一
下，收汁前记得勾芡——又来了，勾
芡！若无这道似有若无又缺之大不可的
程序，何来先将覆盖螺身的芡糊吮净？
吮净，才得口感繁复，滋味无尽啊！

勾芡，灵魂选项
阿 占

1996年，北京东街的明城墙危在旦
夕，时任北京市文物局局长单霁翔想修
缮明城墙。然而，由于1960年代拆明城
墙的时候，城墙上的砖有的让老百姓拉
回家盖了厨房和储藏室，有的砖因援建
三台山危险品库拉走建了围墙，现在想
要将这些砖要回来比登天还难。

一个偶然的机会，单霁翔站在明城
墙下唉声叹气。某个市民看他为难的样
子就问发生了什么事情。当得知单霁翔
想修明城墙时，那位市民说：“我家有两
块砖，我现在就给你拿去。”

那位市民将两块明城墙砖送过来
时，单霁翔苦笑着说：“修缮明城墙需
要 50 万块古砖，再送来 10 倍也不够。”
那位市民若有所思地说：“你贴个告

示，让大家知道明城墙上的古砖是文
物，不能私用，我相信咱北京的老少爷
们都能通情达理。”

尽管单霁翔认为作用不大，可也只
好死马当活马 医 ， 于 是 就 写 了 张 告
示。告示上某段内容大概是：“明城墙
是老祖宗留下的文物，到咱们这一代
不能弄丢了。我知道大家用它盖了厨
房，修了储藏室，但它们是属于国家
的，不是私人的。”

市民们认为保护文物不仅是政府的
事情，也是每一个老百姓都应该参与的
事情。明城墙到现在已经有400多年的历
史，说什么也不能毁在我们这一代手
里。想到这里，市民们将厨房和储藏室
用的明城墙上的砖都拆了下来，一块块

运到北京东街。那段时间有一个奇怪的
现象，来明城墙帮忙的市民没带过来一
块砖都觉得很不好意思。

三台山危险品库的领导见市民这么
积极，认为自己也不能落后。由于贸然
拆了围墙怕危险品会丢失，他们就先拆
一段墙，等这段墙用红砖砌好了，再去
拆另外一段墙。就这样，三台山危险品
库将明城墙的砖全部都送到了北京东街。

经过北京市民和三台山危险品库领
导的努力，50多万块明城墙老砖陆陆续
续运到北京东街整整齐齐地摆放好。此
外，北京市民和三台山危险品库的员工
有空就来到北京东街，凭着自己的努力
为修缮明城墙做点事情。最终在北京市
文物部门、市民和三台山危险品库员工
的共同努力下，北京东街的明城墙又完
整无缺地展示在世人面前。

保护文物不应该是政府某个部门的
专利，而是需要每一个老百姓都要参与
进来。只要每人都献出自己的一份力
量，老祖宗留下了的文化瑰宝就会得到
最好的传承。

捐砖救古墙
高 忠

俗话说“红事不送伞”。伞，谐音
散，结婚送伞是大忌。

办喜事若适逢雨雪，还忌讳来宾撑
伞，但又不能让宾客淋湿。往往会安排
专人在门口提醒：麻烦收好你的拢子
哦。这样，来宾就会意地把伞收在不引
人注目处。如新人按定好的吉时出门
时，雨下得实在太大，必须要打伞的
话，那伞肯定为红色，且大家都会夸
赞：“这红色拢子就是漂亮呢！”拢，合
拢，吉祥之意。伞，用时撑开，收时合
拢。乡亲们灵活变通了一下称谓，化解
了忌讳与尴尬，妙！

称“伞”为“拢子”，可算得上是一种避
讳，也是一种自我安慰。乡间类似这样的
说法有不少呢。过去农忙时节，庄户人会
做面疙瘩吃，米粉、面粉皆可，兑热水搅拌
一通，用筷子一团一团夹进滚开的稀饭里

或菜汤里，省事、耐饥。这种吃食，我们平
时称为“烫疙瘩”，但讲究的老辈人说成

“吃顺绪”。这“顺绪”不是“顺着次
序”的意思，它是顺顺当当之意。乡人
把不顺利、不吉祥或令人不舒服的情
况，会用“疙疙瘩瘩”一词形容，说的
同时，眉头也皱成了疙瘩，为所说内容
做了形象地注解。反之，他们用“顺
绪”一词表达吉祥如意之意。现在，本
地有的饭店里有西红柿汤煮面疙瘩，上
面撒些香菜，红红绿绿，酸酸甜甜，养
眼养胃，很受欢迎。当然，这菜名里肯
定没有“疙瘩”一词，往往就叫“顺
绪”，也有的叫“吉祥如意”汤，你看，
那一个个面疙瘩是不是有点像如意结？

熬中药，乡人称为“煎香茶”，药，
治病；茶，怡情。喝的中药变成了香
茶，有一种无奈，更有一种无畏，也是

图顺绪，以期病只是如口渴，喝茶就得
解。在乡下吃饭，你特别要注意不能说

“饭煮硬了”，不吉利不顺绪，因为以前
乡间人家办丧事时煮的饭必硬如石子。

想起自己那年做媒人的事情。男女
双方知根知底且祖上沾亲带故，已经到了
谈婚论嫁的环节，却为了一个说法差点翻
脸。女方认为自家给女儿准备了新房，坚
决不肯称自家是嫁女儿，也不许男方在请
人吃喜酒时说娶儿媳妇。男方觉得对方
不可理喻：不说娶儿媳妇，那说娶啥？车
轱辘话说了又说，都觉得对方看不起自
家。我和另一个媒人夹在中间，两头不落
好，又不能撂挑子，毕竟双方都是我的熟
人。眼看吉日将近，可不能让好事被一个
说法搞僵了，提议：“双方不说谁嫁谁娶，
都称孩子结婚，可行？”双方遂无话，如期
完婚。看起来事还是那个事，但换个说
法，似乎其中的理就不一样了。

有人当众摔跤会觉得尴尬，而有人
摔得快，爬得更快，还自我解嘲：“哎
呀，我这下可捡着大钱了。”别人也跟着
哈哈一乐。

有时换一个说法，也是为人处事的
一种圆融，至少心理得到了安慰。

伞也叫拢子
刘翠琴
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