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文 化

文化传真

公元1134年，南宋绍兴四年，庐州城
外有一场不同寻常的战斗：一位宋军将
领只是报了一下自己的名字，便吓得五
千金军不战而逃。金军逃得十分狼狈，
以至于不少士兵被自己人踩死。

哪里来的爽文小说，要不要这么夸
张啊？嗯，历史充满“爽点”，历史充满

“夸张”——这段令人难以置信的故事，
出自《宋史》，原文是这么写的：“时伪齐
驱甲骑五千薄庐州，皋遥谓金将曰：‘牛
皋在此，尔辈胡为见犯？’众皆愕然，不战
而溃。飞谓皋曰：‘必追之，去而复来，无
益也。’皋追击三十余里，金人相践及杀
死者相半，斩其副都统及千户五人，百户
数十人，军声大振。”

众所周知，数千年来，中国历朝历代
都不缺名将，即便是在互联网时代被称
为“弱宋”的宋代，也涌现出一大批优秀
的军事将领，其中也不乏把敌人打到心
态崩了的常胜将军。上述场景的主角
——牛皋，便是其中佼佼者。

不可否认，牛皋的知名度和美誉，有
一部分来自岳飞这位超有知名度和美誉
的好领导。不过，恰是因为这位领导的
光芒太过耀眼，让他难以成为主角，并在
一系列人民群众发挥想象力的戏曲、小
说、评书、影视剧中成为配角。

得益于人民群众的想象力，牛皋这
个配角当得相当精彩。比如，清代钱彩
所作小说《说岳全传》中，牛皋基本上就
是男二号了，除了贡献书内大部分笑点
之外，全书大“爽点”之一便是由他和主
要反派金兀术共同演绎——那便是广为
人知的“虎骑龙背”——“虎”，正是牛皋，

“龙”则是金兀术。
这又怎么解释呢？大约是考虑到市

场需求，古典小说作者喜欢夹带点神神怪
怪的东西，且并不局限于小说题材，《说岳
全传》也不例外。按照小说设定，牛皋是
赵公明坐下黑虎转世，属于带着任务辅佐
金翅大鹏明王转世的岳飞；而金兀术是凌
霄殿缠柱的赤须火龙转世，也是带着任务
下界祸祸大宋的，还都挺有背景的……一
场混战中，牛皋与金兀术在马上上演里极
限拉扯，最终双双落马。落马后，牛皋与
金兀术背对背叠在一起。由于牛皋占了

“有利地形”在上面，很快便翻身骑到金兀
术背上，将对方彻底控制住。金兀术挣脱
不开，气闷而死；牛皋则哈哈大笑，以致气
息不足，大笑而终。这，便是“气死兀术，
笑杀牛皋”。

当然，《说岳全传》基本可以视为正
史的“同人作品”，“虎骑龙背”这段，也就

牛皋的名字与正史一样。
正史中牛皋的故事，比小说中要励

志很多，总结起来有这些关键词：出身贫
寒，个人能力突出，升职全靠军功，爱国
爱民。

不同于小说里如修仙一般获取技能
点的爽文套路，真实的牛皋，是典型的在
劳动中锻炼出杀敌本领的劳动人民：作
为樵夫，爬山砍柴，锻炼出超强的臂力和
体能；作为猎户，进山打猎，锻炼出超强
的射术和眼力。当然，天赋和专业的训
练，肯定也是有的。

因为这些个人能力，他成为一名出
色的弓箭手。也因为这些个人能力，他
在老家鲁山团结起乡亲们反抗金军的侵
略，在对金作战中屡战屡胜、声名大噪，
还被抗金名将、西道总管翟兴注意到。
在翟兴的推荐下，他成为保义郎。保义
郎是个多大的官呢？当时的武职官阶分
五十二阶，保义郎列第五十阶，嗯，好歹
是个军官……这大概发生于“靖康之耻”
的那一年，也就是1127年。

此时，1087年出生的牛皋已经41岁
了。在21世纪这个年纪的人在找工作
的时候，很多工作岗位连投简历的资格
都没有……然而，牛皋的闪光之路，才刚
刚开始。

公元1128年，宋将杨进在洛阳南部
武装叛乱，欲与金人会合，攻占西京。翟
兴受命进讨，杨进溃败，南逃鲁山。翟兴
派牛皋追击，牛皋在鲁山与杨进部激战，

三战三捷，彻底消灭该股势力。之后，牛
皋因军功被提拔为荣州刺史、中军统领。

此后一段时间，牛皋一直在“打怪升
级”：在开封以西广大地区坚持与金军作
战，交战十多次，次次胜利，“加果州团练
使”“辟为同统制兼京西南路提点刑狱”；
在荆门伏击了从江西回军北归的金军，

“转和州防御使，充五军都统制”；在鲁山
邓家桥打了一场胜仗，成“转西道招抚
使”；在丹霞打败了金、齐联军，活捉伪齐
将领郑务儿，“迁安州观察使，寻除蔡唐
州信阳军镇抚使、知蔡州。”

公元1131年，南宋绍兴元年，高宗南
渡，长江以北全部沦陷，牛皋被迫投降伪
齐。这段呢，《宋史·牛皋传》掐了没写。
呃，怎么说呢，关云长还有过“身在曹营
心在汉”呢，为了保存抗金的有生力量，
哎……两年后，牛皋起义归宋。

归宋后，牛皋很快迎来了职业生涯
最重要的直接领导——岳飞。1133年，
岳飞任神武后军都统制、江南西路沿江
制置使，负责江西防务时，朝廷将牛皋所
部配隶于岳飞军。

由于牛皋功劳多、声望高、年龄大，
岳飞对他十分敬重，并常常委以重任。

公元1134年，南宋绍兴四年，伪齐大
将李成勾结金兵入侵，攻破襄阳六郡。
在收复六郡的大战中，牛皋先是按照岳
飞的安排迅速收复随州。出发时他让部
队只带三天的军粮，结果军粮未尽，随州
就已经收复。此战不但斩杀了伪齐守将

王嵩，还收得对方降卒五千人。在襄阳
之战中，岳飞又安排牛皋率骑兵攻击李
成的部卒，结果大获全胜，取得了著名的

“襄阳大捷”。随后，六郡全部收复。
不久后，金兵进犯淮西，岳飞令牛皋

迎敌。这便有了本文开头的一幕。
公元1140年，南宋绍兴十年，金国人

撕毁盟约，又一次入侵南宋。牛皋随岳
飞挺进朱仙镇，率部一直把金兵驱逐到
黄河北岸。此后攻许昌、夺汴京等多次
战斗中屡战屡胜，为南宋收北方复失地
立下赫赫战功。

因为军功，牛皋也先后被朝廷封为
捧日天武四厢都指挥使、成德军承宣使、
鄂州驻札御军左军统制、真定府路马步
军副统总管、宁国军承宣使、荆湖南路马
步军副总管……

岳飞被害之后，牛皋继续坚持抗金，
反对宋金议和，引发投降主和派的不满。

公元1147年，南宋绍兴十七年三月
初三，秦桧密令都统制田师中，以宴请众
将之名，以毒酒毒杀了一代名将牛皋，时
年六十一岁。牛皋临终前悲愤地说：“皋
年六十一，官至侍从，幸不啻足，所恨南
北通和，不以马革裹尸，顾死牖下耳！”

看过牛人牛皋的一生，最后，到了回
收标题的时候了。

其实，文中那些长长的官职并不重
要，毕竟人民群众对他有着如“民族英
雄”“爱国将领”等更高的褒奖。不过，有
两个字还是与我们今天的主题关联很
大，那就是——总管。

保护人说文物：

桐城市唐湾镇长岭村张楼组有一座总
管庙。所谓“总管”正是牛皋。也就是说，
总管庙是一座因纪念牛皋而建的庙宇。

虽然牛皋深受群众爱戴，但单独纪
念牛皋的庙宇并不算十分常见。为什么
此地会有纪念牛皋的庙宇呢？12 月 1
日，长岭村党总支书记张国胜在接受记
者采访时解答道：“相传某次岳家军驻扎
唐湾期间，红旗岭一带曾发生了瘟疫，山
民上吐下泻，死亡率极高。瘟疫很快蔓
延到今天张楼组所在的村庄。贫苦出身
的牛皋将军，由于多年上山砍柴、打猎的
经历，对山中草药也有一些了解。于是，
他命人入山采药煎制让军民服下。药效
很明显，很多人康复，瘟疫得以控制。后
来，当地人为了纪念他，在张楼组修建总
管庙。”

全媒体记者 何飞 通讯员 章强

桐城为何有纪念牛皋的庙宇？
一座因纪念牛皋而建的庙宇——长岭总管庙

长岭总管庙。 通讯员 章强 摄

本报讯 龙山云湖两相望，二郎河
畔樱莓香……这是宿松县龙山街道物阜
民丰和美乡村的生动写照。近年来，龙
山街道深耕地方特色，从“增进文化认
同、树立文明新风”等维度出发，书写和
美乡村之诗。

今年以来，龙山街道牢牢抓住优秀
传统文化这个“根”和“魂”，做到了乡村
社会形态完整有效，文化基因、美好品德
传承弘扬。在这过程中，该街道重视对
本土特色文化的挖掘、发现、保护工作，
让掌握一技之长的文化艺人脱颖而出，

确保优秀地域文化薪火相传；同时加快
文化传承基地建设，培养不同层次的黄
梅戏爱好者、传承者，激发民众学习传承
黄梅戏，文南词的兴趣和热情。

龙山街道让村民在优秀传统文化底
蕴的熏陶浸染中，提升精神文明素养，以
现代乡风文明德化人心。今年以来，在
春节、元宵、七一等重要节日里，街道、社
区（村）累计举办健康文化活动10次，观
看人次达4000人次。街道下辖的新耕
村发挥“村民议事会”的作用，解决了7
户家庭的丧事操办问题。经议事会中老

党员的解释劝说，7户家庭均简办丧事
或不办丧事。村委与殡葬服务提供商达
成一致，为村民操办丧事提供新习俗服
务。此事也被创作为艺术作品广泛演
出，以群众喜闻乐见的文化形式倡导文
明新风尚。

龙山街道大力推动城郊农耕文化和
休闲旅游的融合，致力于在彰显特色、优
化布局、产业融合、联农带农上下功夫。
街道以文化人才队伍为基础，感召有为青
年主动参与到和美乡村建设中，加大乡村

“文化带头人”培育力度，注重挖掘非遗资

源价值和传统农耕文化，立足全域统筹规
划产业发展，坚持“一乡一品、一村一特”，
积极创建“拿得出手”的本土特色品牌，为
加快建设徽风皖韵宜居宜业和美乡村作
出更大贡献。近来，该街道全力打造“城
郊经济”“周末经济”，发展田园观光、农耕
体验等新业态。截至目前，街道已建成草
莓大棚43座、产值130余万元；成功举办
樱花节等特色活动2场次，吸引游客2万
余人，带动附近5个村民小组50余名群众
人均增收超5000元。
（通讯员 江涛 全媒体记者 许娟）

龙山街道：传统文化为笔 写好和美乡村之诗

“寄蜉蝣于天地，渺沧海之
一粟。哀吾生之须臾，羡长江之
无穷……”出自唐宋八大家之
一、豪放派诗人苏东坡的《前赤
壁赋》。东坡先生的《前赤壁赋》
与《后赤壁赋》贡献了不少耳熟
能详的成语，“沧海一粟”“水落
石出”便出自其中。然而，近日，
台北故宫博物院展出苏轼亲笔
手书的《前赤壁赋》，网友发现帖
中原文写的是“渺浮海之一粟”，
并不是此前广为流传的“沧海一
粟”。“沧海一粟”是否要被改为

“浮海一粟”，一时间引发热议。
另外，“语文建设杂志”微信

公众号也曾经刊发文章提到较
早的苏轼手书墨迹本作“渺浮海
之一粟”“与子之所共食”，而非
我们语文课本上熟悉的“渺沧海
之一粟”“与子之所共适”。关于

“沧海一粟”和“浮海一粟”的讨
论在网络上十分热烈，有网友
称：“‘沧海一粟’指的是沧海中
的一粒米粟，形容十分渺小；而

‘浮海一粟’则是漂浮在海上的
一粒米粟，不仅渺小还漂浮无
依，至于谁更有意境则见仁见
智。”也有网友称：“虽然‘浮’更

有意境，但是‘沧’却更大气。”
到底是后人抄写笔误还是作

者自己在不同版本中调整了相关
词语，一时间无法考证。有学者
就指出：“翻看古时作者自书两遍
以上的作品，往往都会有一些不
一样的字句，可能是作者本人记
忆偏差，或者临时修改语意来符
合当下一刻的心境，我们也要正
视这种‘阴差阳错’的可能。”

近年来，相关的讨论不可谓
不多。从“天将降大任于是人”
还是“斯人”到“乡音无改鬓毛
衰”还是“乡音未改鬓毛衰”；是

“空乏其身，行拂乱其所为”还是
“空乏其身行，拂乱其所为”……
此次的“沧海一粟”与“浮海一
粟”虽略微不同，但我们更应该
看到，不纠结于词语本身，这
些诗词歌赋被热议有着积极意
义：普通大众会更深入了解那
些诗词歌赋创作的历史背景，体
会作者当时的心境。正如专家
所说：“懂得了这些，也许我们就
能重新看待名篇佳句的流传过
程，以及常用成语的形成历史，
还能感受一下作者创作时的小
巧思。” 全媒体记者 付玉

“沧海一粟”应为“浮海一粟”？

本报讯 近年来，桐城市鲟
鱼镇内江社区充分挖掘本土红
色文化资源中蕴含的精神价值，
追寻红色记忆，传承红色精神，
开展红色教育，赋能乡村振兴。

内江社区坐落在长河岸边，
1949年4月，社区老一辈船工们
用自家船只载运解放军冒着枪
林弹雨强渡长江。解放后，船工
们响应合作化号召，积极入股参
加合作社，从事水上运输。1978
年，合作社改制为航运公司。改
革开放初期，航运公司 10 位 20
岁左右的小姑娘与男同胞们一
样从事运输工作，她们不畏艰
险，奋战在水运一线，被称为“铁
姑娘队”，作为一笔宝贵的精神
财富延续至今。

近年来，内江社区党支部通
过“三会一课”、主题党日、线上
学习、线下参观等多种方式，大

力弘扬“渡江精神”和“铁姑娘
队”精神，不断提升党员干部思
想觉悟。同时，社区将红色文化
融入到乡村治理中，增强社区干
部治理能力及服务群众意识，强
化基层党组织的战斗堡垒作用。

内江社区党支部充分利用
镇水乡文化陈列馆红色文化资
源，以身边人讲述身边事，以身
边事教育身边人。今年10月，以
内江社区渡江红色文化为主题
的《红色文化励初心、乘风破浪
再前行》短视频荣获市委网信办
举办的短视频大赛一等奖，并被
市委组织部推送为“微党课”，社
区还积极参与镇各项文艺演
出。孕育乡村文明新风尚，社区
先后涌现出一批移风易俗先进
典型。

（全媒体记者 罗少坤 通
讯员 龙国吟）

桐城：红色文化赋能乡村振兴

一、艾滋病（AIDS）全称为获
得性免疫缺陷综合症，它是由
艾滋病病毒（HIV）引起的一种
目前尚无预防疫苗、又无有效
治愈办法且病死率极高的传染
病。艾滋病病毒（HIV）通过严
重破坏人体免疫功能，造成人
们的抵抗力极度低下，最终致全
身衰竭而死。

二、艾滋病主要通过性传
播、血液传播、母婴传播三种途
径传播。咳嗽、打喷嚏、握手、拥
抱、共同进餐、共用马桶圈、游泳
池等日常生活和工作接触不会
感染艾滋病，蚊虫叮咬不会传播
艾滋病。

三、艾滋病是一种病死率极
高的严重传染病，目前还不能
完全治愈，但及时规范的抗病
毒治疗，能够保证患者正常的
生活工作，而养成健康的行为
与生活方式，也可以有效预防
疾病的传播。

1、洁身自爱，遵守性道德，夫
妻相互忠贞，避免多性伴。

2、正确使用质量合格的避
孕套可以有效减少感染艾滋病、
性病的危险。

3、不以任何方式吸毒，远离

毒品，珍爱生命。
4、不共用牙刷、剃须（刮脸）

刀；不使用未经检验的血液制
品，减少不必要的输血；不去消
毒不严格的医疗机构打针、拔
牙、针灸、美容或手术。

5、患有性病后及早治疗并
治愈可减少感染艾滋病的危险。

6、怀疑或发现感染艾滋病
病毒的孕妇应到有关医疗机构
进行咨询，接受医务人员的指导
和治疗。

四、艾滋病毒检测通过检查
血液中是否存在艾滋病毒的标
志物，来显示感染状况。艾滋病
毒进入人体后，需要经过一段时
间血液才会产生能够检出的标
志物，这段时间检测虽呈阴性，
但血液中已经有了艾滋病病毒，
具有较强的传染性，这段时间就
是我们所说的窗口期。窗口期
一般在2－4周之间。因此建议
要在窗口期后去检测才能确认
是不是被感染了。

五、得了艾滋病，政府免费
提供抗病毒药物。市疾病预防
控制中心提供免费、保密的艾滋
病咨询和检测服务，咨询电话：
583671 疾宣

预防艾滋病 健康你我他
11月30日，怀宁县洪铺镇老年学校

的学员在为村民演唱黄梅戏。
洪铺镇老年学校以乡村大舞台、文

化广场为阵地，为学员们搭建展示自
我、领略家乡魅力、丰富学习内涵的“第
二课堂”，老年学员们在“学文化”到“送
文化”“种文化”的过程中，让群众文化
在乡村“生根开花”。

通讯员 檀志扬 赵林玉 摄

“第二课堂”送文化


