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本报讯 3月24日，在太湖县
徐桥镇桥东村，村民袁会荣起床后
就来到了院子前，查看油茶树的生
长情况，“昨晚下大雨，看看油茶
树有没有受影响，这小树苗刚栽下
还没一个月，得细心照看着。”

作为徐桥镇“摇钱树”工程试点
村，桥东村选取油茶作为主打树种，
积极动员群众参与种植。“村里提供
苗木，我领到了25株苗，栽在了房前
屋后的空地上。”袁会荣说。

桥东村采取统一设计、统一整
地、统一种植、统一管护模式，引
导村民在农村“四旁”和自留山、
自留地等空闲地块广栽油茶树，发
展“庭院经济”。今年以来，该村
已栽种油茶 4000 余株，成活率达
96%以上。

像桥东村一样，太湖县15个乡

镇都在抢抓当前造林黄金季节，加
快推进“摇钱树”工程建设。该县
结合和美乡村建设要求，将农村的
宅旁、村旁、路旁、水旁等“四
旁”空闲地块作为“摇钱树”工程
建设的主战场，见缝插绿、应绿尽
绿。全县栽种油茶、青梅占“摇钱
树”工程的50%以上，为发展“庭
院经济”和林业产业打下基础。同
时，适度合理搭配乡土树种，种植
香榧、银杏、甜柿、黄桃、冬枣等
树种，与农村自然景观相协调，让
和美乡村更有看头。

截至目前，该县实施“摇钱
树”工程的30个村共栽植苗木11万
余株，为美化一方风景、致富一方
百姓发挥了示范引领作用。

（全媒体记者 查灿华 通讯
员 鲁平焰）

太湖：
“四旁”增绿 土地“生金”

本报讯 “投笔从戎展男儿本
色，保家卫国显青年担当。”在宿
松县柳坪乡今年春季应征入伍的新
兵队伍中，有这样一位青年，他的
名字叫戴奕楠，父亲戴程是东海舰
队1994年的兵，服役4年，爷爷戴
新 1972 年入伍西藏军区，服役 5
年。都说“一人当兵，全家光
荣”，对于戴奕楠家来说，却是

“全家当兵，全家光荣”。
戴奕楠从小就喜欢听故事，总

是缠着爷爷讲他保家卫国的军旅故
事，也是从那时起，在他幼小的心灵
里就种下了一颗长大了也要向爷爷
一样参军入伍、保家卫国的种子。

为了圆自己的军营梦，戴奕楠

默默努力着。从上高中后他就开始
有意识的加强锻炼，增强体魄，在
保证文化课学习时间不减少的前提
下，每天晚上他都会坚持到学校操
场跑步，锻炼自己的体力和耐力。

今年春季征兵工作刚刚开始，
已经满足入伍条件的戴奕楠便迫不
及待地报了名。经过严格的体检和
政治考核后，戴奕楠成为了一名光
荣的新兵。他表示，将会接过爸爸
手里的接力棒，努力将爱国的红色
基因传承下去，用自己的满腔热血
续写祖孙三代忠诚爱国强军的光荣
与梦想。

（通讯员 刘亚锋 全媒体记
者 付玉）

宿松：
薪火相传 祖孙三代披戎装

本报讯 近年来，望江县华阳镇
坚持把优化营商环境作为促进经济发
展的“生命线”，围绕市场主体所需所
盼，变“被动服务”为“主动服务”，营造
便利化、有温度的营商环境，切实为企
业的高质量发展保驾护航。

3月22日早上7时，吴小红在将孩
子送到望江县第四小学后，就来到了
离学校仅500米远的安徽兴合众汽车
饰件公司上班，进入公司虽不满一年，
但她已是车间一个班的组长，每月能
挣7000多元。“我老家在鸦滩镇，以前
在外地务工，因为要照顾孩子回到了
老家。”吴小红去年跟随公司搬到了县
城居住，正愁孩子的入学问题，华阳镇
包保干部在走访企业时，了解到她的
诉求后，迅速联络厂区附近的学校进
行对接，帮她孩子办理转学手续，提交

入学档案，在今年春季开学时，她家孩
子顺利进入望江县第四小学就读。“我
给孩子办理了晚托，早上七点多送去
学校，到晚上七八点钟去接，周六还能
把孩子带到厂里来，有专人照看，食堂
还会做些小孩爱吃的菜。”吴小红说，
现在她一边上班一边照顾孩子，再没
了后顾之忧。

吴小红上班的安徽兴合众汽车饰
件公司是2023年华阳镇招商引资的企
业，该企业从项目洽谈到落地生产仅用
时2个月，去年9月投产后，当月即实现
产值500万元。“公司投产迅速，发展稳
定，得益于华阳镇的贴心服务和优质营
商环境。”该企业负责人吴征佳介绍，去
年6月，在项目洽谈成功后，华阳镇就
帮他们找好了厂房，办好了闲置厂房租
赁，并完成了厂区环境整治。此外，还

帮他们办好了企业落户手续、申请了各
项优惠补贴、帮忙招募了100多名工人，
让公司在完成装修、搬进生产线后，就
能立即开工生产。投产后公司遇到的
员工子女入学、廉租房等问题，也都得
到了积极落实。

“我们主要生产汽车座椅面套及
内饰品，产品面向奇瑞、江淮、长安等
客户。”吴征佳说，目前公司每个月能
生产1万套汽车座椅面套，但他们的订
单是每月2万套，“订单很多，不敢接，
人手不够，来不及生产。”在公司生产
车间，原本有240台缝纫机，但只有70
多名车工。吴征佳坦言，公司目前最
大的问题仍是招工难，若人手充足，3
年内公司年产值将超过5亿元。春节
后，华阳镇领导班子成员也多次到企
业走访，为企业“招工难”出谋划策。

招进来、留得住、发展好，这是华阳
镇为之努力的方向和目标。该镇大力
服务招商引资企业，做好安商服务，为
企业提供用工招募、厂房选址、项目代
办等多项要素资源。同时，紧跟企业培
育步伐，提供手续代办、会计培训、指标
集聚等各种服务。此外，采用线上、线
上多渠道做好为企服务，一方面建立镇
为企服务微信交流群，便于企业随时反
映困难、问题及了解惠企政策；另一方
面以网格为平台，做好上级与企业之间
的沟通桥梁，第一时间为企业提供服
务，帮助企业解决发展中的困难。

今年，华阳镇将持续探索和创新
服务模式，为辖区内企业的健康发展
保驾护航，让更多企业在这片热土上
落地生根。
（全媒体记者 查灿华 通讯员 李平）

招进来 留得住 发展好

华阳镇：营商环境暖意融融

本报讯 “以前每年育秧就怕遇
到倒春寒，冻坏秧苗，插秧农时紧又难
找人，但现在我和农事服务中心签订
了套餐，交给‘田保姆’负责，省心又放
心。”3月25日，怀宁县黄龙镇再生稻
种植大户郎银杰笑呵呵地说道。

郎银杰签订的“套餐”是黄龙镇
农事服务中心为农户量身定制的一项
业务，在育秧、播种、收割、烘干方
面提供种管收“保姆式”服务，不仅
替农户解决育秧风险、插秧人手不足
等问题，还大大节约了劳动力投入和
成本。

黄龙镇农事服务中心2023年8月
底竣工，集育秧播种、秧苗管护、农
机服务、粮食收割、烘干仓储和收购
销售等农业社会化服务功能于一体，
提供耕、种、管、收、储、销“一条
龙”服务，农户可根据自身实际，选
择农事服务中心为其提供某一环节的
机械化服务，也可全程托管服务。

“今年，我们已经有2000多亩再
生稻育秧合同。”黄龙镇农事服务中
心相关负责人汪小刚说，“我们抢抓
农时，加班加点开展育秧育苗、农机
检修等工作，全力保春耕促生产。”

截至目前，黄龙镇农事服务中
心内有拖拉机 2 台、育插秧机 5 台、
植保机械4台、大型收割机4台，一
排排现代化耕作机械排列整齐，整
装待发，为全力满足春耕需求夯实
了基础。

与此同时，该农事服务中心及时
对接农业生产和农户需求，组织农技
专家，开展农业机械化装备检修维
护，为农民提供全程咨询和技术支持
服务，并积极推进农业机械化的普及
和推广，帮助农民更好地利用机械化
设备提高生产效益，推动农业种植向

专业化、规模化、现代化发展。
“我们把土地从农民手中集中起

来，通过统一托管、科学种粮、市场
化运作，在保障粮食安全的同时，提
高了生产效益。”汪小刚说，中心今
年预计为辖区5个村5000余农田提供
全程托管服务，带动机插农户100余
户，带动就业30余人。“田保姆”成
为农民“贴心人”的同时，也加快了
小农户与现代农业的有机衔接，大大
提高了农业生产组织化程度，为加快
农业农村现代化提供了有力支撑。
（通讯员 刘泉 全媒体记者 许娟）

田地放进“托管班”村民有了“田保姆”

白内障摘除手术是目前治疗白内
障的主要方法，能够显著改善患者的
视力和生活质量。在术后的康复过程
中，患者了解有关眼部健康和注意事
项，可以更好地帮助患者度过这一特
殊时期，促进康复进程。

什么是白内障摘除术

白内障摘除术是一种常见的眼科
手术，旨在治疗白内障，即晶状体混浊
导致视力模糊或丧失的病变。在手术
中，医生通过切除受影响的混浊晶状
体，并在其后植入人工晶状体来恢复
患者的视力。

手术过程一般采用局部麻醉，患
者通常处于清醒状态。通过微小的切
口，医生将超声波或激光等工具送入
眼内，将受影响的混浊晶状体分解并
抽除。然后，在原位置植入人工晶状
体，以恢复视力。这种手术通常是微
创的，并且术后康复相对快速。

白内障摘除术是一种常见、安全
且有效的手术，可显著改善患者的视
力和生活质量。然而，术前术后的注
意事项以及手术适应症需要根据个体

情况进行评估和确认。

白内障摘除术后患者的注意点

避免寒冷刺激：①室内外温差适
应：进出室内外温差较大的环境时，应
该适当减少转换的频率，让眼睛有足
够的时间适应温度的变化。②使用加
湿器：冬季空气干燥，容易导致眼睛干
涩和不适。使用加湿器可以增加室内
空气的湿度，有助于减轻眼部不适。
③戴帽保暖：出门时可以戴上帽子或
披肩等保暖物品，尤其是避免头部受
凉，以减少对眼睛的间接刺激。④注
意防风护眼：在寒冷、刺风的天气里，
可以选择戴上合适的墨镜或护目镜，
避免风沙和冷风直接刺激眼睛。

保持眼部湿润：①使用人工泪液或
眼药水：在眼睛感到干涩或不适时，可
以使用人工泪液或者保湿型眼药水，帮
助补充眼部表面的水分，减轻干涩感。
②定时滴眼：白内障摘除术后的患者可
以根据需要定时滴眼，特别是在早晚睡
前，以及在干燥环境中长时间工作或者
在电脑前工作时，都应该适时滴眼。③
避免长时间使用电子产品：长时间使用

电子产品如电脑、手机等，容易导致眼
睛疲劳和干涩。应该定时休息，每隔一
段时间远离电子屏幕，让眼睛得到充分
的休息。④保持室内空气湿润：使用加
湿器或者室内空气清洁器可以增加室
内空气的湿度，减少眼部干涩的发生。
⑤避免暴露在强风中：冬季的强风会加
速眼部水分的蒸发，导致眼睛更容易干
燥。外出时可以戴上眼镜或护目镜，避
免直接暴露在强风中。

避免阳光直射：冬季阳光虽然较
弱，但仍然可能含有紫外线和强光，对
术后眼睛有一定的刺激作用。出门
时，应该戴上太阳镜或遮阳帽，保护眼
睛免受阳光的直射。在户外活动时，
除了佩戴太阳镜，还可以戴上宽边帽
或者遮阳帽，以避免阳光直射到眼睛
和眼周皮肤。注意室内阳光直射，避
免长时间暴露在直射光线下，可以选
择合适的窗帘或者百叶窗进行遮挡。

防止感染：①保持手部卫生：经常
洗手，尤其是在接触眼部或眼镜时，要
确保双手干净。使用洗手液和温水进
行彻底洗手，避免手部接触口、鼻或眼
睛。②避免眼部接触污染物：避免用
手揉擦眼睛，尤其是在户外活动后或

接触到尘埃、灰尘等污染物后。③定
期更换眼药水瓶：如果使用眼药水，定
期更换眼药水瓶，并且避免将眼药水
瓶的尖端接触到任何表面。④避免共
用个人物品：避免与他人共用眼镜、毛
巾、枕头等个人物品，以减少交叉感染
的风险。⑤注意环境卫生： 保持环
境清洁，尤其是居室和工作场所。定
期清洁和消毒眼镜、眼镜框等眼部用
品。⑥加强免疫力：通过健康饮食、充
足睡眠和适量运动等方式增强身体免
疫力，有助于预防感染。

定期复查：白内障手术后的患者
应该定期复查，遵医嘱使用药物，及时
发现并处理任何眼部问题，以确保术
后效果和眼部健康。

综上所述，白内障摘除术后患者
需要注意保护眼部、预防感染、保持眼
部湿润等方面，以确保术后眼部健康
和良好的康复。如有任何不适或疑
问，应及时咨询医生。

（作者单位 望江县医院）

白内障摘除术后患者应注意什么？
汪艳云

3月22日，怀宁县江镇镇种植大户
在油菜基地利用无人机进行飞防作业。

连日来，该镇千亩油菜田中一派
忙碌景象，数架无人机在操作员的操
控下正为初花期的油菜提供飞防服务。

通讯员 檀志扬 刘庆生 摄

油菜花香

“飞防”忙
本报讯 “每一次站在这里讲

解，都是向四面八方的友人诉说家
乡这片土地的红色记忆！”流利的口
齿、真切的情感，10岁的小学生徐谢
馨如今多了一重身份：小小解说员。

徐谢馨来自望江县杨湾镇杨湾
村。1939年，望江县城沦陷，日军
荷枪实弹包围杨湾村，威逼利诱村
民交出新四军下落。手无寸铁的杨
湾村民为了保护新四军战士，宁死
不屈，随后被恼羞成怒的日军强行
关进茅屋并放火烧屋，50多名村民
被大火活活烧死，场面极其惨烈。

2018年，杨湾镇以此为背景，
建设杨湾抗日战争纪念馆。当地群
众热切支持，积极捐款捐物。2020
年，纪念馆建成并对外开放，面积
1500平方米，建设资金300万全由
群众募捐所得。

2022年底，杨湾镇从辖区小学
生中选拔培育一批纪念馆解说员，
请他们为家乡代言，传播红色文
化。3月25日，杨湾镇武装部长计
伟介绍，“15名小学生解说员，现
已成为我们纪念馆的一张名片。”

“这已经是我第15次解说。长
大后，我想当一名军人，为国戍
边！”徐谢馨说。

该纪念馆自开放以来，每年接
受爱国主义教育人数达5000人次，
社会效果显著。先后被列入安庆市
党员干部党史教育基地、望江县直
机关党员教育基地、望江县爱国主
义教育基地、安徽省新四军历史研
究会红色教育基地、安庆市关心下
一代爱国主义教育基地。

（通讯员 张文娟 全媒体记
者 汪秀兵）

望江：
穿越85载的红色传承

本报讯 “前些日子我们在自
家门口，看到了村干部们在宣传最
新的社保政策，发放宣传手册，后
来我俩口子回家商量一合计，想趁
着自己还年轻，每年也还有一些务
工收入，为自己老年生活买份保
险，既给自己老年生活提供一份保
障又减轻子女的经济负担。”3月25
日，桐城市双港镇潘赛村西瓜村民
组汪小青夫妻俩，满怀喜悦地来到
村部为民办事大厅，一次性以6000
元每年最高档次缴费标准补齐了居
民基本养老保险。

新春伊始，双港镇社保部门便
通过会议调度，要求各村业务经办
人员回村从政策层面上宣传引导城
乡居民将最低缴费档次提高至500

元及以上，潘赛村召开村民代表大
会进行提档座谈，压实村干部宣传
缴费责任，不留死角入户开展缴费
档次确认。截至3月中旬，该村城
乡居民实际缴费达600多人，十档
次缴费人数占比达80%以上，到龄
人员当年个人养老金账户达百元。

在潘赛村，村干部对广大村民
参保宣传做到细致入微，逐户逐人
因人而异，切实引导有条件的村民
提档参保，越早越好。同时利用网
络信息平台，开展中断缴费人员摸
底调查、宣传、提醒发动参保，每
一位提档缴费村民提供“一窗受
理”服务，切实缩短了群众办事时
间，提升了群众办事满意度。

（通讯员 潘强国）

桐城：
掀起养老保险“参保热”


