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面对“烟卡热”的持续“升温”，越来越多的家长、老
师等社会各界担心“烟卡”的潜在风险。其中最直观的
是，从玩“烟卡”到成为“烟枪”有多远？显然，未成年人
接触香烟周边物品、熟悉香烟品牌，容易降低防范心理，
诱发过早抽烟等不良行为和习惯。而“烟卡”作为变相
传播烟草信息的载体，可能会导致尝试吸烟的心理暗
示，进而在“烟卡”日积月累的“熏染”之下，对吸烟产生
兴趣和好奇心。

而且，“烟卡”游戏看似简单，却隐藏了诸多隐
患。在玩耍中，孩子们会根据香烟价格，将“烟卡”
分为不同等级。一些孩子已经熟知香烟的“档次”和
价格，手持“高档烟卡”会成为向同学炫耀的资本，
并且“烟卡”还能以一两元或十元不等的价格进行交
易。学生在游戏中可能会启蒙赌博意识，容易引起变
相赌博，形成不良心理和不良兴趣。

显然，沉迷“烟卡”游戏存在影响学生身心健
康、分散学习精力、不良价值导向的风险隐患，对学
生的身心健康成长会产生不良影响，影响学生身心健
康发展以及学业进步。“烟卡”对未成年人的危害，可
以说是全方位的。

及时刹住“烟卡”歪风，需要多管齐下。实际
上，向未成年人销售“烟卡”侵害了未成年人健康成
长这一公共利益，破坏了正常、有序、安全的消费环
境和消费秩序，不仅危害了未成年人的健康成长，也
给社会公众造成精神伤害。因此，首先是有关监管部
门要加强联防联控，对于向未成年销售“烟卡”的不
法行为，文化和旅游、市场监督管理、烟草专卖、公
安等部门应按照职责分工依法追究，从源头上强化管
控，共同守护学生成长。

而教育部门要切实负起直接的管理责任，学校
应在家长的配合下，严控“烟卡”进校园，一经发
现当场没收，同时加强控烟宣传教育，增强自我保
护意识和抵制诱惑能力，丰富学生课余生活，还校
园清朗风气。

从玩“烟卡”到
成为“烟枪”有多远

□ 钱夙伟

近期，小学生群体兴起一
种新的游戏——拍“烟卡”。
据悉，“烟卡”由废弃烟盒制作

而成，孩子们把各种烟盒盖撕下来，折成长方形
卡片，双手合拢，以空掌心击拍地面，“烟卡”被
掌风击中翻面就算赢。（8月11日《北京日报》）

“突破”浓缩了巴黎奥运中国体育成绩的鲜明特
点。中国健儿的“突破”精神是我们的宝贵财富，
应该也必然成为今天我们奋斗新征程的“破浪”精
神源泉。

“四大突破”彰显中国体育事业活力澎湃。博观
而约取，厚积而薄发。参赛项目数量突破，本届奥运
会中国体育代表团共参加232个参赛小项，为境外参
赛小项最多，自由式小轮车、冲浪两个分项以及其他
项目的多个小项首次参赛，说明中国体育事业的全面
发展；金牌总数和质量的突破，说明中国体育事业的
显著成绩；金牌项目覆盖面的突破，说明中国体育事
业的全程高质量发展；培养输送金牌运动员省份数量
的突破，展现了我国竞技体育全面均衡发展的新成
就。“四大突破”是中国体育事业高质量发展的结
晶，是建设体育强国、健康中国建设的一个缩影。

中国奥运健儿抒写“突破”教科书。突破，意味
着打开缺口、超过、打破，开天辟地，创造奇迹，树
立崭新标杆，打开崭新领域。有一种“珍贵”叫“突
破”。黄沙百战穿金甲，不破楼兰终不还。巴黎奥
运，中国健儿抒写“突破”教科书，中国网球女单、
混双，将赛前的“难以想象”变成了事实；一名不满
20 岁的小将打破世界纪录(46 秒 40)夺冠——潘展乐，

中国的“飞鱼”成为目前世界上游得最快的人，男子
4×100米混合泳接力决赛中，中国队一举夺冠，打破
了美国人在奥运会上对该项目40年的金牌垄断；中国
自由式小轮车出道即巅峰，首登奥运舞台就获得金
牌；中国花样游泳队以领先第二名美国队逾80分的断
层高分获得集体项目冠军；中国拳击首获女子项目金
牌；伍鹏和邓丽娟分别获得攀岩男女速度赛银牌，18
岁的刘清漪在霹雳舞比赛中摘取女子组铜牌，14岁小
将崔宸曦获得滑板女子街式第四名，15岁的杨思琪进
入冲浪16强……这些突破，让人振奋，让我们告别高
不可攀，不可想象，只要努力拼搏，只要坚持追梦，
我们就能实现突破，运动员用自己的汗水与智慧抒写
的“突破”教科书，不仅赋能体育强国建设，而且赋
能我们的强国建设、民族复兴的伟大事业。

时代发展需要榜样，奋斗伟业需要标杆。巴黎奥
运，中国健儿用“突破”给我们树立了在新征程路上
的“破浪”榜样和标杆。进一步全面深化改革的大幕
已经开启，推进中国式现代化的崭新征程已经启航，
我们要学习运动员给的“突破”精神，在更多的领
域，更多的行业，实现突破，打造高地。长风破浪会
有时，直挂云帆济沧海，用“突破”精神，“破浪”
乐章，让我们的高质量发展精彩纷呈，壮美辽阔。

让奥运会上的“突破”激励我们在新征程“破浪”
□ 殷建光

当地时间11日，
巴黎奥运会中国体
育代表团在巴黎“中
国之家”召开新闻发
布会，介绍中国队本
届奥运会参赛情况。
代表团副团长周进
强介绍说，中国代表
团在巴黎奥运会摘
得 40金、27 银、24
铜，创造了境外参赛
的最好成绩。“如果用
一个词来概括本届
奥运会中国体育代
表团成绩特点，就是
‘突破’。”

中药茶饮、中药咖啡、中药面包、中药冰
淇淋……最近，一股“万物皆可入中药”的风
潮在餐饮行业大火。当年轻人喜欢的食品
饮品加入中药成分后，似乎增加了一重养生
元素，因此大受欢迎，销售火爆。伴随中药
餐饮逐渐“火出圈”，也有消费者表达了自己
的质疑：喝中药都要按照剂量服用，奶茶、面
包里的一点点中药成分有用吗？中医忌寒，
罔顾食物相生相克的中药冰淇淋真的可以
起到养生作用吗？

(据2024年08月12日 工人日报 报道）

中药餐饮
漫画/王铎

作为全国只有十个项目入选的我市“大观亭历史
文化街区保护利用项目”，获中央预算内投资支持的
最高限额，这是国家对大观亭历史文化街区保护利用
项目，横街揽风华 纵巷盛“皖韵”的高度认可，也
是对进一步提升历史文化名城安庆内涵的充分肯定和
支持。

作为安徽省少有的独具地方特色的历史文化街
区，此次项目建设的重点，是聚焦大观亭历史文化街区
和大王庙传统风貌区。大观亭街区历史遗存丰富，有
我市众多的文物建筑和传统街巷，大王庙传统风貌保
护区则是安庆最具开埠文化特征的传统街市。这些前
人智慧的积淀，是城市内涵、品质、特色的重要标志，是
历史留给我们的根脉和记忆，是不可再生资源和城市
之魂的重要载体。保护传承利用好他们，让他们诉说
安庆历史的动人故事，是我们的责任和担当。现今，国
家已投资2亿元，这对推动我市大观亭街区与历史建筑
的保护与复兴，守护好宜城历史文脉的灵魂与记忆，对
丰富我市的历史文化，使其成为宜城独具个性魅力的
历史文化新亮点，具有十分重要的意义。

大观亭历史文化街区历史建筑与传统街巷，镌刻
着鲜活的历史记忆与乡土情怀，呈现出多彩的风土人

情和人文魅力，是历史真实性、风貌完整性、文化延
续性的有机融合。对其传承保护利用是一项难度很大
的系统工程。说其难，是难在历史建筑的材料与工
艺，需要我们严谨科学的保养维护，需原汁原味地修
旧如旧。还需要建设配套好公共服务设施，配套完善
现代消防、电气、给排水、照明、环卫、智能化等基
础设施建设。同时，要有一套对历史建筑维护保养后
检查验收的机制。此外，还要关注它周边的物质环
境、人文环境和社会环境，使之相匹配，方能不负历
史文化的馈赠，发挥其应有的功能，成为独具个性魅
力的历史文化新亮点。

历史建筑最好的保护是传承，是活化利用，让其重
获新生。让生活在这座城市的人能够从厚重的岁月积
淀中汲取文化自信的养分。只有通过保护对象的活化
利用，创新性转化，把过去、现在、未来贯通起来，统筹
好旅游发展、特色经营、古城保护，在最大限度保护历
史资源的基础上，恢复原有建筑风貌和肌理，充分展现
安徽“皖韵”的建筑特色。才能使历史建筑、传统街巷
与现代生活融通，其承载的历史底蕴和城市记忆，也就
春风化雨般融入当代人的生活，我们历史文化名城的
成色也将更足。

比如，我们可因地制宜的尝试让街区历史建筑变
为文化客厅，拓展文化服务的人群范围，在无形中培厚
我市作为区域文化中心的底色。也可以开办民宿、客
栈、茶社、咖啡店等旅游休闲服务场所，以推动文物建
筑的活化利用。

在保护这些历史建筑和遗产让其“活起来”，成为
城乡特色标识和公众时代记忆方面，我市有不少成功
的经验和做法。比如，让“红楼”书香绵延，“劝业场”魂
穿“最美书店”，“新光电影院”里黄梅飘香……让其更
好融入了现代生产生活，在丰富群众文化体验中被“活
用”被分享，因而这些历史建筑，得到了保护、阐释、传
播并被赋予现代意义。

我们还可以将修缮后的大观亭历史文化街区的保
护，以“城市漫步”的流行方式来吸引游客打卡安庆，打
造成文旅新地标。让游客们在宜城的这些历史建筑和
传统街巷，寻景寻味，让他们用脚步感受安庆的城市魅
力，用身心感悟安庆的古今传奇。也只有这样的活化
利用，创新性转化，这些历史建筑和街区也将会不断地
绽放出新的光彩，我们就能守护城市历史文脉的灵魂
与记忆，大观亭街区就能成为我们宜城独具个性魅力
的历史文化亮点。

让大观亭街区成为宜城历史文化新亮点
□ 潘天庆

近日，国家发改委
下发《关于下达文化保
护传承利用工程专项
2024年中央预算内投资
计划的通知》，“安庆大
观亭历史文化街区保护
利用项目”成功入选新
修订的全国首批文化保
护传承利用工程，获中
央预算内投资2亿元，是
安徽省唯一入选项目。
《安庆日报》8月9日）

■外卖小哥“不超速就超时”
困境如何破解？

日前，广州市市场监督管理局发布
外卖骑手新规：对一周内有3次以上违
规行为的骑手实施全行业停单一天以上
惩戒，并督促配送企业按最高25公里/小
时的速度，合理设定配送时限、路线。“新
规出来后我再不敢闯红灯了。”外卖骑
手阿辉告诉记者，为了避免因交通违规
受到停单惩戒，他和很多同事认真研
究了新规规则，调整了配送的安排。

（8月9日 《工人日报》）
微评：闯红灯、逆行、超速……如此

用生命送餐是不安全的，外卖骑手会不
知道吗？只是，如果只能在“超时”与

“超速”之间做选择，出来跑外卖挣钱的
人大概率会为了避免“贴钱送餐”的窘
境而选择后者。

要将“困在系统里、绑在算法上”的
外卖骑手“解救”出来，就必须让他们脱
离“不超速就超时”困境。“系统”“算法”
从哪来的？外卖平台嘛！以广州“新
规”而言，“配送企业按最高 25 公里/小
时的速度，合理设定配送时限、路线”之
类的规定必须落地执行，外卖骑手才会
甘心情愿将速度降下来，骑手及全体市
民的交通安全也会得到有效提升。

■网约车订单层层转卖，司
机收入莫名缩水

近一段时期，网约车平台转卖订单
问题频频曝光。部分聚合平台在未经
用户授权的情况下，暗中将乘客的订单
转售给其他平台。在这个过程中，由于
各平台层层抽成，产生了司机到手收入
与乘客实际支付费用差距较大的“阴阳
账单”，损害了司机的权益。

（8月9日 《工人日报》）
微评：网约车平台，本质上是靠信

息赚取佣金，没问题。哪怕两头吃，吃
得清清楚楚，司机与乘客都明明白白，
那也没多大问题。而有些平台，两头吃
也就罢了，甚至会两头骗，主打一个吃
相难看。试想一下，一笔网约车订单，
乘客付出了 100 元，想得到 100 元的服
务，司机得到了 50 元，给出 50 元的服
务，司乘矛盾可不就来了嘛。

如果一桩生意，买卖双方都不满意，
只有中介满意，能长久吗？网约车产业要
健康发展，就必须给“转单”层层抽成之类
无视司乘双方利益的行为戴上“金箍”。

■女导游在车上训斥嘲讽游
客穷

近日，网传视频显示，山东青岛一
导游因游客未购物而发表地域歧视、侮
辱游客的言论，还称“如果你穷，你在家
里不要出来，出来就是你的错”，引起了
公众的广泛关注。8月11日，青岛市市
南区文化和旅游局发布通报称，针对网
传“一导游在旅游大巴车上因游客未购
物态度恶劣对待游客”视频，市南区立
即成立调查组展开调查，下步将根据调
查结果依法依规进行处置。

（8月11日 极目新闻）
微评：导游，日常工作通常是带着

一群陌生人感受世界，正是那种能向人
们传递美好的职业。如此美好的职业，
从业人员却一再因恶言恶语见诸报端，
当然不正常。

由此看来，导游队伍的门槛似乎有
些低了。要维护旅游市场的健康良性
发展，要为导游行业正名，就必须让从
业者的职业道德水准和专业技能水平
达到应有的高度。 何飞 点评


