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坚守：用好食材炒一碗好面

8月 19日上午，家住合肥的张裕
回安庆探亲，对安庆炒面情有独钟的
他，早在社交平台上“种草”了位于
安庆市大观区花亭南村“大胜炒面”。

“哐当哐当……”眼前身材健
硕、高大魁梧的炒面老板柳胜握上锅
和铲就离不了手，至少要炒上 6 小
时。柳胜是土生土长的安庆人，1997
年，18 岁的他独自一人前往北京谋
生。经人介绍，先后在酒店、饺子馆
做学厨。2003年经历了非典后，无奈
选择返乡创业。

回到安庆后，柳胜选择了继续深
耕食品行业，没有开店的本钱，就在
家门口摆起了炒面小摊。“那时候这
是周边唯一一家炒面店，当时一个包
子要 2 毛钱一个，一碗炒面卖 1 元
钱，火腿肠炒面当时卖1.5元，一时间
收获很多食客。”柳胜回忆。无论刮
风下雨，小小的炒面摊食客源源不
断，柳胜手里的锅基本停不下来。

柳胜的炒面火了后，周边先后涌
出了十几家同类型的炒面店，但只有
柳胜的店屹立不倒。柳胜认为，自己
的炒面之所以受欢迎，是因为坚持用
好食材，“我们家的菜籽油、耗油等
调料都是品牌的，我的火腿炒面是用
现切的午餐肉，只有90天的保质期。

21 年来从未换过。”柳胜提到炒面，
滔滔不绝。

因为每份面的配料是顾客自选
的，所以只能一锅一份地炒。客人再
多，柳胜也坚持慢慢炒，“宁愿少卖几
份，也不能偷工。”他说，慢慢炒才够入
味，要对得起自己炒的每一份面。

创新：将健身与炒面结合

提起安庆炒面，可谓各有特色，
有带卤汁的，有重油重辣的，有用肉
丝、鸡蛋或火腿做配料的，但你吃过
用鲜嫩爽口的虾仁做配料的炒面吗？

“想起用虾仁来炒面，不得不
说 起 我 的 第 二 职 业 —— 健 身 教
练 。” 谈 起 为 何 将 炒 面 与 健 身 结
合，柳胜坦言是因为长期炒面，身
体出现了“职业病”。“每天天不亮
就要出摊，一站就是几个小时，几
年下来腰部肌肉受损，为了身体，
我选择了健身。”

科学的健身方法、魁梧的身材让
柳胜成为健身房的“红人”，很多健
身“小白”每天向柳胜请教健身知
识。用柳胜的话来说就是：“我这人
做一件事就要做好”，接触健身后，
学习健身常识、学习营养搭配，刻苦
训练。柳胜只用了三四个月时间便练
就了一身腱子肉，体脂率达到15%左
右，多次参加过安徽省健美裁判和指

导员培训。还曾参与安庆电视台《看
点800》短剧拍摄，出演健身达人。

2011年，某健身房聘请柳胜为健
身主管。于是往后柳胜的炒面摊只出
半天摊，上午卖完炒面，下午柳胜便
去健身房当一名健身教练。柳胜还将
健身理念带入了炒面里，研究了虾仁
炒面、低盐低油炒面。“很多我的顾
客也向我学习健身知识，开始加入健
身运动的队伍，我觉得还是很有成就
感的。”柳胜对健身的热爱溢于言表。

2016年，因为职业发展，柳胜辞
去健身教练一职，拥有了第一家炒面
店，小店藏在小巷子里，只有不到10平
方米，很不好找，但熟客都能闻香找
来，就为了吃一盘炒面。为满足顾客
多样化的口味需求，他增加了香椿炒
面、虾扯蛋炒面等近20种炒面品种。

暖心：与老年食客成了朋友

柳胜记忆力好得惊人，每天近百
位食客光顾炒面店，他都能大体记得
每个熟客的口味喜好。

其中两位老人的爱情让柳胜感动
至今。2003 年炒面摊开业后，每天
都会迎来一位衣着整洁，头发梳着
大背头的精神老人，他每天清晨都
会照例炒两份炒面带回家和老伴分
享。就这样日复一日，周而复始的
过去了很多年。

“但这次却很久没有来了，我隐
隐感到不安，直到有一天老人的儿
媳妇推着老奶奶来买炒面才证实了
我的惶恐，而后的很多日子，老奶
奶都会被儿媳妇推来照例买两份炒
面带回去，直到永远的离开……”
柳胜回忆。如今，老人的三儿子和
四儿子还会经常关顾柳胜的生意。

“老人十几年对我的光顾之情和两碗
面的爱情在我心底时刻提醒我认真炒
好每份面。”

感动源于生活点滴，华亭小区老
年人颇多，大多老人节衣缩食，舍不
得在外面吃早点。柳胜保持初心不涨
价，10年来，5元一碗的素面价格一
直保持至今，久而久之，柳胜与老人
食客们处成了朋友。

柳胜的炒面能火这么久，有一部
分原因是搭上了互联网发展的风口。
近几年，柳胜的炒面吸引来了一波美
食博主探店，带来了大量客流。“世
界瞬息万变，餐饮店的新品种、新营
销手段层出不穷，我们得跟上时代的
步伐。”近两年，柳胜相继推出不少
新菜品，也努力学拍短视频，在抖
音、微信视频号等平台开通账号，吸
引更多客源。 全媒体记者 许娟

2003年摆摊起步，从炒面小哥到运动达人，如今因将炒面与健身理念结合而

走红，21年来，45岁的柳胜在安庆留下青春奋斗的印记……

柳胜：21年，只为炒好一碗面

本报讯 近年来，桐城市青草镇
以基层党建“书记项目”为牵引，围
绕“切口小、价值大、示范引领效果
强”的要求，推动实施一批惠民项
目，实现经济和社会效益双赢。

青草镇党委统筹基层9个机关党
支部、22个非公党支部、69个村居
党支部同步开展“书记项目”立项
工作；通过党委会讨论对各支部申
报的“书记项目”、“书记领办事
项”进行评估初审，从严把关，明
确各支部书记“第一责任人”职

责，确保基层各支部项目优质可
行。截止 8 月下旬，全镇书记项目
涉及人居环境或生态环境整治 24
件；涉及基础设施建设或升级项目
32 件；涉及居民就业增收或耕地林
地改良 12 件，实现了群众点单与

“书记项目”接单的双向奔赴。
青草镇党委“书记项目”以人

才为核心，成立人才工作领导小
组；完善摸排 4000 余名在外人才信
息，完成“人才管家”系统更新；
创新“飞燕工作法”，利用流动党支

部阵地开展“党建+金融服务”；邀
请数十名在外杰出人才反哺桑梓；
今年以来，新签约项目 3 个，挖掘
双招双引线索 10 余条；10 余名乡贤
人才参与“乡亲乡建”行动，累计
投入金额20余万元。

青草镇定期组织各支部汇报项目
完成进度，帮助解决基层党支部在推
荐项目时存在的困难和问题，目前全
镇23个“书记项目”、78个“书记领
办事项”已完成或基本完成。复兴村
项目集体投资30万元，盘活土地资源

1000余平方米，建成高质量厂房；江
岭村引进数字化设备，建设智能化木
耳种植基地，采用“村集体+基地+能
人+农户”的模式，让村民就业和集
体增收达成双赢；陶冲村项目以民生
幸福为目标，通过村民组协商，盘活
荒废土地，打造惠民休闲广场；永庭
村凝聚“余塘”经验党建品牌，发挥
党小组、党员作用，引导村民自筹共
建，共促人居环境提升。

（全媒体记者 汪秀兵 通讯
员 胡泽安）

“书记项目”聚合力 共谋发展新篇章

本报讯 怀宁县腊树镇运用“三
人小组工作法”，常态化开展矛盾纠
纷摸排化解工作，做到“小事不出
组，大事不出村，化解在末梢，解决
在基层”。

“为了乡村振兴，现在屋场要做人
居环境整治，主要是改厕、扫障、拆无
功能住房，今天把大家召集到一起，商
量一下这个事，把这个事情做好……”
8月22日，在腊树镇安山村村民李邵
池家中，一场关于村庄整治项目的调
解会正在进行，通过协调，大家形成了
一致意见，全力支持项目建设。

“这个事情对子孙后代都是好
事，我们大力支持，有少数人家不支

持，我们三人小组代表挨家挨户地把
群众工作、思想做好做通。”李邵池
说，“人家发火的时候我不去做工
作，等人家火消了，不发火的时候，
边坐边谈，就是这么做工作，就把有
些人的思想工作做通了。”

自2020年开始，腊树镇以自然村
庄为单位，组建由一名党员、一名村
民代表、一名组长共同组成的三人小
组，让村民遇事找小组，有事敞开
说，大事齐心办，成效众人评，推动
民生实事件件有落实。

自三人小组成立以来，通过多次
村民会议，安山村解决了占地、拆
迁、邻里纠纷等多个问题，目前成功

拆除无功能建筑63个，迁坟 147座，
“三人小组工作法”发挥了重要作用。

安山村党总支书记潘敬福说：
“通过三人小组议事会，村民和我们
面对面谈心，把问题摆在桌面上来
说，增进了我们干群之间的关系，畅
通了个体诉求的渠道。”

腊树镇白石村村民吴秀章对此也
深有感触：“三人小组在我们村里能够
解决许多问题，调解问题合情合理，老
百姓都非常信任，帮助村里做了不少
工作，也处理了许多问题，所以我们村
民遇到问题和矛盾都愿意找三人小组
来解决，大家感觉非常满意。”

在三人小组“议事厅”的推动

下，腊树镇还先后引进10多家企业，
大力发展蓝莓、黄桃、蔬菜大棚种植
等产业。如今，产业越来越兴旺，村
庄越来越美丽，老百姓的日子越来越
红火，乡村振兴的美好图景正在成为
现实。

腊树镇政法委员刘修竹说，各村
三人小组成立以来，他们充分发挥自
身的人缘、血缘、地缘优势，真心真
情、将心比心地做好群众的思想工
作，共计摸排化解矛盾纠纷439起，
成功化解439起，将问题化解在了萌
芽状态。

（通讯员 朱能干 全媒体记
者 罗少坤）

腊树镇：“调”出乡村和谐音

本报讯 眼下正是葡萄挂满枝
头、迎来丰收的季节。许多市民
纷纷前往各个葡萄园体验采摘乐
趣，感受田园生活的美好与丰收
的喜悦。

走进宿松县华亭镇破凉社区的
现代农业园内，整齐的葡萄架上，一
串串晶莹剔透、色泽诱人的巨峰缀
满枝头，弥漫着沁人心脾的果香。
大家手持剪刀，穿梭在葡萄架下，孩
子们在果园里跑来跑去，笑声在果
园中此起彼伏，好不热闹。

“周末带着孩子来感受采摘的
乐趣，不仅能品尝到新鲜美味的水
果，还让孩子体验到劳动的乐趣。”8
月24日，正在园内忙着采摘葡萄的
游客彭芳芳说道。

破凉社区现代农业园于2021年
下半年建成使用，流转土地320亩，
大力发展葡萄、甜瓜、西瓜、草莓、柑

橘等特色种植，让产业园一年四季
都有水果采摘，近年来，共计投入资
金800余万元，建成高标准大棚108
个，带动周边群众80余人就业，集体
经济收入达30万元。

“目前社区现代农业园内成熟
的是五十多亩的葡萄，亩产达200
公斤左右，除了每天迎来不少游客
前来采摘，也给当地带来了不少就
业岗位，许多村民利用农闲时间前
往葡萄园务工，增加经济收入。”
破凉社区副书记刘全红说道。

近年来，华亭镇破凉社区以
“党建”为引领，不断强化组织建
设，立足实际，积极探索实践，大
力培育发展特色水果产业，积极探
索出一条党建引领产业兴旺的“幸
福路”，推动村级集体经济发展壮
大、提质增效。

（通讯员 张晓珍）

宿松：葡萄结出“致富果”
特色产业促振兴

本 报 讯 近日，怀宁县举行
2024年“希望工程·爱心助学”行动
捐赠仪式，团县委广泛动员团代表
和青联委员多方募集爱心资金，努
力为更多的困难学生排忧解难，资
助困难学生251名。近5年来，怀宁
团县委累计募集助学金290万余元，
帮助1300余名寒门学子圆梦校园。

“今年是我们第8次参加捐款助
学活动，每年我基本都会回来，感
受很深刻，我觉得特别的有意义，
也非常值得长期坚持做下去，让更

多的家乡学子走出去的时候有更多
的底气和信心。”广东省安徽怀宁
商会秘书长方明松深情地说道。

“我们已经连续10年参加县团委组
织的活动，希望我们的捐助能帮到
困难的同学，让他们在今后的学习
当中，没有顾虑，不忘初心，努力
学习，希望他们能够成为一个有用
之才，国家的栋梁之才，回报社会，
回馈家乡。”合肥市怀宁经济文化促
进会会长何承龙说。

（通讯员 檀志扬 李晶晶）

怀宁：爱心助学
圆1300余名寒门学子梦

本报讯 桐城市双港镇潘赛村
不断探索社区治理模式，拿出善治
举措，营造出善治和谐稳定的良好
环境。

该村西瓜嘴自然村庄，地处菜
子湖边缘，人口稠密，整个村庄70
余户只有前面一条水泥路，而夹在
中间及沿河一带的二三十户人家出
行无路可走。村两委一班人看在眼
里，记在心中。通过一番谋划，西
瓜嘴自然村庄沿河路作为2023年度
该村书记项目之一，于去年下半年
开始施工，如今，一条宽6米，高
5米，长600余米的沿河路路基已
全面完工，下一步村两委将适时对
该路面进行铺垫石籽，彻底解决村
民组沿河一带二三十户人家出行难
的问题。

今年2月份的一天上午，该村
村民徐某因家庭矛盾来到村服务大

厅向村干部倾诉，该村书记汪斌在
外办事回来听说此事后后，立即骑
车在菜园中找到了徐某某，在了解
到其夫妻之间发生了矛盾，儿女之
间关系处理出现了问题，导致他目
前孤立无助，无人问津。汪斌书记
了解到老人的实际情况后，耐心地
和许某拉起了家常：家庭发生了矛
盾，都是至亲至爱的家人，难道还
有什么解不开的疙瘩？……一番语
重心长，一番将心比心，更是一番
接地气的调解让徐某找回家庭曾经
的那份温馨。

近年来，潘赛村把“新时代六
尺巷工作法”的智慧延伸到为民办
实事、办好事的实际行动上。截至
八月中旬，该村共成功调处矛盾纠
纷12起，及时化解并劝阻信访上访
事件2起。

（通讯员 潘强国 黄新风）

桐城：让善治举措落地惠民

本报讯 为推动“检察护企”
专项行动走深、走实，潜山市检察
院依法能动履职，探索建立定向法
治服务机制，由班子成员担任潜山
行业商会、协会法律顾问，从护一
企到惠一行。

潜山市源潭镇是中国“刷业之
都”，现有制刷企业和个体工商户
4700 余家，其中规上企业 50 家。
2023 年，该镇刷业产值达 105.6 亿
元，行业规模全国第一。安徽省刷
业商会于2017年在源潭镇成立，是
全省唯一一个落户乡镇的省级商
会，也是服务潜山刷业发展经营的
重要平台。为有效发挥检察职能，
更加高效服务刷业高质量发展，潜

山市检察院安排由检察长担任安徽
省刷业商会法律顾问，通过商会平
台，精准、全面了解刷业企业法律
诉求，在防范法律风险、完善制度
漏洞、解决涉企难题等方面赋能发
力，为商会和企业发展提供优质的
司法保障。

“检察机关护航企业的形式新
颖、措施得力”，安徽省刷业商会
负责人汪晓林表示，下一步商会
将充分发挥桥梁、纽带作用，助
力检察机关更好地服务刷业高质
量发展，共同营造良好的法治化
营商环境。

（全媒体记者 查灿华 通讯
员 储冬云）

潜山：“检察+商会”
携手共护刷业高质量发展

8月26日下午，怀宁县石牌镇开
展溺水应急演练，进一步筑牢预防
学生溺水的安全防线，增强应急救
援队伍的快速反应和协调能力，加
强救援人员专业技能培训，提高救
援效率和质量。

通讯员 檀志扬
全媒体记者 黄有安 摄

防溺水应急演练


