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要 闻

本报讯 7月 19日上午，烈日炙
烤着稻田，地表温度超40℃，怀宁县
雷埠乡农技员钱逢和头戴草帽穿梭在
田间，他弯腰拨开水稻，仔细查看水
稻上虫情病情发生情况。烈日直射下
的稻田就像蒸笼，不到10分钟他身上
的衣服就已被汗水浸湿。

眼下，水稻正处于拔节孕穗的关键
时期，也是病虫害防治的重要阶段。为
应对持续高温天气给农业生产带来的
不利影响，连日来，怀宁积极组织农技
人员深入田间地头，头顶烈日，脚踩黄
土，现场“把脉问诊”“对症开方”，助力
农业增效，农民增收。

“近期主要是水稻二化螟、稻飞虱
和再生稻纹枯病，要精准施药。”钱逢和
一边记录虫情病情数据，一边指导农户
具体施药时间和注意事项：“避开正午
高温，选清晨或傍晚施药，既能减少药
害，提高防治效果，也能避免人中暑。”
汗水浸透衣衫，黏在脊背却无暇擦拭。

“裂果怕急水，傍晚小滴灌；潜叶蝇
藏这里，剪老叶最管用……老陈，我这
些‘口诀’你可要记好了。”7月18日，小

市镇农技员李小平在四季采摘园葡萄
架间，围绕高温期管护要点与果农面对
面交流，现场答疑。“这是老李这个月跑
的第四次了，他对我这葡萄园，可上心
呢。”果园负责人老陈表示。李小平穿梭

在葡萄架间，边走边看，不时驻足与种
植户讨论长势，提醒关键细节，为夏季
稳产提效注入“及时雨”。

在腊树镇蔬菜产业园西瓜种植大
棚里，镇农技员李绍军顶着烈日查看西

瓜生长状况，指导农户及时做好高温热
害防范。“这些天天气持续高温，可以在
上午10点到下午3点给大棚覆盖遮阳
网，控制棚内温度。另外采用早晚滴灌，
避免正午浇水引发烧苗……”

“土壤保持湿度，在清晨或傍晚，
采用滴灌或喷灌的方式，能使水分均
匀地渗透到土壤中，适当减少肥料的施
用量，如果土壤肥力较好，可适当延长
施肥间隔时间，及时清除杂草和覆盖有
机物，减少土壤水分蒸发。”在石牌镇心
族（安徽）农业科技有限公司芦笋基地，
热浪滚滚，农技员小胡穿梭其中，边
看边和种植户交待着。高温下，他或
是俯身查看芦笋长势，仔细拨开叶
片，检查有无病虫害；或是仔细查看
诱捕器上害虫情况；或是为种植户讲
解高温下芦笋养护要点，额头豆大的
汗珠滚落，衣衫早被汗水浸湿。

（通讯员 檀志扬）

农技员头顶烈日，脚踩黄土……

40℃稻田里开出稳产“凉方”

本报讯 三伏天是一年中阳气最
旺盛、湿气最重的时节，也是调理体质
的“黄金窗口”。冬病夏治，近年来备受
市民的追捧，我市各医疗机构也推出三
伏贴贴敷服务。

7月20日入伏首日，安庆市立医院
南院区中医科不少市民早早前来等候
贴敷。“三伏贴治疗效果明显，咳嗽症状
减轻了！”市民江女士患支气管炎3年，
反复咳嗽咳痰，咳白黏痰，季节交替或
者遇冷时加重。自从去年夏季进行中
药贴敷治疗后，发作次数减少，咳痰量
减少，日常活动呼吸更顺畅。今年她继
续贴敷三伏贴，加以巩固。

“三伏贴适宜治疗呼吸系统疾病，
比如慢性过敏性鼻炎、慢性咳嗽、支气
管哮喘、‘老慢支’等，还有拉肚子等消

化系统疾病，颈椎病、腰间盘突出等骨
伤科疾病以及月经不调、痛经等妇产科
疾病。贴敷时要根据患者的病症选择
不同穴位，在医生指导下贴敷效果更
好。今年我们已经服务了200余名患
者。”安庆市立医院中医科副主任董振
华告诉记者。

冬病夏治是中医“治未病”的一
种特色疗法，是依据《黄帝内经》之

“春夏养阳、秋冬养阴”理论，在夏天
采用中药、拔罐、贴敷、艾灸等方
法，达到预防冬天易发之病或在冬天
易复发加重的疾病。

在安庆市中医院儿科，很多孩子也
是三伏贴“忠实粉丝”。“贴上后会发热，
挺舒服的。”11岁的杨雨馨食欲不佳、患有
鼻炎，在奶奶的陪同下来到医院，在天

突、膻中、大椎、肺俞、膈俞贴敷了7贴三
伏贴。“今年我们是第二年贴敷三伏贴
了，感觉孩子去年冬天咳嗽少一点。中
医副作用小，我们还是比较信赖中医。”
市民陈卷带着6岁的儿子前来贴敷。

“三伏贴适宜中医因阳气不足、阳
气被劫、阳气被伤引起的所有疾病，如
小儿哮喘、呼吸道感染、腹泻、鼻炎、腺
样体肥大等儿科常见疾病。贴上后微
微发红效果最好，给身体一点刺激，免
疫功能就能活跃起来。我们医院推行
冬病夏治已经20多年，临床稳定性较
好，膏药是我们自己配制的，成分包括
白芥子、丹参、茯苓等温阳健脾的中
药。1岁以上的孩子都可以贴敷，从夏
至起至整个‘伏天’，一周一次，贴敷6
次。今年我们已经服务 300 多名儿

童。”该院儿科主任王庆生表示。
三伏贴是冬病夏治的重要治疗方

法之一，在三伏天这个阳气最旺的时
候，把温阳祛湿的中药磨成粉，调成膏
状，贴在身体的特定穴位上，可疏通经
络、调理气血、宽胸降气、祛除寒邪、健
脾和胃，使机体免疫功能不断增强。但
是并非所有人都适合贴敷三伏贴。“我
们医院三伏贴的成分包括干姜、白芥
子、细辛、花椒等，像孕妇，严重心脑血
管疾病、肺结核活动期、终末期恶性肿
瘤、急性发热期的患者，感染性疾病患
者，身体比较虚弱、过敏体质、瘢痕体
质、阴虚火旺或湿热、实热体质人群，不
适宜贴敷三伏贴。”市立医院中医科主
治中医师李可表示。

（全媒体记者 雷琳琳）

“冬病夏治”三伏贴热起来

本报讯 进入三伏后，盛夏愈发
蓬勃和张扬。昨天，在副热带高压这
位“高温使者”的牢牢掌控下，我市继
续上演晴热高温的“戏码”，气温就像
脱缰的野马一样，轻松跨过35℃高温
线，即便到了夜晚，最低气温也普遍
达到27℃左右，可谓是“伏”汤蹈火。

常言道“小暑大暑，上蒸下煮”，今
天恰逢“大暑”节气，相较于“小暑”，其
炎热程度更胜一筹，“湿热交蒸”在此
时节到达顶点。大暑时节的气候特征
主要表现为高温酷热、雷暴频繁、台风
活跃，也就是我们常说的“雨热同期”。

在冷空气及台风的影响下，安庆

的天气格局也会发生转变。市气象
台预计，今天全市范围内有阵雨或雷
雨，局地还可能迎来短时强降水这位

“不速之客”，需注意防范。雨水“出
手”，最高气温较前几天略有“退烧”，
但空气湿度显著增大。湿气弥漫间，
体感温度依旧居高不下，公众还需继
续做好防暑降温工作。

预计明天到周五我市以晴到多云
天气为主，午后“散装”雨水随机“派
送”，26日夜间至27日还将有一次降水
过程。气温方面，预计本周全市最高气
温维持在32～34℃间，27日后最高气
温31～33℃。（见习记者 唐秀婷）

大暑至 炎蒸盛 夏正浓

本报讯 今年，潜山市着力改善
环境民生，积极争取项目，成功获批国
家发改委下达的“两重”项目、设备更新
项目、重点流域水环境综合治理专项资
金2.074亿元。其中，潜山市干沟、南湖
水系综合整治工程获9850万元，长江
重要支流大沙河流域安庆市备用饮用
水水源地下浒山水库（潜山市黄柏片
区）水环境综合治理工程获8600万元，
潜山市生活垃圾分类设施更新和垃圾
转运站升级改造项目获2290万元。

此次获批的项目建设后，将对潜
山市城市建成区干沟黑臭水体进行
修复，确保黑臭水治理“长治久清”；
对下浒山水库（潜山市黄柏片区）水
环境综合治理将能提高河湖缓冲带
生物多样性、水土保持功能，促进大
沙河水质稳定达到三类标准，实现治

理水域生境恢复、水生植被恢复、生
物多样性保护；对全市生活垃圾分类
投放点设施、环卫车辆更新以及对生
活垃圾转运站进行升级改造，将完善
潜山市城乡环保基础设施建设，改善
潜山市城市生活垃圾分类投放、收运
现状。这些项目的实施，将有效实现
环境治理与保护从理念到行动、从目
标到成效的转变，既能解决具体的环
境问题，又能推动发展模式转型和治
理体系完善，从而提升居民的幸福感
和获得感。

下一步，潜山市将加强日常监
管，压实项目单位主体责任，确保项
目按计划推进、如期竣工，充分发挥
资金使用效益，推动项目从“工程完
工”向“生态见效”转变。
（全媒体记者 杨浔 通讯员 赵锐）

潜山3项目获2亿余元中央资金支持
为生态环境建设注入新活力

高温下的高温下的坚守

7 月 18 日，在岳西县和平乡太阳
村，游客在清凉的山水间漂流戏水、
避暑纳凉。

连日来，当地持续高温，大别山
岳西迎来众多避暑游客。游客们纷纷
选择亲水纳凉，在习习山风中欣赏清
澈河水、感受绿水青山间的独特清
凉。据悉，自入夏以来，太阳村岳西
大峡谷漂流日均接待游客近千人。

全媒体记者 储永志
通讯员 方婷 摄

漂流享清凉

农技员正在查看西瓜生长状况。 通讯员 檀志扬 摄

7月19日网友咨询：安庆到上海
和杭州的高铁能提速吗？

市重点工程建设处：宁安城际铁
路作为长三角地区重要的干线铁路，
设计时速仅250公里，基础工程未预
留提速条件。为提升出行体验，经与
上海铁路局多次对接，同意每日增开
安庆至上海标杆快车G7228，仅经停
芜湖、南京南、苏州三站，安庆至上海
全程由 4 小时左右缩短至 3 小时左
右，另外，安庆至杭州列车最快仅需2
个半小时。

7月19日网友咨询：潜江路四期
（S228）什么时候复工？

市重点工程建设处：S228安庆至
枞阳改建工程分两段设计实施，第一
段为潜江路至长河特大桥，已开展路
基桥涵建设，受资金问题停工。第二
段为长河特大桥，已与铜陵市达成一
致，共同推进设计工作。下一步，将积
极筹措项目资金，争取早日复工。

7月20日孙先生反映：八口人在

一个户口本，为什么不能办理分户。
市公安局：2025年3月1日，经开

区高铁新区建设指挥部下发《关于暂
停办理经开区高铁新区规划区范围内
户籍、人口变动的通知》，要求茶岭派
出所暂停办理茶岭镇万福社区等区域
内户口迁入、分立户、子女收养等户籍
业务，直至项目结束。经对接属地政
府部门，目前该项目仍在进行中。

7月20日刘先生反映：怀宁公岭
镇敬老院什么时候能装空调。

怀宁县政府：今年，怀宁县将加快
城乡养老服务体系建设纳入县民生实
事项目，在财政补助资金上对于属地
政府予以适当倾斜支持。目前，公岭
镇已统筹安排资金，确保空调安装等
改造工作尽快落实到位，敬老院已组
织施工方开始进行电路改造，为后续
安装空调做好前期准备，预计于7月
底前完成空调安装工作。县政府将督
促属地政府加快推进空调安装进度，
切实解决五保户夏季防暑难题。

公岭镇敬老院什么时候能装空调
怀宁县政府：已统筹安排资金，预计于7

月底前完成空调安装工作

（上接第一版）
“从‘安庆新闻网’到‘掌上安庆’，

都倾注了他无数的心血。”同事张馨感
慨，“他是我们这儿新闻人里最懂代码
的，是技术员里最会写稿的。”

见闫树泉连轴转太辛苦，有同事劝
他换个岗位，他说：“我真觉得做新媒体
有意思，现在正是谋划‘掌上安庆’的关
键时期，好多事我不放心。”

2019年 1月，“掌上安庆”客户端正
式推出。经过三次迭代，现在下载量有
130万+，最高日活13万+。除新闻外，还
接入了“政务服务商务”等很多便民端
口，老百姓不仅能在“掌上安庆”看新
闻，还能解决实际生活中的很多需求。

闫树泉和同事们的汗水辛劳，换来
了沉甸甸的媒体转型硕果。

不忘初心，做兢兢业业的
新闻人

闫树泉办公室的门楣上，挂着
“掌上安庆编辑部”和“网络政务部”
两块牌匾。

他的工位“蜗居”在办公室西南角，

玻璃围挡上还留着春节时张贴的福字，
笔筒旁静静地放着一盒吃了一半的健
胃消食片。

闫树泉走了好几个月了，但同事们
谁也舍不得动他的办公桌，“总觉得他
还在，办公室的灯夜里一定会亮”。

“我们编辑上夜班，偶尔去串门，肯
定能看到闫树泉，或审稿、或写材料、或
在研究某个技术难题，看他疲惫的眼神
和消瘦的脸庞，我常劝他赶紧回家睡
觉，他总说，还有许多事没做完……”
《安庆日报》编辑胡瑞琨感慨道，“我感
觉他就像台‘永动机’一样！”

安庆市中医医院医生路俊也是闫
树泉的好友。“我们认识早，他人实在，
我俩挺投缘。十多年前他开始搞新媒
体，我就跟他说，你嘴唇有点发紫，不能
常熬夜，他笑笑也没多说什么。”2020
年，路俊作为中国红十字会第四批援布
基纳法索医疗队队员，奔赴西非。“闫树
泉觉得中医药海外传播这个新闻点很
好，一直在跟进这个选题。布基纳法索
和北京有8个小时时差，神奇的是，我
每次发消息给他，他都会秒回，我心想，
这人怎么好像永远不睡觉？”

同事们都说，闫树泉晚上几点下班
不知道，但每天早上八点，在办公室肯
定又能见到他。

真有那么忙吗？有。
李宏说，记者稿件多集中在下午提

交，还有一些需送审的稿件会拖到深
夜，一旦定稿，他总会第一时间完成编
辑推送，同事也说：“哪怕凌晨收到稿
件，闫主任都会逐字逐句精心打磨。”

顺应时代之变，创新党媒表达，他
平时默默耕耘，在重要时刻、重大事件
中，始终保持着新闻人的敏锐和担当。

疫情防控期间，为能第一时间发布
战“疫”实况，闫树泉甚至长期以办公室
为家，争分夺秒编发最新动态、科学防
护知识，助力守护百姓健康。

闫树泉还特别不怕烦，谁找他帮
忙，知无不言，言无不尽。

2022年党的二十大召开，文字记者
江月赴北京参与报道，出镜、做短视频
是很大挑战。闫树泉不厌其烦地指导，
视频不管多晚传回来，他都会第一时间
编辑。“一条短视频，他要花费几个小
时，甚至改上一二十遍。采访期间，我和
闫主任的聊天记录有近千条。”江月说。

“这么拼值得吗？”妻子陈颖曾多次
问过他这个问题，这个平日话很少的男
人总回答：“这不是值不值得的问题，这
是职业需要！”

2024年4月，闫树泉被查出患有壶
腹部肿瘤，先后辗转合肥、上海、河北等
多地求医，依然放不下工作。

“他真的太爱这份事业了。从上海
看病回来，他总趁周六单位没人跑去办
公室待一会。闫树泉生病后有点自卑，
怕给别人添麻烦。好几次从单位回来后
都跟我说，‘你不知道，我坐在工位上，
不知道有多舒坦’。”陈颖哭着说。

同事张馨说：“我们去看他，聊其他
话题都蔫蔫的，但只要一提工作，他有
说不完的话。我们鼓励他积极配合治
疗，说还有好多事等着他回去推进。”说
着抹起了眼泪。

敬业精神，是父亲留下最
宝贵的财富

7月3日，安庆的气温高达38摄氏
度，记者来到龙井小区，这里是闫树泉
的爱人陈颖和儿子闫煦居住的地方。

“这是我父母的房子，闫煦生下来
在这儿长大，这么多年我们没房也没
车。本来打算买一套学区房给闫煦上初
中用，结果他生病花掉几十万，现在不
想了。闫树泉走的时候，没给他儿子留
下任何遗产。”陈颖说。

闫煦长得白白净净，见到生人有
点腼腆，“爸爸很忙，但经常陪我写作
业，然后去接妈妈下班，他再去加
班。他有时实在太累了，坐在凳子上
能睡着，还打呼噜。一睁眼，发现我
作业没写完，就会嚷，闫煦你搞快一
点，十点前回不到单位，我又要喊保
安出来开门，好麻烦人家的。”

陈颖坦言，曾十分埋怨闫树泉，“不
知道他为什么总加班，一会说有会议新
闻等着发，一会说在办公室审稿更细
致，一会说机房出问题要去抢修。但后
来想想，他也不是在逃避家庭责任，他
就是一个想把所有事都做好的人。”

陈颖多年来一直在教培机构教课，
十几年夜班，都是闫树泉骑着摩托车接
送，“2024年11月，他还从河北打电话托
同事代办摩托车年审事宜，肯定还想着
病好了要接送我”。

有一年暑假，刘亮策划了几个家庭
的沿江之旅，闫树泉也把儿子带上，车
还没开到池州，他接到单位电话，嚷嚷
着要回去上班……闫煦介绍：“刘叔叔
当时很生气，说少了你地球不转啊，爸
爸还笑，说‘少了我真不行’。我更生气，
回来后好几天都不理他。”

2025年4月，因病情恶化，闫树泉已
经不能正常躺下，不时陷入昏迷状态，但

“掌上安庆”的后台却有他时常登录的痕
迹，最后一次登录时间是4月10日。

4月30日，闫树泉因病去世，终
年43岁。

记者问闫煦：“最佩服爸爸哪一
点？”

这个十二岁的少年想了想：“他的
敬业奉献精神。”

有一种说法，说“优秀”和“卓越”最
大的区别在于，优秀是在规则内竞争，
取得不凡的业绩，而卓越则来自于每个
人与自己的较量。

从这一点看，闫树泉的确是一个优
秀的新闻工作者，是一个卓越的人！

安徽日报记者 陶妍妍 陈成
（转载自2025年7月21日《安徽日报》）


