
本报讯 近日，一场跨越国界的生
命救援在安庆市立医院上演。尼泊尔
客商BANSAL在返程前突发心梗，生命
垂危，最终在安庆市立医院的精心救治
下转危为安。“安庆市立医院的医护人
员给了我第二次生命，我无比感恩。”康
复中的BANSAL满含感激地说。

35岁的BANSAL来自尼泊尔。7月
20日，他在安庆洽谈完业务后，计划乘
高铁前往深圳。当天上午，在下榻的宾
馆里，BANSAL突然感到胸口剧痛，同时
伴有大汗，症状持续不能缓解。情况危
急下，他被紧急送往安庆市立医院。

当天中午12时23分，BANSAL被
送到医院。经诊断，他患上了“急性
ST段抬高型心肌梗死”，这是一种极
其凶险的心血管疾病，该疾病若不及
时治疗，死亡率极高。时间就是生
命，安庆市立医院迅速启动了胸痛中
心应急预案，争分夺秒地投入到这场
与死神的较量中。

心血管内科冠心病亚专业副主任
医师陈海燕和主治医师顾崇怀、朱仁欢
团队迅速对患者的病情进行了全面评
估，并通过越洋视频电话和患者妻子、
族长进行了病情告知，得到了患者、家
属的同意和认可后，决定立即为他实施
急诊冠状动脉介入手术（PCI）。导管室
内，医护人员们全神贯注，手术团队凭
借着丰富的临床经验和精湛的技术，在
复杂的血管网络中寻找病变部位。经
过仔细探查，发现患者的冠状动脉左前
降支近段完全闭塞，这正是导致他心肌
梗死的“罪魁祸首”。

手术团队小心翼翼地将支架输送
至病变部位，精准释放，成功撑开了狭

窄的血管，恢复了心脏的血液灌注。30
分钟后，手术终于顺利完成，患者的生
命体征也随之逐渐平稳。

术后，BANSAL被转入心血管内科
重症监护室，陈良川主任医师、孙爱娇
主任医师等医护团队对其进行密切监
护。24小时轮班守护，及时调整治疗
方案，在医护团队的悉心照料下，患者
的身体状况一天天好转。

“他们给了我第二次生命，我非常
的开心。这是我第一次来安庆，虽然生

病了，但在安庆市立医院接受治疗获得
了非常好的结果，我真的特别高兴，谢
谢安庆，谢谢这里的每一位医护人员。”
7月24日，病床上的BANSAL表达了对
医护人员的感激之情，劫后余生的喜悦
溢于言表。

“手术很顺利！患者目前恢复良
好。”副院长乔锐说，患者的成功救治得
益于医院完备的胸痛救治流程，不仅彰
显了医院在胸痛救治方面的专业能力
与协作精神，也再次印证了心梗救治争

分夺秒的重要性。
安庆市立医院作为安庆市首家国

家胸痛中心单位，于2021年发起成立
安庆市胸痛中心联盟，不仅实现了多学
科联合诊疗，而且实现了院前、院中、院
后一体化诊疗服务，将院前急救和院内
诊疗高效整合，大大缩短了胸痛病人的
救治时间。医院心肌梗死总体的“门-
球”时间缩短至56分钟，较该院胸痛中
心创建前缩短了三分之二以上。

（通讯员 张冰）

多学科联动 一体化诊疗

生死救援：外国友人点赞安庆医疗
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专 版

本报讯 8月19日下午，安庆市立
医院于东院区举办了第八个中国医师
节庆祝暨表彰大会，致敬秉持医者仁心
的医务工作者，表彰先进典型，凝聚奋
进力量。

市立医院党委副书记、院长刘建首
先代表医院向奋战临床一线的全体同
仁致以节日祝福，向受表彰人员表示
祝贺。他希望全院广大医护人员始终
保持对医学知识的好奇心与敬畏心，
紧跟学科前沿，刻苦钻研业务，不断
磨砺临床技能，勇闯技术难关；厚植
仁心，永葆医者本色，始终将患者放
在心中最高位置，尊重生命、敬畏职
责，用同理心去倾听，用耐心去沟
通，用爱心去关怀；协力同心，共绘
发展蓝图，继续发扬精诚团结、互助
友爱的优良传统，加强科室间、团队间
的协同配合，打破壁垒，凝聚合力。

大会对先进典型进行了表彰。市
立医院党委书记钟胜宣读了2025年度

“安庆市立医院好医生”、十佳病历比
赛、病例演讲比赛及提升医疗服务质量
优化医患关系案例比赛的获奖名单，并
与院领导班子成员为受表彰人员颁发
荣誉证书。他勉励全体医师，要常怀感
恩之心，感谢医师们以仁心护佑生命、
用奉献守护健康；要勇担担当之责，继
续弘扬崇高职业精神和伟大抗疫精神，
勇攀医学高峰，护佑人民安康；要共筑
和谐之基，持续增进医患信任，营造尊
医重卫的良好氛围，凝聚推动医院高质
量发展的强大合力。

期间，全国先进工作者、消化内科
主任张焰平以三十余年的临床坚守，
诠释了“德馨融入血脉，技勤攀登高

峰”的医者本色；新入职麻醉科医生
查茜誓言“身披白衣日，便是终身战
时”，彰显青春担当。援外医生王建锋
作为“好医生”代表，分享“为生命
站岗、为健康守门”的实践感悟。在
案例展示环节，心血管内科刘海鸿展
示案例 《众里寻他千百度 蓦然回
首 却在灯火阑珊处 》；病理科刘雅
玲展示案例 《显微镜下的世界之

“向”与“像”》；医学影像科余景火
展示案例《消失的“ta”》，呈现抽丝

剥茧的诊疗智慧；普外科何涛、童海
燕展示案例 《无惧风雨，共筑新生
——结直肠癌肠造口术围术期优化管
理的应用》；重症医学科胡斌、黄晶展示
案例《让“机械心”拥有人性温度——基
于eCASH理念的“人工心脏”植入围手
术期管理》；内镜中心陈燕、余梅展示案
例《从“细微处”发力，做点“大文
章”——结肠镜检查体位宣教改进策
略》；康复医学科（中西医结合）徐盼
盼、徐纯雁展示案例《医护技一体化

康复模式破解脑卒中后“拔管-进食-行
走”难题》，生动演绎医学人文真谛。

大会号召全院医师：以今日荣光为
起点，将“德馨于行，技精于勤”内化于
心、外化于行，始终秉持“以人民健康为
中心”，以仁心践行初心，以仁术担当使
命，为护航百姓健康、建设健康安庆贡
献市立医院的磅礴力量！会上，2025
年新入职医生庄严宣誓，铿锵誓言叩响
新时代医者的责任与担当。

（通讯员 龙皖江）

德馨于行 技精于勤

市立医院举行中国医师节庆祝表彰大会

本报讯 近日，安徽省卫生健康委
员会主办的安徽省首届医院感染预防
与控制技能竞赛在合肥圆满落幕。由
安庆市院感质控中心（挂靠安庆市立医
院）组建的安庆市代表队，从全省16个
地市、10家省属医疗机构的120余名感
控精英中脱颖而出，荣获团体三等奖。
安庆市立医院院感专职人员唐义芳作
为主力队员全程参赛。

安庆市院感质控中心积极响应省
卫健委要求，自7月起，通过严谨的
选拔，在全市范围内遴选出5名感控
骨干组成安庆市代表队。在紧张的备
赛阶段，队员们进行了系统化的封闭
训练，市院感质控中心围绕理论、实
操和团队协作三大维度，组织了强化
培训、模拟演练和案例分析，重点针
对防护服穿脱、环境卫生学采样、职

业暴露应急处置等高要求项目反复打
磨细节，全力备战。

决赛设置理论考核、技能操作和团
队竞答三大环节，全面检验选手的知识
储备与实战能力。理论考试内容深入，
覆盖医院感染核心规范；技能操作环节
模拟真实医疗场景，要求选手精准完成
关键操作。面对省内外权威专家组成
的评审团，安庆市代表队沉着应对、团

结协作，展现出过硬的专业素养和规范
的流程执行能力。经过激烈角逐，团队
最终凭借扎实的综合实力赢得评审认
可，成功斩获团体三等奖。

此次竞赛，既体现了“以赛促学、以
赛促练”的理念，同时也彰显出安庆市
感控人才队伍在专业领域的深厚积累，
为安庆市院感工作发展注入强劲动力。

（通讯员 唐义芳 龙皖江）

安庆市代表队获省三等奖

本报讯 8 月 8 日上午，躺在市
立医院妇产科病床上的黄女士，正静
静地等待医生查房。而就在昨天，她
刚刚经历了一场生死考验。

家住怀宁县的黄女士，二胎已怀
孕32周。她在进行孕期产检时，各项
指标均无明显异常。正当全家沉浸在
迎接新生命的喜悦中时，意外却悄然
而至。黄女士突然出现恶心、呕吐的
症状，紧接着上腹部开始传来剧痛，还
伴有明显的紧缩感。当地医院接诊
后，鉴于孕妇病情复杂，且存在短期内
终止妊娠的可能性，为了让黄女士获
得更专业、更有效的治疗，当地医院迅
速将她紧急转送至市立医院。

8月7日上午11时多，孕妇抵达市
立医院急诊科时，仍遭受着剧烈腹痛
的折磨，甚至无法平卧。考虑到她有
剖宫产史、两次人工流产史以及宫外
孕手术史，妇产科会诊医生立即安排
了紧急超声检查。检查结果令人心
惊，超声显示腹盆腔多部位存在积液
（肝肾间隙、右侧腹部、左侧腹部液性
暗区宽度分别达到15毫米、57毫米、
13毫米）。更为严重的是，宫底部肌
层回声中断，范围约为24毫米×22
毫米，不排除肌层断裂的可能！“子宫
破裂”这一凶险的诊断，瞬间为患者
的生命拉响了警报。

子宫破裂堪称妇产科的超级“杀
手”，极其凶险。它大多在妊娠晚期
或分娩时发作，一旦出现这种状况，
产妇将面临大量出血、失血性休克的
危机，严重时会迅速被夺去生命。而
胎儿也会因子宫内环境急剧变化和
血液供应中断，出现缺氧窘迫，甚至
死亡。这种情况发展极为迅速，留给
医生抢救的时间十分有限。

时间就是生命！医院迅速开启

绿色通道，妇产科医护团队一方面争
分夺秒地与家属沟通病情，另一方面
手术室、麻醉科、新生儿科、普外科等
科室严阵以待，一场争分夺秒的救援
立刻展开。

手术台上，妇产科二线班的祝茹
主任医师率领手术团队与时间展开了
一场争分夺秒的赛跑。打开腹腔后，
可见孕妇盆腹腔内存在较多暗红色血
液，情况比预先设想的更为危急。

团队即刻为孕妇施行子宫下段
剖宫产术，迅速娩出胎儿。随后的探
查显示，孕妇宫底近右侧宫角处有一
个4×3厘米的破裂口，周围的大网膜
已粘连包裹。手术团队紧接着为孕
妇实施子宫整复术及盆腔粘连松解
术，最终成功保住了孕妇的子宫。为
确保手术万无一失，在手术过程中，
普外科医生也上台会诊，同时排除了
阑尾异常情况。整个手术持续了一
个半小时。

术后，产妇黄女士安返病房。新
生儿出生后也随即被转入新生儿科
监护。“早产儿出生后呼吸困难，我们
在手术室立即对其进行了气管插管，
通过呼吸机帮助其辅助呼吸，”新生
儿监护室朱良梅主任医师介绍，床旁
胸片检查提示新生儿肺透明膜病，新
生儿监护室正对其进行对症处理，目
前总体情况还比较平稳。

“从病情的快速诊断，到多学科
团队的无缝衔接，再到手术台上的
精准操作，每一个环节都彰显了市
立医院在急危重症患者救治方面的
专业和实力。”市立医院相关负责人
表示，将继续秉承“生命至上、精益
求精”的理念，不断提升医疗服务能
力，为更多急危重症患者的生命健康
保驾护航。 （通讯员 张冰）

罕见32周孕妇子宫破裂
紧急施救后，母女平安

本报讯 近日，安庆市立医院紧
密型城市医疗集团第一届理事会、监
事会成立大会暨第一次会议召开，标
志着安庆市深化医药卫生体制改革
迈出关键一步。

经过选举，市立医院党委书记
钟胜当选第一届监事会监事长，党
委副书记、院长刘建当选第一届理
事会理事长。

安庆市立医院紧密型城市医疗
集团将通过内部协作、优势互补，推
动医疗、教学协同发展，提升区域医

疗服务体系的现代化水平，为促进分
级诊疗制度落实、建设“健康安庆”注
入新动能。

安庆市立医院相关负责人表示，
将严格遵循集团章程，围绕“管理一
体化、服务同质化、资源集约化”目
标，与各成员单位通力协作，推动医
疗集团高质量发展；以服务群众健康
为中心，通过改革创新激发工作活
力，切实减轻群众就医负担，提升区
域健康服务水平。

（通讯员 龙皖江）

深化医药卫生体制改革

本报讯 近日，2025 年度安庆
市影像诊断质控会议暨岳西县影
像诊断质控中心成立大会在岳西
县举行。

岳西县影像诊断质控中心成立
旨在加强基层医疗机构影像学科建
设，通过引进先进设备、提升技术水
平，并深化与上级医院的协作，推动
优质医疗资源下沉。

安徽省影像诊断质控中心副会

长马宜传教授对安庆市影像诊断工
作给予高度评价，并希望岳西县影像
诊断质控中心的成立能进一步推动
区域影像诊疗水平提升。

会议期间，马宜传等专家围绕影
像质控标准及前沿技术进行专题分
享，并结合临床案例进行深入分析。
与会人员还就影像质控标准落实、检
查结果互认等议题展开交流。

（通讯员 胡祥）

岳西县影像诊断质控中心成立

妇产科医生正在做手术。 通讯员 奕轩 摄

大会现场。 通讯员 龙皖江 摄

医生查房时与患者进行交流。 通讯员 龙皖江 摄


