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要 闻

11月7日晚，一支载誉之师凯旋而
归。在当天于滁州落幕的2025年安徽
省青少年游泳冠军赛上，安庆市游泳队
以37金、23银、33铜的成绩断层式领
先，荣登金牌榜与奖牌榜双料第一，以
绝对实力在安徽青少年泳坛刻下了属
于“安庆”的姓名。

“以少胜多”的胜利

发令枪响，一道道身影如游鱼般
跃入湛蓝的池水，划臂、转身、冲刺
……水花激荡，呐喊震天。2025年安
徽省青少年游泳冠军赛现场热火朝
天，空气仿佛都在燃烧。

本次赛事由安徽省体育局、安徽
省教育厅主办，根据年龄、性别、泳
姿设置116个竞赛项目，吸引了全省13
个地市的500余名青少年运动健儿参
赛，泳池内的竞争近乎白热化。

对于安庆，这不仅是一项“含金
量”极高的赛事，更是一场“以少胜
多”的胜利。

对手阵容强大，参赛人数最多的
合肥队，派出了多达 234 名运动员。
安庆队选派78名队员出征，参赛人数
位列第二。

就是这样一支“精兵”队伍，几乎实
现了全项目覆盖。从10岁以下组、11岁
组到16至 18岁组，安庆游泳队梯队建
设完善，每个项目不缺席，每场比赛拼
尽全力，展现出年轻血液的蓬勃力量。

11岁的徐钱梓萱与胡凌薇就是一
对并肩作战的队友，同为六年级的她们
在训练中互帮互助。此次大赛，徐钱梓
萱达到一级运动员水平，收获女子11岁
组100米和200米自由泳两枚金牌，胡
凌薇则斩获女子11岁组200米蝶泳金
牌、100米蝶泳银牌。

经过5天鏖战，安庆游泳队以势不
可挡的气魄，在金牌和奖牌总数上实现

了“双登顶”，取得重大突破。

奖牌由汗水浇筑

沉甸甸的奖牌，由日复一日的汗水
铸就。荣誉背后，是安庆游泳健儿们风
雨无阻的坚持。

最动人的故事，发生在凯旋之后。
游泳队归来的第二天，11月8日清

晨 6 时，训练馆里水花声再次准时响
起。没有庆功的懈怠，没有假期的放
松，队员们的身影一如往常，这是深入
骨髓的习惯与热爱。

聚光灯下，安庆一中高一学生卢晨
曦是本次比赛当之无愧的明星。他在
100米和200米仰泳中的惊艳表现，让
他达到国家级运动健将水平，成为了安
徽省在游泳项目上通过业余训练培养
出的首例运动健将。

记者眼前的卢晨曦瘦削挺拔，183
公分的身高，体重仅135.5斤，是泳池
中最能破开浪花的流线型身材。

谈起成功的秘诀，这个话不多的
少年语气坚定：“坚持不放弃，死磕基
础动作，重视强度训练。”轻描淡写的
一句话，背后是2000多个日夜的持续
付出。

“他2018年开始在安庆市游泳运动
学校学习游泳之后，除了过年那几天，
几乎没中断过训练。”卢晨曦的母亲王
晶说，“遇到瓶颈期，他从不打退堂鼓，
始终充满自信，他是我们全家的骄傲。”

不单是卢晨曦，在安庆游泳队，所
有运动员都是“走训生”，学业与训练双
线并行。每日清晨，城市还未苏醒，这
些孩子们已跃入泛着灯光的池水，用近
两小时的早训唤醒身体，之后再匆匆赶
往各自学校，埋首于课堂。

正是这样无论风雨的坚持，托举起
安庆游泳队走向金字塔顶。

泳池外的丰收

游泳是安庆的传统拳头项目，历来
在省内位居前列。近年来，安庆市游泳
队人才辈出，队内二级以上运动员“一
抓一大把”，一级运动员高达20人。今
年更走出了卢晨曦这样的运动健将，这
份成绩的背后，离不开一套扎实的人才
培养体系。

安庆市游泳队目前共有5位教练，
负责各年龄段运动员培训，每一位都倾
注心血、甘为人梯。如教练胡访北早年
也曾是一名游泳运动员，从省队退役
后，已在泳池边坚守了31年，从青丝到
白发，她把一批批“江边娃”培养成了

“泳坛健将”。
更深的动力，源自这座城市对游泳

运动的深厚情怀。作为一座依江而生
的城市，安庆的孩子不仅会游泳，更爱
游泳。这份对江水、对泳池的热爱，支
撑着他们在枯燥的训练中一次次跃入
水中畅快遨游。

更令人欣慰的是，这份热爱与坚持
还让运动健儿们游向了更广阔的人生
舞台。他们用汗水和成绩，敲开了理想
大学的大门。

市游泳队里每年都有学生通过体
育单招考入知名学府。“最差也是一
本，211和 985院校也很多。”教练胡访
北表示，四川大学、同济大学等名校
的录取通知书纷至沓来，2023年队里
就有7人通过游泳单招成功“上岸”。

这次冠军赛的辉煌，不仅是竞技层
面的胜利，更是一曲关于坚持、传承与
梦想的激昂乐章。

安庆的游泳少年们，正以每一次划
水，每一次转身，向着更远的彼岸，奋力
前行。 全媒体记者 程呈

安庆游泳队何以双榜“登顶”

37金、23银、33铜！金牌榜与奖牌榜双料第一！2025年安徽省青少年游泳冠军赛

上，安庆市游泳队断层领先。这份成绩如何练就？荣誉的背后又有怎样的故事——

11月7日张先生咨询：医生说没药
让去药房买药是否合规。

市卫健委：当医院因目录限制、临
时缺货等原因，无法提供治疗所必需的
药品时，医生可告知患者外购。确需院
外购药的，医生必须与患者进行充分沟
通，说明外购的原因、药品信息（通用
名、疗效、潜在风险等），并征得患者同
意。医生应只开具处方，不得指定购药
药店。患者有权凭处方在任何正规零售
药店购药。处方必须符合《处方管理办
法》规定，遵循安全、有效、经济的原则，
并按要求记录于病历中。

11月8日吴女士反映：有人违规享
受低保。

市民政局：经调查了解，反映人
举报的低保对象陈女士已于2019年 3
月动态退出低保保障范围，未发现其
存在违规享受低保的情形。市民政局
已要求望江县民政局主动与反映人加

强联系，若其有陈女士违规享受低保
的佐证资料也可及时转交望江县民政
局，望江县民政局将严格按照市县低
保相关规定，进一步复核陈女士低保
享受情况，依规依法予以处置。反映人
对此无异议。

11月9日徐先生反映：油气混合的
汽车尾气超标年审通不过。

市生态环境局：针对反映的燃气出
租车年审难的问题，市生态环境局立即
安排相关人员与反映人进行了沟通，并
对当前的机动车尾气排放检验的相关
政策进行了解读与宣贯，针对其反映燃
气出租车可能存在的排放技术问题将
协助车主与厂家进行沟通，帮助开展尾
气治理。同时，也建议车主在年审之前
对车辆进行维护与保养，年审时尾气将
更容易通过。

11月9日徐先生反映：带行动不便
的老伴乘坐潜山 6 路公交车，有轮椅，

司机不让自己上车。
潜山市人民政府：经核查，11月8日

10时04分，6路车驾驶员驾驶公交车到
达“汽车站”站点时，在反映人送老伴上
车后，因司机师傅未听清反映人需返回
拿轮椅从后门上车，误以为已离开站
点，便将车辆驶离。随后，反映人搭乘了
下一班次公交车在黄铺小学站与其老
伴会合。期间反映人曾向110报警，民警
与公交公司联系后得知已与家人会合。
事后，安潜公交公司负责人第一时间对
当事司机师傅进行了约谈，对其服务中
的不足进行了严肃的批评教育，并要求
其在今后工作中严格遵守服务规范，提
升服务质量。司机师傅已认识到自身问

题，并承诺不再发生类似情况。
11月10日听众咨询：朝阳路第二

小学是否对外开放？
市教体局：朝阳路第二小学暂未对

外开放。作为建成投入使用仅两年多的
新学校，目前校园的各项设施、设备仍
处于运行磨合与完善阶段。同时，学校
安全管理体系，特别是针对校园开放后
的常态化安全管理方案、人员配备、设
施隔离、监控覆盖、应急处置流程等，尚
在进一步规划与建设之中，力争将学校
体育场地对外开放项目纳入明年（2026
年）的计划安排。一旦条件成熟，学校将
通过官方渠道第一时间向社会公告开
放时间、准入规则及管理要求。

朝阳路第二小学是否对外开放
市教体局：设施设备仍在磨合与完善阶段，体育场地力争明年开放

11月7日，迎江区中小学生2025年
国防教育主题演讲比赛在华中路第二
小学举办，来自全区各中小学的24名学
生参加比赛。小选手们围绕“弘扬抗战
精神 共筑国防长城”活动主题，结合
安庆的抗战历史、个人的成长经历等方
面，用真挚的情感和生动的语言，阐述
了自己对抗战精神的理解与感悟。本
次比赛旨在进一步深化全民国防教育，
增强广大少年儿童的国防意识。

全媒体记者 路欣
通讯员 方迪 摄

国防演讲
激发报国热情

本报讯 11月 7日，由市残联与
市开放大学联合发起的“残疾人及特
教人员学历提升行动”正式开班，由
各区残联推荐的 19名残疾学员和 2
名特教从业人员成为首批学员。

学员们选择的专业涵盖社会工
作、法律事务专科和法学本科，学
制两年半。在授课方式上，以网络
学习为主，线上线下相结合的方式
进行，最大限度解决学员学习与工
作、生活之间的矛盾。每学期参加
国家开放大学统一组织的期末考
试。学生学籍自注册入学起八年内
有效，最快两年半即可毕业；毕业
颁发国家开放大学毕业证书，本科
学生符合条件的，可以获得国家开
放大学学士学位。在学费缴纳方
面，实行4000元兜底和先少交、后
补齐的缴费方式，即前两年分别只
交1000元，第三年交2000元。顺利
毕业的残疾学生，还可以申请省级
4000元教育资助。

为方便残疾学员学习，开放大
学在南教学楼建设了无障碍通道，
加装了电梯，专门成立了残疾人学

习中心，集中统一建班并配备专门
班主任，对残疾学员实行统一管理。
学员学习期间，开放大学还将提供

“一人一策”的个性化服务，推行专
业课程的“定制化”、考核方式的

“弹性化”、支持服务“专人化”等举
措，并依托各级国开系统的数字化平
台，打造24小时网络在线的“掌上
课堂”，为残疾学员打造一条真正的

“无障碍”升学通道。
学员吴心越说：“开放大学体系

优势和教育资源为我们提供了灵
活、便捷、高质量的学习机会；残
联的学历补助政策切实减轻了我们
的经济负担，让我们能够更安心地
投入学习。这不仅是知识的赋能，
更是信心的提振，是尊严的守护。”

“此次市残联与市开放大学合作
共建残疾人学历提升项目，目的就是
为了打破障碍，为大家打开一扇通往
知识殿堂的大门，帮助大家提升文化
素养和职业技能，增强社会适应能力
和就业竞争力，从而更好地实现人生
价值。”市残联理事长张驰表示。
（全媒体记者 方芳 通讯员 檀林稳）

学费兜底 统一管理

我市启动残疾人及特教人员学历提升行动
首批21名学员开启大学梦

本报讯 立冬之后，正是红薯收
获的季节。日前，走进岳西县包家乡
石佛村，空气中弥漫着泥土芬芳与红
薯香甜。一垄垄刚翻耕的土地里，圆
润饱满的红薯成排探出“脑袋”，村民
们弯腰采挖、分拣装筐，脸上写满丰
收喜悦。

“今年收成不错，村股份经济合
作社按每斤1元保底收购，我在自家
有机茶园里套种的5亩红薯让我多挣
7000多元。”村民查晓夫掂着沉甸甸
的红薯算起了收入账。

近年来，石佛村依托生态优势，
大力发展有机农产品加工。村民全
部使用有机肥种植，红薯产量高、品
质优；村集体公司则负责统一收购，

并加工成有机红薯粉丝，实现“种
植—加工—销售”全链条闭环。昔
日不起眼的“土疙瘩”，如今正成为当
地群众增收的“金元宝”。

目前，全村有机红薯种植面积稳
定在200余亩，户均增收超2000元。
随着满载红薯的车辆来回穿梭，一幅

“薯香四溢”的丰收画卷正徐徐铺展。
产业的活力在于延伸链条、提升

价值。“我们将持续扩大有机农产品种
植面积，进一步完善有机红薯精深加
工产业链，把有机红薯品牌做大做强，
拓宽村民增收渠道，壮大村集体经济，
实现村强民富的美好愿景。”石佛村党
支部书记兼村委会主任王军说道。
（见习记者 黄媛媛 通讯员 吴成舟）

户均增收超2000元

“土疙瘩”变成增收“金元宝”

本报讯 十一月中旬，安庆从
连绵秋雨的缠绵中踱步而出，一幅
岁月静好的美景图正徐徐展开，全
市天气格局全面转晴。

上周，安庆市民在连绵阴雨中度
过，洗晒出行皆不便。本周天气传来
佳音，阳光重新上线，安庆将沉浸于
多云与晴好交织的光景里，雨水成为

“稀客”。这难得的持续晴好，是自然
馈赠的“大洗日子”，积压的衣物和被
褥尽可交付阳光；久困室内的身心，
也能走到户外尽情拥抱暖阳。

气温方面，本周也呈现出平稳
态势。与上周气温如“波浪线”般
起伏不同，本周最高气温保持在
18～21℃之间，起伏不明显，最低气
温也较为稳定。气象专家解释，这
种平稳的气温走势是由于近期我市

天气静稳，没有明显冷空气干扰。
天气不炙热，也不萧瑟，正是最舒
适宜人的阶段。不过需注意的是，
随着天空放晴，夜间辐射降温效应
会有所增强，昼夜温差逐渐拉大，
早晚凉意明显，市民早出晚归需注
意添衣保暖，预防感冒。

时序更迭，静好有期。本旬气象
预报显示，预计16日，冷空气将携北
风自远方而来，届时风声渐起，阵风
或达七至八级，气温也会明显下降，
似在为季节的转场做好预备工作。

总体来看，安庆本周天气“静好”，
是难得的洗晒和出行良机。而下周天
气“动荡”，需提前做好防风防寒准
备。天气变化节奏快，市民应密切关
注最新预报，合理安排生活起居。

（全媒体记者 程呈）

宜城静沐 岁月静好

本报讯 霜降到立冬，种麦莫
放松。眼下正值冬小麦播种的关键
时期，迎江区长风乡联兴村田垄
间，播种机来回穿梭、机声隆隆，
一派农忙景象。

村民王克明直起腰，满脸欣
喜：“现在机械化种地省力又高效，
百来亩地以前人工得忙一星期，现
在一两天就播完。播种机旋耕、播
种、施肥一次搞定，又快又均匀。
我们选的是抗寒高产新品种，把种
子播下去，预计明年亩产量 1100斤
左右，就盼着来年丰收！”

联兴村党支部书记何拥军表示，
通过宣传引导，农户种麦积极性高
涨，村里做到秋收冬播两不误，严格
把关播种环节，为夏粮丰收打基础。

下一步，联兴村将持续加强田间
管理，组织农技人员定期指导农户浇
水、施肥、病虫害防治。同时积极拓
展销售渠道，提前与粮食收购企业、
加工厂商对接，签订收购协议，为小
麦销售做好准备，让村民的辛勤付出
变成实实在在的收益，推动乡村产业
兴旺、村民生活富裕。

（通讯员 周正凯）

冬播正当时 丰收有盼头

安庆游泳队的队员正在训练。 全媒体记者 程呈 摄


