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中秋佳节，迎江区深挖本土历史文
化资源，以安庆古城·倒扒狮历史文化街
区、大南门特色文化街、滨江夜市三大片
区为核心，推出非遗巡游、国风演艺、电
竞狂欢、民俗互动等系列精彩活动，传统
民俗与新潮玩法交相辉映，古城街巷人
头攒动，江畔夜市热闹喧嚣，市民游客沉
浸式欢度中秋佳节。据统计，9月25日，
安庆古城·倒扒狮历史文化街区接待游
客12余万人次，安庆大南门特色文化街
接待3.2万人次，滨江夜市接待1.5万人
次，节日文旅市场人气火爆。

暮色四合，华灯初上，走进安庆古
城·倒扒狮历史文化街区，大清邮局宫
灯、柿子小猫主题花灯次第点亮，暖融
融的灯火铺满青石板街巷，一步一景
皆是中秋氛围感。街巷之中人声鼎
沸，游客们举着手机相机，定格古风月
圆大片。一场场沉浸式实景演绎轮番
上演，把古城变成巨型国风舞台。

锣鼓声声响起，63米长的非遗板凳
龙巡游正式登场。夜幕下，节节相连的
板凳龙灯火通明，流光蜿蜒穿梭于古巷，
巨龙游走之间，寄托着月圆人和、岁岁安
康的美好祝愿，围观游客阵阵欢呼。

紧随其后，螃蟹灯、鱼灯、滚灯车
组成的花灯巡游队伍缓缓前行，各式
花灯造型鲜活灵动，流动灯海铺满街
巷，引得游人纷纷驻足追随。鸳鸯栅
广场上，鱼灯、彩带龙表演灵动起舞，
民乐演奏悠扬婉转；街头“卖货郎”
NPC诙谐登场，与来往市民趣味互动，
满满的市井烟火扑面而来。

夜幕深沉时，国货街舞台上方，爆
款《宫灯记》高空杂技凌空开演。演员
身姿灵动，与璀璨宫灯、皎洁月色融为
一体，在高空演绎唯美浪漫的月宫佳
话。游人驻足仰望，仿佛伸手便能触

到那轮属于安庆的“专属明月”。
“嫦娥仙子！玉兔过来啦！”街巷

里不时响起孩童的欢叫声。嫦娥、玉
兔、后羿等月宫神话NPC游走在古城
各个角落，游人漫步途中便可偶遇神
话人物，打卡合影，开启一场月夜奇
遇。互动游戏区排起长龙，集章闯关
的欢笑声与灯火交织，将古城中秋氛
围推向高潮。

在安庆大南门特色文化街，同样
上演着浪漫的中秋之约。街区精心布
置晒秋市集，玉兔美陈随处可见，处处
流淌中秋诗意。青年广场夜幕降临，
月光音乐会准时开演，乐器演奏、歌舞
表演轮番登台，市民坐在晚风里，伴着
皎洁月色聆听乐曲，尽享惬意时光。

街头嫦娥、玉兔、飞天仙女穿梭往来，
偶遇便可收获节日小惊喜。飞花令互
动现场格外热闹，游客们踊跃接对诗
词，在文字博弈中感受中华诗词魅力，
赢取精美小礼品，诗酒趁月华，共度月
满南门的中秋良宵。

江畔滨江夜市，则奏响传统国风
与现代电竞的奇妙交响曲。2026和
平精英 PEN 次级联赛总决赛在此落
幕，超大屏幕实时转播赛事，电竞爱好
者围坐一圈，为选手的精彩操作呐喊
喝彩；中式八球全民台球大赛火热开
赛，高手同台竞技，围观群众掌声不
断。巨型飞天月球高高悬挂，敦煌舞
惊艳亮相，黄梅戏《女驸马》巡游款款
走来，衣袂翩翩尽显安庆文化韵味。

趣味摸鱼大赛热闹开场，大人孩子一
齐上阵，现场满是欢声笑语；沉浸式
NPC互动游戏同步上线，游客逛夜市
攒银票兑换礼品，电竞激情、国风表
演、市井烟火在此完美交融，点燃安庆
人的团圆夜晚。

古街赏灯看戏，江畔休闲狂欢。这
个中秋，迎江区兼顾传统传承与潮流创
新，将非遗民俗、戏曲文化、潮流娱乐融
入街区场景，让老街区焕发全新活力。
市民游客在灯火流转中感受传统文化魅
力，在欢声笑语中尽享团圆之乐，一场场
精彩的文旅活动，既丰富群众节日文化
生活，也进一步释放假日文旅消费活力，
书写出属于迎江的中秋团圆画卷。
全媒体记者 查灿华 通讯员 杨磊

民俗盛宴激活流量密码

新玩法火爆“出圈”古城旅游经济刷新

本报讯 近日，宿松法院华亭法
庭成功通过庭前调解快速化解一起企
业间买卖合同纠纷，督促被告及时足
额履行货款，实现纠纷快速化解、权益
当场兑现、案结事了人和的良好效果。

据悉，原告甲公司与被告乙公司因
买卖合同履约产生争议。双方合作期
间，甲公司依约完成货物交付义务，但
乙公司未能按期足额支付货款，经多次
沟通催告仍未结清款项。为维护自身
合法权益，甲公司遂诉至法院，要求乙

公司支付拖欠货款及相应违约损失。
案件受理后，承办法官考虑到涉

企纠纷审理周期长、诉讼成本高、易影
响企业正常经营的特点，优先启动庭
前调解前置程序。开庭前，承办法官
主动联系双方企业负责人，全面梳理
案件事实、核对交易凭证、厘清权利义
务关系。

针对乙公司心存侥幸、对诉讼及
执行后果认知不足的问题，法官重点
开展执行风险前置告知，耐心细致释

法明理，明确告知乙公司：拒不履行生
效法律文书，不仅需承担货款、违约
金、诉讼费等全部费用，还将面临被强
制执行、企业账户冻结、失信惩戒、限
制高消费、影响企业征信及招投标经
营资质等一系列不利后果，严重影响
企业正常生产经营和商业信誉。

同时，法官立足双方企业长远合
作、互利共赢角度，采取情理法融合的
调解方式，积极搭建沟通桥梁。一方
面安抚甲公司情绪、释明维权路径，另

一方面劝导乙公司正视履约责任、珍
惜企业信用，引导双方放下对立情绪、
理性协商化解矛盾。

在法官的耐心调解与风险告知
下，乙公司充分认识到自身违约行为
的法律后果和潜在风险，主动表示愿
意积极履行付款义务。最终，双方达
成一致调解意见，被告当场一次性支
付全部拖欠货款30余万元，该案在开
庭前圆满办结。
（全媒体记者 汪秀兵 通讯员 严瑾）

多元调解化干戈 庭前履行解心结

普通CT平扫是临床很常用的影
像检查，可以清楚看到骨骼、钙化这类
密度差别大的组织。但我们体内大部
分软组织、脏器、微小病灶和血管，彼
此密度很接近，在平扫图像上不容易
分清，一些小病变很容易漏看，也很难
判断肿块是良性还是恶性。这时就需
做增强CT，这项检查的关键就是静脉
注射碘造影剂，人为拉大正常组织和
病变组织之间的影像差别，通过多期
扫描看清病灶的大小、形态和血供特
点，给医生诊断疾病、判断分期、评估
治疗效果提供重要依据。

碘造影剂是增强CT能够看清病
灶的核心。碘元素对X线吸收能力很
强，打入血管后，会跟着血液流遍全身
各个器官和血管。血供丰富的肿瘤、
炎症组织、血管会快速充满造影剂，在
片子上显示得更亮；而囊肿、陈旧疤
痕、坏死组织血供少，就不会明显变
亮。医生通过不同时间段病灶的显影
变化，就能区分病变性质，查出主动脉
夹层、肺栓塞这类危险的血管问题。

现在医院普遍使用水溶性非离子
型碘造影剂，安全性更好。过去老式
离子型造影剂刺激性大，不良反应多，
已经很少使用。常用的碘海醇、碘佛

醇属于次高渗造影剂，成像效果稳定，
价格适中，适合大多数普通人。碘克
沙醇是等渗造影剂，渗透压和人体血
浆接近，对血管和肾脏刺激更小，专门
给老年人、糖尿病、肾功能不好、心血
管病、过敏体质等高风险人群使用，降
低不良反应概率。

增强 CT 在疾病诊断中用途广
泛。肿瘤方面，可以分辨肺小结节、肝
脏、腹腔肿块的良恶性，查看肿瘤有没
有侵犯周围组织、淋巴结和远处器官
转移，是肿瘤分期、术后复查、评估放
化疗效果的重要检查。血管疾病方
面，增强CT血管成像可以快速发现主
动脉夹层、肺动脉栓塞、血管狭窄闭塞
等急症，为抢救争取时间。还能区分
脓肿和实性肿块，分辨术后疤痕和肿
瘤复发，弥补普通平扫的不足。

碘造影剂总体很安全，严重反应
十分少见，不良反应大多短暂可逆，分
为轻、中、重三级。轻微反应最多见，
打针后浑身发热、脸上发红、轻微恶
心、皮肤发痒、嘴里出现金属味，都属
于正常现象，休息一会儿就能自行缓
解。中度反应会出现持续呕吐、起荨
麻疹、心慌、穿刺部位肿痛，需要停止
注射，监测生命体征，及时对症处理。

重度过敏反应非常罕见，会出现喉头
水肿、呼吸困难、血压下降、休克、意识
不清，一旦发生，需要立刻启动急救。

大家最关心的就是造影剂会不会
伤肾。碘造影剂主要依靠肾脏排出体
外，肾功能正常的人，24小时内就能
完全代谢干净，不会损伤肾脏。但高
龄、糖尿病、慢性肾病、身体脱水、长期
服用伤肾药物的人群，肾脏承受能力
弱，短时间大量造影剂会增加肾脏负
担，可能引发一过性肾功能损伤。检
查前医生会评估肾功能，高危人群优
先选用刺激性更小的造影剂，控制用
量。做完检查后多喝温水，帮助造影
剂尽快排出，必要时配合水化处理。

规范操作和充分的告知，是保障
检查安全、图像清晰的关键。检查前
医护会核对信息，排查禁忌：明确碘造
影剂过敏、重度甲亢、终末期肾衰竭的
患者不能做增强CT；怀孕、哺乳期女
性需要仔细权衡利弊。打针优先选手
臂粗直的静脉，避开关节和细小血管，
防止造影剂漏到皮下造成组织损伤。

检查前会提前告诉患者检查流
程，打针后的发热、金属味属于正常情
况，减少紧张害怕，避免身体晃动造成
图像模糊。扫描时精准控制注射速度

和扫描时间，全程留意患者状态。做
完检查必须留观30分钟，没有不舒服
才能离开。回家之后24小时多喝温
水，帮助造影剂代谢。

很多患者对增强 CT 存在误解。
不少人担心辐射大、造影剂会长期留
在体内伤身。其实增强CT辐射剂量
在安全诊疗范围，碘造影剂不会在身
体蓄积，健康人可以完全排出。花粉、
食物过敏不等于不能做增强CT，只有
明确碘造影剂过敏的人群才禁止这项
检查。部分患者觉得只要过敏体质就
不能做增强CT，其实不是这样，医护
人员会提前评估，选用更温和的造影
剂，做好应急准备，保障检查安全。

所以增强CT依靠碘造影剂获得
更清晰的影像，帮助医生发现平扫看
不到的病变。只要提前做好评估，遵
守检查前后的注意事项，绝大多数患
者都可以安全完成检查。充分了解这
项检查，消除不必要的恐慌，才能更好
配合医生完成诊疗。

（作者单位：安庆市立医院医学影
像科）

读懂增强CT，认识碘造影剂，安全做检查
汪慧娴

本报讯 今年以来，怀宁县黄墩
镇紧扣“建强队伍、抓实训练、提升战
力”目标任务，高标准推进2026年度
民兵组织整顿、日常训练，着力打造
一支政治可靠、作风顽强、本领过硬、
能战能胜的新时代基层民兵队伍。

该镇成立专项工作组，对标民兵
编组规范标准，立足辖区人口底数、
产业布局、应急应战现实需求，细化
实施方案，层层压实责任。工作中坚
持逐村摸排、逐人核查、从严资质审
核，重点把退役军人、优秀青年、专业
技术人才吸纳进基干民兵队伍，同步
规范民兵档案台账，明晰岗位职责，
理顺指挥链路，健全日常管理制度，
实现人员编实、岗位编准、结构编优、
底数编清，推动民兵队伍规范化、专
业化建设水平稳步提升。

该镇立足基层民兵职能定位，把
军事训练摆在突出位置，紧扣防汛抗
旱、森林防灭火、应急处突、抢险救灾
等现实任务，科学制定年度训练计划，
抓实基础科目常态化集训。训练全程
坚持军事化管理，从严抓训管训，参训
民兵统一着装、全员参训，扎实开展队

列、基础体能、装备器材操作、国防理
论、应急处置常识等课目训练。通过
严格的日常集训，不断强化民兵国防
观念、纪律意识，锤炼令行禁止的过硬
作风，打牢遂行任务的能力基础。

该镇坚持以战领训、以训促战。演
练紧贴真实险情灾情设置课目，围绕突
发事件处置、抢险救援等实战场景，组
织综合性多科目演练，重点检验锤炼民
兵快速集结、快速响应、协同处置、现场
救援以及后勤保障能力，把整组成果、
日常训练成效放到近似实战环境下接
受检验。应急排主动扛起乡镇抢险救
援主力职责，常态化组织应急抢险演
练，先后参与县、乡两级防汛抗旱、森林
防灭火等多场次实战演练，在真演实练
中磨合队伍、补齐能力短板，推动训练
由“基础达标”向“实战制胜”转型，全面
提升遂行多样化军事任务综合能力。

此次民兵整组及系列训练演练，
进一步规范基层武装建设标准，优化
民兵队伍组织结构，有效提升队伍凝
聚力、战斗力与执行力。

（全媒体记者 汪秀兵 通讯
员 胡浩）

强基赋能促成长 实战实训锻铁军

本报讯 9月22日，桐城市人民
检察院知识产权保护工作站在桐城市
包装行业协会正式揭牌成立。桐城市
是全国知名绿色包装产业基地，包装
产业作为桐城市支柱产业，产业体量
大，知识产权保护需求迫切。此次知
识产权保护工作站的设立，依托于四
大检察职能，聚焦包装领域商标侵权、
盗版设计、侵犯商业秘密等违法犯罪
行为，针对性开展法律宣传及风险预
防，联合市工商联对相关企业开展走
访、座谈交流、法治宣传、法律咨询等

工作，深化知识产权领域行刑衔接，主
动摸排企业在知识产权保护的痛点、
难点、赌点问题，从“小切口”预防“大
问题”，助力行业健康长远发展。

桐城市人民检察院党组书记、检
察长朱伟介绍，桐城市人民检察院将
立足知识产权保护工作站平台，与桐
城市工商联、市包装行业协会建立起
常态化双向通报机制，精准对接包装
产业的司法需求，筑牢知识产权司法
保护防线，护航桐城地区包装产业高
质量发展。 （通讯员 吴怡）

做优知识产权保护 当好企业法治帮手

本报讯 近日，桐城市龙眠街道
盛唐社区联合市残联、特教学校，依托
盛唐护星志愿服务队开展残疾人健身
周系列主题活动。以暖心志愿服务为
纽带，丰富特殊学生文体生活，普及科
学健身与智能康复知识，助力特殊群
体强身健体、乐享运动，营造残健融
合、互助共享的良好氛围。

本次活动聚焦特殊学生身心发展
特点与康复运动需求，摒弃高强度竞
技模式，秉持“趣味参与、科学康复、快
乐健身”的原则，精心策划适配性强、
安全性高、兼具锻炼价值与互动乐趣
的运动项目，所有项目兼顾身体协调
性训练、肢体康复锻炼与团队协作培
养，让每一位特殊学子都能突破自我、
大胆参与，在运动中收获快乐、锤炼体

魄、提升康复效果。
活动全程，盛唐护星志愿服务队

做好场地布置、现场引导、安全陪护
等保障工作，志愿者一对一陪伴协助
学生参与各项体验项目，耐心鼓励引
导，用贴心细致的志愿服务守护孩子
们的运动时光，把优质体育与智能康
复服务送到特殊群体身边。

此次活动丰富了特殊学生文体生
活，普及科学健身知识，有效提升特殊
学生身体素质与康复运动能力。下一
步，盛唐社区将持续聚焦特殊群体多元
化需求，联动多方力量，常态化开展文
体健身、康复帮扶、暖心关爱等特色志
愿服务活动，持续擦亮“盛唐护星”志愿
品牌，以微光聚暖流，以服务暖人心。
（全媒体记者 汪秀兵 通讯员 汤瑞）

在运动中乐享健康人生

本报讯 连日来，桐城市吕亭镇
退役军人服务站联合各村退役军人服
务站、镇民兵应急排，组织工作人员、
基干民兵志愿者深入辖区山野，对零
散烈士墓开展常态化管护修缮工作，
以实际行动守护英烈安息之地。

该镇零散烈士墓大多分布在田间
山林，长期受风雨侵蚀，墓区杂草丛生、
枯枝堆积。管护现场，民兵应急排与退
役军人志愿者手持镰刀、扫把、抹布，对
烈士墓周边杂草、枯枝、碎石进行全面
清理，仔细擦拭墓碑，清理墓冢周边杂

物，排查墓体有无开裂、碑文字迹风化
褪色、排水不畅等安全隐患，认真记录
设施现状，建立问题台账。全体人员怀
着崇敬之心，细心清扫墓地每一处角
落，让散葬烈士墓环境焕然一新。

“烈士们为家国抛头颅洒热血，守

护好烈士墓，是我们退役军人、基干民
兵义不容辞的责任。”这是参与管护的
所有志愿者的心声。清理完毕后，全体
人员肃立默哀，向长眠于此的革命烈士
致以崇高敬意，重温革命历史，感悟初
心使命。（通讯员 开垠 熊国军）

忠魂永存家国永念

本报讯 一直以来，望江县华阳
镇始终坚持“安全第一、预防为主、常
备不懈”的工作方针，摒弃“重单次、
走形式、走过场”的传统模式，把应急
演练作为常态化重点工作，聚焦辖区
防汛抗旱、地质灾害、消防安全、安全
生产、突发事件人员疏散等重点领
域，健全演练机制，持续以实战化练
兵锤炼应急队伍，有效提升全镇突发
事件综合处置和风险防控能力。

细化预案体系，针对全镇地质灾
害隐患点、低洼易涝区、小微企业、沿
街商铺、老旧民房等重点风险区域，
分类完善防汛避险、火灾扑救、人员
疏散、突发事故处置等专项应急预
案，为常态化演练提供精准、贴合实
操的制度依据。固化演练机制，建立

“年度有计划、季度有重点、每月有实
训、节点有专项”的常态化演练制度，
将应急演练纳入全镇安全生产和应
急管理重点考核内容，明确各部门、
各村（社区）演练职责、频次和工作标
准，杜绝临时安排、被动应付，推动应
急演练从“阶段性活动”转变为“常规
性工作”。同时，建立演练台账档案，
对历次演练方案、过程影像、总结复
盘、问题整改情况统一归档。

华阳镇摒弃单一化、套路化演练
模式，聚焦辖区高频、高发安全风险，
推行“分领域、分点位、分层级”精准
化实训，让演练更接地气。针对汛期
防灾减灾重点，常态化开展防汛排
涝、避险演练，重点训练隐患巡查、预
警播报、群众转移、临时安置、物资调

配等实操内容，筑牢汛期安全防线；
针对辖区消防安全隐患，常态化开展
村居院落、沿街商铺、小微企业消防
演练，聚焦初期火情扑救、人员疏散
逃生、消防器材实操等基础技能，补
齐基层消防处置短板；针对突发群体
性事件、极端天气等各类突发事件，
定期开展多部门综合联动演练，模拟
叠加险情、突发变故等复杂场景，全
方位考验应急队伍临场处置能力。

构建“镇级专职队伍+村级网格
员+志愿抢险队+部门联动力量”的全
域应急队伍体系。依托镇应急办骨
干力量组建专职应急抢险队伍，定期
开展装备操作、抢险流程、应急规范
等专项实训，熟练掌握救生绳、灭火
器、抽水机、应急照明等各类设备器
材使用方法；统筹各村（社区）网格
员、村干部、党员志愿者组建村级应
急小分队，常态化开展基础避险、隐
患排查、群众转移等实操训练，筑牢
村级应急“第一道防线”。

华阳镇坚持把应急演练与安全宣
传教育深度融合，以实战演练带动全
民科普，切实破除群众安全意识薄弱、
自救能力不足等问题。依托演练契
机，结合乡村广播、微信群、入户宣讲
等多种载体，常态化推送防灾减灾、消
防安全、安全生产等科普内容，让应急
安全知识走进千家万户。通过“演练+
宣传”的模式，引导群众从“被动参与”
转变为“主动学习”，全面提升辖区群
众安全防范意识和应急避险能力。
（全媒体记者 付玉 通讯员 伊婷）

以练促战强本领 防险护民守平安

安庆古城的花灯巡游安庆古城的花灯巡游。。 通讯员通讯员 杨磊杨磊 摄摄


