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新京报9月23日报道 一对俊
男靓女正情意绵绵地互吐心声，你
侬我侬地纠缠不清……对不起，屏
幕这边的观众已经耐不住性子，直
接选了“倍速2.0”，镜头切换加快，演
员像木偶，台词说得像机器人，但是
并没有影响观众理解剧情。

即使是像《长安十二时辰》这样
精致的剧集，也没有阻挡部分观众
按下倍速的手指，更不用说其他拖
泥带水，动辄六七十集的剧了。

现如今，大多数视频平台不仅
配备了“倍速播放”的功能，还提供
从慢速0.5到正常速度、2倍速，甚至
还有“只看TA”的多样化播放选择。

拿着平板电脑开着倍速播放，
一晚上刷完十集二十集，第二天声
称“看完”、交流剧情已经成为年轻
人生活的标配。

新京报调查发现，在214位18到
40 岁年龄段的受访观众群里，平时
使 用 倍 速 观 看 视 频 的 接 近 七 成
(67.38%)；国产剧和综艺是使用倍速
播放最频繁的视频内容类别；视频
节目内容注水和私人时间减少是他
们采用倍速播放的两大主要原因；
对倍速播放，他们大多持肯定态度，
认为这一功能让用户的选择更多元
更自由。

国产剧和综艺是倍速播放常客

在互联网还没有那么普及的年
代，观众在什么时间段能看到什么
节目都是由电视台决定。观众如果
不喜欢，只能选择换台或关机不
看。而随着视频平台的兴起，用户
在这方面的决定权越来越大，甚至
可以自行决定用什么样的速度播放
内容。目前，腾讯、爱奇艺、优酷等
几大视频平台都为用户提供了多种
播放方式的选项：正常速度播放之
外，还有慢速的0.5倍、0.75倍，快速
的1.25倍、1.5倍和2倍，以及为粉丝
族群定制的“只看TA”。

调查显示，在18到40岁年龄段
的受访观众群里，将近七成(67.38%)
会在观看视频节目时使用倍速播放
的功能。其中，快速播放(1.25倍、1.5
倍、2倍)和正常速度播放是使用频次

最多的两项，其次是“只看 TA”，慢
速播放(0.5倍、0.75倍)使用最少。在

“更愿意选择倍速播放观看的内容”
中，国产剧的得票数一马当先，综艺
节目紧随其后，韩剧、日剧、美剧的
得票数依次递减。

“只看 TA”是视频平台为粉丝
量身定制的功能。观众可以根据自
己的喜好和需求，选择节目里某位
明星的戏份观看，从而跳过不感兴
趣的部分。这样的功能堪称高效省
时的追星利器，深受粉丝观众群的
青睐。

自称“饭圈少女”的小涵告诉记
者，暑期追《亲爱的，热爱的》，她和
朋友就选择了“只看胡一天”。小涵
也用过0.5倍的慢速播放，“《偶像练
习生》的时候，那么多人一起在台上
表演，喜欢的爱豆又不在前排C位，
节目的剪辑节奏还很快，只能开慢
速找他的镜头。”

八九十集体量，
年轻人真没时间看

1 内容注水
“一句话证明你有多闲？看剧

居然不用倍速！”这虽然是网络上的
一个段子，但也从侧面说明现在的
剧集内容注水、剧情拖沓。现在的
电视剧动辄40集起，70集也常见，90
集不是梦，30集只能算是小体量。

事实上，集数多少从来不是产出
高品质剧集的必要条件。经典的86
版《西游记》才25集、87版《红楼梦》36
集，2017年的爆款剧集、豆瓣评分9.0
的《白夜追凶》，也不过32集。

一位电视剧制作公司的从业者
告诉新京报，很多“大剧”其实并不
需要那么多集才能讲完故事，只是
参与制作的各方出于盈利的考虑愿
意把集数抻多。

作为主管部门的广电总局已经
注意到了目前国产剧“注水”严重的
情况。国家广播电视总局局长、党
组书记聂辰席7月3日调研时强调，

“针对注水剧、宫斗剧、翻拍剧、演员
高片酬等问题，深入挖掘瓶颈症结，
始终保持高压”。9 月初，业内有消

息称广电总局正在研究应对措施并
征求意见，拟对剧集集数的上限作
出规定，上限为 40 集。有头部影视
剧制作公司的人士向记者证实，的
确收到了相关的征求意见。

在公关公司任职的李佳表示，
她现在看国产剧开1.5倍速是标配，
有时也开 2 倍速。“因为真的很慢！
一集可以讲完的内容非要用 3 集。
整体节奏慢，对白的语速也很慢。
慢到什么程度呢？反正我开 1.5 倍
速之后，感觉演员说话变正常了，剧
情也变流畅了。不是说不能慢，慢
得要有道理吧，为了拖长时间故意
慢，观众也不傻。”李佳承认，有少数
国产剧是不能开倍速的，尤其是一
些经典老剧，很多情节都值得反复
回味。

2 节省时间
现代生活的快节奏，让个人时

间被挤压得越来越碎片化。很多年
轻人，只能抽零碎的时间用倍速看
视频。另外，倍速也给那些没时间
但又需靠拢网络热点话题的职场人
士提供了便利。

吴冬亮是会计师，他感慨工作
太满，自己想看的内容太多但自由
支配的时间太少，观剧“需要合理安
排时间，区别对待。比如感兴趣的
美剧、英剧，当然要留充裕的时间来
看。但我还喜欢网络小说呢，小说
IP 改编成的国产剧，我既有兴趣又
怕踩雷，就先用2倍速看两集试试，
上下班的地铁上看一下就能知道是
什么水平。”

用户和制作者尊重是相互的

针对“如何看待倍速看节目/看
剧这个功能”的调查结果显示，认为
该功能“让用户有更多的选择，挺好
的”超过半数(57.45%)；认为“无所谓
对错，存在即合理”的占 38.3%；有
4.26%的被调查者认为倍速播放对内
容创作者不够尊重。

事实上，“对内容创作者不尊
重”和“让年轻人失去耐心”，是近年
来网上批评“倍速播放”的主要论
调。不过，在已经习惯使用倍速播
放功能的年轻人看来，这样的批评

站不住脚。李佳就表示，倍速观剧
本质上跟拉进度条快进没什么区
别，是很私人的选择，不会影响到其
他人，也并非不尊重创作者。“尊重
是相互的，如果创作者足够尊重观
众的话，应该拍出让观众不舍得用
倍速播放观看的高水平作品。”她也
不认为倍速播放会让年轻人失去耐
心，“坦白说有的剧要是没有倍速播
放的选项，我才会真的没有耐心”。

曾在某视频网站从事过相关技
术工作的吴迪认为：“技术本身没有
对错。如果认为观众缺乏耐心，我
觉得应该反思内容创作是否出了问
题，而不是把问题归咎到技术上。”
据吴迪介绍，倍速播放起初并不是
为了观剧量身打造的功能，早期更
多地被用于学习视频和音频课件。
尤其复习已经学过的视频课件上的
知识点时，倍速播放能够很好地节
省时间、提高效率。从2015年开始，
国内的视频平台全面推行付费模式
的会员制，变得更加关注用户体
验。在借鉴了 Youtube 等国外视频
网站的经验之后，各平台纷纷引入
了倍速播放的功能。二次元文化的
集中地B站，更是因此涌现了不少利
用倍速功能制作“鬼畜”效果视频的
UP主，“配合2倍速播放食用效果更
佳”一度成为破圈的流行语。

此后，视频平台进一步推出了
满足粉丝追剧需求的“只看 TA”播
放功能。用户在“只看 TA”里选择
喜欢的演员，就能只看由该演员出
演的剧情。除此而外，还可以选择
两位演员共同出演的内容，比如今
年暑期档的《陈情令》可以选“只看
忘羡(王一博和肖战)”的剧情线，《亲
爱的，热爱的》可以选“只看李现和
杨紫”。现在视频平台使用的“只看
TA”播放功能，科技含量颇高，用到
了人脸识别、表情识别、场景识别等
AI 技术，通过对画面的智能分析快
速定位视频中某个明星的片段，进
而满足用户只看自己喜爱明星的需
求。吴迪表示，互联网时代观众的
自由度和主动权比十年前高了很多
倍，其实是观众主动拥抱了倍速播
放，并不是倍速播放带坏了观众。

七八十集电视剧太“慢”了

你追剧用倍速吗？


