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在电商网站上只要花几元钱，就
能给社交朋友圈来一次“精装修”，打
造各种“高端人设”。

近日，记者调查发现，用来在
社交朋友圈里秀高端、晒品味、炫
财富的图片和短视频，在网上花很
少的钱就能买到，在朋友圈打造虚
假的“高端人设”已悄然形成一条完
整的产业链。

业内人士指出，花钱打造“人设”
的消费人群主要是微商从业者、有虚
荣心的网友以及抱有吸引异性心理的
年轻人。而律师提醒，相关“人设”素材
大多是从网络上盗用的他人照片、视
频，存在侵权、欺诈等法律风险。

“高端人设”几元钱就能实现

在某电商网站输入关键词“朋友
圈”，“朋友圈展示面”“朋友圈打造”

“朋友圈定位全球”这样的推荐内容
就会自动弹出。

点开相关页面可以看到，店家销
售的商品主要是各种用来在社交朋
友圈打造“人设”的图片、文本和视频
素材包。这些素材包的价位从几元到
几十元、上百元不等。

记者随机与一个店家进行了交
谈。店家告诉记者，25元可以购买相
关的照片素材，每周提供 10 张展示
图，每个月会定期提供 2～4 个热门
网红打卡地的图片。

记者在样图中看到，图库内容包
括网红餐厅、酒吧、咖啡馆、演唱会、
艺术展等，照片拍摄角度和滤镜都很
专业。“有了这些照片，文艺青年的形
象就‘稳了’。”店家推介说。

除了秀品味、晒生活，在朋友圈
里成为“富人”也只需要动动手指头。

在电商网站上，豪车超跑的小视频素
材几元就可以打包购买，豪宅别墅的
素材也只要 10 元左右。一个店家告
诉记者，6.6元可以购买50个豪车短
视频素材，如果想把自己的声音植入
视频，单条需要收费8元。

记者发现，网络上售卖的虚假
“人设”素材内容五花八门：花 60 元
购买相关软件就可以实现全球定位
功能，加上全球热门景点旅行小视频
和图片素材包，即在朋友圈里“环游
世界”；提供自己的照片和名字，花
50 元，商家就可以生成一条名人明
星为你祝福“打CALL”的视频……

“精装修”朋友圈为哪般？

那么，究竟是谁在购买这些素材

包“精装修”自己的社交朋友圈？其提
升社交朋友圈“魅力值”的目的又是
什么呢？

业内人士分析称，购买人群主要
是微商从业者、有虚荣心的网友以及
抱有吸引异性心理的年轻人。

微商从业者打造高端朋友圈，主
要是为了塑造通过加入微商获得财
富、“走上人生巅峰”的形象，让潜在
的消费者对微商的生活方式产生认
同，从而对产品产生信任，还可以吸
引朋友圈里感到“心动”的好友入伙。

从事微商的戴女士透露，微商吸
粉引流的逻辑在于“让看过世界的人
引导想看世界的人”，打造高端社交
朋友圈必不可少，世界各地的定位、
出入豪华酒店、展示奢侈品都是增加

引流、带货能力的筹码。记者看到，不
少卖朋友圈素材的店家都打出了“助
力微商”的口号。

此外，还有一些网友出于虚荣心
购买素材。在社交媒体日益发达的今
天，很多人彼此间的第一印象都通过
社交朋友圈获取。不少人也想在社交
朋友圈营造出高品质的生活状态，求
关注、求点赞。

记者看到，在不少电商网站上，
出售朋友圈照片和短视频素材的同
时，商家还会附带教男生、女生通过
打造朋友圈吸引异性的攻略和教程。

可能面临侵权风险

记者看到，这些在电商网站上售
卖的朋友圈素材，除了一小部分为原
创拍摄外，大部分素材都是卖家通过
网络渠道整合搜集的。

北京盈科(天津)律师事务所律
师张慧敏指出，这种“盗图”行为存在
一定法律风险。从网络下载的图片涉
及知识产权问题，特别是一些使用他
人头像的图片，还会侵犯他人的肖像
权、隐私权。

不少店家已经嗅到其中的风险。
特别在商品详情里发布免责声明，其
内容有：素材标价为收集费用，不是
素材本身价值，版权为原作者所有；
素材为个人交流学习所用，不能商
用；最终解释权归卖家所有等。

不过，北京道成律师事务所律师
马晶晶认为，并不是商家发布免责声
明就能真的免责。而对于利用素材图
片打造高端形象吸引客户、吸引异性
的行为，一旦构成欺诈要件的，还可
能涉及犯罪。
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60元就能晒出环游世界靓照

“精装修”朋友圈为哪般？

觉得自己脑子有点不好使了？现
在，给你一个谁也无法反驳的借口。

科学家研究称，如果全球变暖
继续加剧，到2100年，全球96%的
人口可能都无法摄取足够的ω-3脂
肪酸，而这种天然脂肪酸对大脑发
育十分重要。

这意味着，大多数人会因为全
球变暖而变笨。

人类无法自行合成DHA

二 十 二 碳 六 烯 酸 ， 即 DHA，
ω-3脂肪酸的一种。这是哺乳动物
大脑中含量最丰富的脂肪酸，在诸
如神经保护、细胞存活和炎症等生
理过程中都发挥着重要的作用，在
人体大脑皮层中，其含量高达20%。

目前，人们对DHA的补充非常
看重。科学意见认为，人类初期大
脑的发育，不仅仅需要DHA，8大
营养素——蛋白质、牛磺酸、脂肪

酸、铁、锌、碘、硒、B 族维生素
都要均衡摄入。

不过，DHA的特殊性在于：尽
管这种脂肪酸对神经发育和健康都
是必需的，但人类却无法自行合成
足够的量，而需要通过摄入鱼类或
营养补充剂来满足需要。

DHA可用量面临下降

加拿大戴尔豪斯大学的科学家
斯蒂芬尼·科洛姆博、多伦多大学的
蒂姆·罗杰斯以及他们来自瑞尔森大
学和多伦多大学的同事们，此次开
发出了一个数学模型，用以调查在
不同的全球变暖情景下，DHA可用
量下降的情况。

在水生食物链中，DHA主要由
藻类产生，而产生DHA的生化反应
过程对温度的细小变化十分敏感。

研究者发现，如果全球变暖继
续加剧，DHA产量的下降加上人口

的增长，可能会导致全球 96%的人
口无法从本国出产的鱼身上获取足
够的DHA。

那些鱼产量较大、人口相对较
少的国家和地区 （如格陵兰、挪
威、智利和新西兰），其居民或依旧
能 摄 入 每 日 推 荐 量 （100mg） 的
DHA。但与此形成对比的是，到
2100 年东亚和东南亚国家 （如中
国、日本和印度尼西亚） 以及大部
分非洲国家，将从DHA摄入量有富
余，变成摄入量无法达到推荐的最
低值。

科洛姆博与罗杰斯总结称：“根
据我们的模型，全球变暖将导致全
球 DHA 可用量在接下来的 80 年内
减少10%—58%。”

人类胚胎期和婴儿期受影响最大

研究人员表示，受DHA产量下
降影响最大的，是弱势群体和人类的

发育阶段——如胚胎期和婴儿期，另
外肉食性哺乳动物还可能受影响，尤
其是极地的肉食性哺乳动物。

为了预测全球每一个联合国渔
区的DHA年产量，研究团队使用了

“我们身边的海洋”这一项目的数据
库，这一项目提供重组的渔业数
据，以帮助评估捕鱼对海洋生态系
统的影响。升温情况是利用联合国
政府间气候变化专门委员会的第五
次评估报告中概述的全球变暖情景
预测的。

与此同时，研究团队还报告了
另一个有趣的发现，那就是淡水渔
区DHA产量的下降，比海水渔区更
明显，这一现象出现的原因，应该
是淡水水域预测到的温度上升幅度
大于海洋。因此DHA可用量的下降
可能对部分区域影响更大，尤其是
非洲内陆。
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气候变化让地球96%人口大脑发育受影响

“我变笨”是全球变暖惹的祸？
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