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□ 记者 徐志远

2013年，“光盘行动”的理念
盛行之后，全国迅速形成了“以光盘为
荣，以浪费为耻”的文明用餐风尚，直到
现在都有着深远的社会影响力。然而，“光
盘行动”倡导6年，宴会上的浪费现象依然
存在。

一场大型宴会下来，很多餐桌上的汤
喝得差不多，而鸡鸭鱼肉就动了一点，其
他的菜品每个盘子里都有剩余....这是近日
记者在宜城某酒店宴会结束后现场看到的
一幕。记者了解到，在市区餐厨垃圾收运
处置范围内的一些场所每天收运和处置餐
厨垃圾不少于30吨，其中大部分都是宴会
上没有吃完的食品。

核心提示：
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随着生活水平的提高，越来越
多的家长选择给满百日或周岁的孩
子办宝宝宴，有些父母给孩子置办
的宝宝宴甚至堪比婚宴，动辄数万
元的花费，宴席上的浪费也很惊人。

家住独秀大道附近的王文娟女
士告诉记者，她上个星期刚为自己
满周岁的孩子办了一场宝宝宴，初
步预订五六桌就可以了，没想到后
来光临的亲戚朋友比较多，临时又
加了两桌，每桌花费也在1200元左
右，还不包括烟酒在内。宴会结束
后，王女士向记者反映，怕怠慢了

客人，他们之前选定的菜品比较丰
富，没想到每桌吃的也比较少，大
部分菜品都浪费了，一些菜品甚至
都没有动过筷子，后来自己想着也
觉得有点可惜，可每桌菜点少了
担心不够吃，就怕一些亲戚朋友说
闲话，所以每桌的菜量当时点的都
相当充足。

一位参加过宝宝宴的唐女士告
诉记者，像婚宴、宝宝宴很少每桌
都“光盘”，大多数客人吃饭都是
来给孩子捧场，吃饭只是为了图一
个开心的。

宝宝宴：“光盘”极少

中国式“剩宴”浪费惊人
其中大型宴会是“重灾区”

转眼就到了下半年，按照惯
例，一些公司办庆功宴的饭局、
酒局也开始多起来了，名目繁
多，目的是体现公司员工之间的
感情，加强沟通。员工们聚一
聚，喝一点酒，再聊一聊，自然
是令人开心的事，但是即使餐桌
上会剩下很多菜品，打包带走的
几乎没有，结果剩菜满桌的现象
还是普遍存在的。

“ 感 情 深 ， 一 口 闷 ； 感 情
浅，舔一舔”是餐桌上经常听到
的劝酒词，有时候生活中不太会
喝酒的“小白”面对这种场合也
不得不喝上一杯。“现在很多年
轻人一到餐桌上就喊‘今晚不醉
不归’，其中大部分人以喝酒、
敬酒、聊天为主，没有多少人吃
饭，所以每次喝完酒餐桌上都会
剩下很多菜。”市区一家公司姓
余的员工说。

9 月 15 日晚，记者也走访了

菱湖南路附近一家酒店，记者看
到，该酒店大厅被市区一家保险
公司包了，预定桌数大概在 12
桌。记者初步了解到，此次宴会
的目前是公司款待客户，如果后
续光临的客户增加的话，会视情
况增加桌数。宴会结束以后，记
者逛了一圈发现，大部分餐桌上
的排骨汤只少了一些汤水，里面
的排骨很少有人动，还有的餐桌
上的馒头、蛋糕、南瓜饼等等点
心更是整盘未动。

记者问及这些宾客是否打包
时，酒店一姓杨的负责人告诉记
者，“我们酒店是鼓励顾客打包
的，但是大部分的宾客是不会打包
的。”宴会现场的客人赵先生也告
诉记者：“我虽然觉得应该打包，
减少浪费，但这是公司的招待宴，
我和同桌好多的人并不熟悉，不知
道是不是卫生，而且餐桌上人这么
多，大家也碍于情面不方便打包。”

公司宴：碍于情面不打包

一条鱼只吃了一半，一个猪
肘子只吃了点皮，整只鸡基本未
动……相信许多人对婚宴上的这
种浪费场面并不陌生。婚宴上的

“光盘行动”难实现，讲排场、
爱面子、旧风俗是造成婚宴浪费
严重的主要原因。

有业内人士称，婚宴的剩菜
一般占到菜量的四分之一到三分
之一。婚宴浪费已经成为痼疾，
浪费程度到了令人咋舌的地步。

刚刚过去的中秋节，家住经

开区回祥小区的郭先生告诉记
者，他 9 月 15 号在酒店参加了一
场朋友的婚礼，一共摆 15 桌，每
桌花费 1200 元左右，婚礼持续了
一个小时左右，宾客吃完后陆续
离席，他发现每桌酒席上都有好
几个菜没有动过，大部分菜只吃
了一半。宴席结束之后，酒店服
务员看到没有什么人打包，就将
那些丰盛的菜品倒进桶里了，一
只桶很快就被装满了。

9 月 24 日，记者走访了市区

婚宴：浪费最为普遍

一些大中型酒店，其中一家酒店
门 前 就 打 出 了 “ 婚 宴 特 惠 预 定
中，中餐立减 200 元，晚餐立减
100 元”的广告。据这家酒店的一
位姓刘的负责人介绍，每次宴会
上餐桌上都有浪费的情况，但婚
宴上的浪费最为严重，每桌至少
浪费 20%至 40%，也就是说，一般
一场婚宴开 15 桌到 25 桌，中档婚
宴 每 桌 均 价 在 1000 至 1200 元 左

右 ， 如 果 按 每 桌 菜 浪 费 两 成 来
算 ， 一 场 25 桌 的 婚 宴 就 要 浪 费
5000 至6000 元不等。

采访中，记者了解到，婚宴
菜品大量剩余、不打包的现象仍
大量存在，宾客在婚宴结束后要
求打包的只占很小的一部分，而
且基本只会打包自家亲戚所坐少
数几桌的食物，大量菜品仍被白
白地浪费。

近日，记者走访市区一些酒
店了解到，一些大中型酒店都用
大桶盛装餐厨垃圾。在市区一家
酒店外，记者看到两名工作人员
正将中午宴席清理的餐厨垃圾抬
出店外，等候专门人员上门收集。

“每天都由我公司工作人员到一
些大中型酒店收取餐厨垃圾，平时
可能一两桶，如果赶上大型宴会，
数量就会大量增加。”安庆京环环境

服务有限公司练霏告诉记者。
9 月 16 日，记者从市环卫处督

查科了解到，餐厨垃圾主要收运
处理单位以医院、学校、党政机
关、驻宜部队、大型企业、三星
级以上宾馆酒店、大型城市综合
体 、 较 大 的 餐 饮 企 业 为 主 ， 其
中，每天收运和处置餐厨垃圾不
少于 30 吨，并且遇到酒店高峰期
数量也会随之增加。

宴会多餐厨垃圾也多


