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据《工人日报》10月17日报道 今
年7月，在挪威举办的跳绳世界杯上，赖
宣治带领广州花都跳绳队17名中小学
生，在26个国家近千名参赛者的角逐
中，斩获85金23银15铜，刷新了7项世
界纪录。那个被广大网友称赞为“光速
少年”的选手岑小林又一次横扫了世界
舞台。3分钟，1141下，岑小林刷新了自
己去年创造的世界纪录。

而这已经不是七星小学的孩子
们第一次“横扫”世界赛场了：2014
年，全国性跳绳比赛获得团体总分第
一的成绩，拿到36块金牌；2015年，迪
拜首届世界学生跳绳锦标赛，拿到金
牌总数28枚中的27枚。如今，七星小
学跳绳队已经培养出了20多个世界跳
绳冠军，创造了10多项跳绳世界纪录。

“不会跳绳”的金牌教练

2010年，刚刚大学毕业的赖宣治
来到了广州七星小学任教，成为学校建
校35年以来首位大学生教师。彼时，七
星小学办学条件非常差，全校师生不足
150人，学生也大部分都是留守儿童和
外来务工子弟的子女。由于学校经费
有限，体育器材不够，课程设置不完
善，孩子们长期缺乏专业的体育训
练。课堂上孩子们拘谨的样子、空洞
的神情让赖宣治心里一阵酸楚，他暗地
发狠：一定要把学校的体育搞起来。

他本打算从最基础的篮球、足球
等项目开始教起，可器材费对学校来
说又是一笔开销，加之学校缺少场地，
让赖宣治左右为难。而这时，当地教
育局正在大力推广跳绳项目，跳绳简
单又不占地方，他觉得这是个好法子。

但很快，赖宣治就面临一个巨大
挑战——他不会跳绳！教育局组织
的体育教师跳绳基本功测试，他考了
3次才勉强及格。“半路出家”的赖宣
治天天琢磨跳绳。

经过不断观察与尝试，他找到了
诀窍：弓腰半蹲式跳法。赖宣治又摸
索了一套传授方法。很快，孩子们耍
弄的一招一式都有了模样，可赖宣治
认为还有精进的空间。受摩托车刹

车线的启示，他自制了一条“刹车线”
跳绳，上手时快了很多，从原来的30
秒单摇70多下增速到100多下。

不被理解的造梦人

训练刚开始一年，赖宣治的跳绳
队并没有太大突破，但挫折和考验却
接踵不断，甚至一度出现解散危机。
赖宣治要求严格，每天早上从6点半训
练到8点，下午从4点半训练到5点，
雷打不动。有家长怕严重影响孩子学
习而强烈反对。一年后，原本50多人
的跳绳队只剩下五六人。赖宣治不甘
心队伍就地解散，挨家挨户家访，最多
的一家跑了20多次，才拉回10个学生，
勉强保住这支队伍。他从不放松训练，
带着队员每天准时出现在操场。

然而，跳绳队解散的危机再次袭
来。“我的孩子到处比赛，却没有一分
钱奖金，是不是你给扣下了？”家长又
将赖宣治围堵在学校门口，当着全校
师生大声斥责他。赖宣治心中刚刚
燃起的希望被浇了个“透心凉”。

他第二天来到训练室，没想到，
没有人缺勤，没有人偷懒，所有人都像
往常一样进行训练。赖宣治躲在门口
默默看着，内心涌上许多无法言说的
感受：“他们是真的热爱跳绳。为了这
些孩子，我不会解散跳绳队了。”

一年365天中，有360天，赖宣治
和他的跳绳队都在坚持训练，旧场地

的一块瓷砖都被磨平了。

小小的绳子，大大的世界

“小小的绳子，大大的世界”，这
几乎已经成了赖宣治的口头禅。这
一根绳子，不仅将七星小学拉向了世
界，也让一个个跳绳队员们发现了自
己的无限可能性。

2014年，参加中国跳绳大赛安徽
站的比赛时，队里平常最胆怯的女生
张茂雪突然走到赖宣治面前，一股脑
地把自己在比赛中获得的10多个金
牌全挂在了他脖子上，对他说：“老
师，我很开心，我拿了好多金牌。”那
一瞬间，赖宣治的眼泪就掉了下来。

他猛然醒悟，这根绳子不仅仅能
让这些孩子争金夺银，也改变了他们
的人生，看见更广阔的世界，并成为
更好的自己。不断夺冠，让赖宣治和
跳绳队员们都迅速成名。不断打破
纪录的队员岑小林，成为代表世界跳
绳最高水平的“光速少年”。

在赖宣治看来，七星小学跳绳队
之所以能站上世界跳绳之巅，是他们
比其他人付出了更多的努力。

“我会告诉我的学生，世界上只
有努力是最公平的。只要努力就能
证明自己。”赖宣治说。在问到赖宣
治未来的打算时，他表示：“很多人认
为我们拿到这个成绩，就到了一个节
点。但我觉得，教育是没有节点的。”

他们是留守儿童和外来工子弟

靠一根跳绳成世界冠军

中新网10月17日电 据最高检
网站消息，最高检、国家市场监管总
局、国家药监局联合印发《全国检察机
关、市场监管部门、药品监管部门落实
食品药品安全“四个最严”要求专项行
动工作方案》(以下简称《方案》)。《方
案》提到，要对违法企业及其法定代表
人、实际控制人、主要负责人等直接负
责的主管人员和其他直接责任人员进
行严厉处罚，实行从业禁止、终身禁
业，对再犯从严从重进行处罚，将其依
法依规纳入“黑名单”。

《方案》提出，检察机关要加强对
食品药品安全领域行政非诉执行的

监督，对行政机关作出罚款、没收违
法所得、没收违法生产经营的食品、
没收违法生产销售的药品等行政处
罚决定后申请人民法院强制执行的，
重点监督纠正法院应当受理而不予
受理，应当准予执行而不准予执行以
及怠于执行等问题。

《方案》指出，市场监管部门、药
品监管部门要严格执行行政强制法
等法律规定，对作出行政处罚决定
后，当事人在法定期限内不履行义务
的，事先催告当事人履行相关义务。
经催告，当事人逾期仍不履行行政处
罚决定，且无正当理由的，应依法申

请人民法院强制执行，有效维护行政
机关履行行政执法职能的权威性，确
保行政处罚执行到位。

《方案》明确，强化资格罚，法律法
规规定禁止违法犯罪的自然人在一定
期限内从事食品药品生产经营活动，
或者从事食品药品安全管理工作的，
要对违法企业及其法定代表人、实际
控制人、主要负责人等直接负责的主
管人员和其他直接责任人员进行严厉
处罚，实行从业禁止、终身禁业，对再
犯从严从重进行处罚，将其依法依规
纳入“黑名单”，对其实施联合惩戒，并
向社会公开，接受社会监督。

食药品领域违法犯罪人员

将实行从业禁止、终身禁业

新 华 社 北 京 10 月 17 日
电 农业农村部畜牧兽医局
局长杨振海 17 日表示，综合
生猪存栏和能繁母猪存栏环
比降幅明显收窄、规模猪场
生产由降转增、饲料产量止
降回升、种猪销量持续大幅
增长等判断，养殖生产积极
性正进一步提高，年底前产
能有望探底回升，市场供应
明年有望基本恢复。

杨振海在农业农村部 17
日举行的发布会上说，据农业
农村部对全国年出栏 5000 头
以上规模猪场全面调查，9月
份生猪存栏 4445.51 万头，环
比增长 0.6%；能繁母猪存栏
610.47 万头，环比增长 3.7%。
对100家重点种猪企业监测显
示，9月份后备母猪销量环比
增长70.7%。据对全国饲料生
产企业全口径统计，9月份猪
饲料产量环比增长10%。

多重因素叠加使全国生猪
存栏下降幅度明显收窄。据杨
振海介绍，8月份生猪存栏环
比降幅是9.8%，9月份收窄至
3%；8月份能繁母猪存栏环比
降幅为 9.1%，9 月份收窄至
2.8%。两项指标均为今年3月
份以来首次收窄。

农业农村部市场与信息
化司司长唐珂在会上表示，9
月份以来，随着促进生猪产
能恢复和市场供应的政策措
施密集出台，猪肉供给阶段性
紧张的局面有所缓和，国庆节
前价格涨幅有所回落。国庆节
后，猪价出现阶段性较快上
涨，主要是前期生猪产能下
降、部分养殖场户增加商品
母 猪 留 种 、 各 地 增 加 收 储
等，导致商品肥猪上市量阶
段性减少，市场供应偏紧。

“从后期走势来看，目前
各项针对性政策措施对于生猪
整体产能恢复、激发养殖户积
极性的作用正在逐步显现，而
且生猪养殖盈利持续处于历史
较高水平也有利于生猪产能恢
复。”唐珂说，预计四季度产
能下降局面将会得到改善，但
短期内猪肉市场供给依然偏
紧，元旦、春节前猪肉价格将
保持高位运行走势，但随着库
存冻肉逐步出库、禽肉等畜产
品供应增加，畜产品供应总体
是有保障的。

今年年底前
生猪产能
有望探底回升

图为七星小学跳绳队在练习（资料图片）


