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近日，安庆市一院肝胆外科由开
喆主任主导，在内镜中心和介入科的
鼎力相助下，成功完成了安庆市由外
科医师主导的第一例内镜下胰胆管
造影技术（ERCP），顺利取出胆总管
内约1 厘米结石，患者目前饮食、活
动均正常。

该患者是一名 70 多岁男性，因
复发性胆总管结石入院，患者曾在
16年前做过胃大部切除毕II式吻合
手术。该类患者腹腔多次手术，腹腔

脏器黏连毋庸置疑，腹腔镜微创手术
建立气腹都是险象环生，而且这种复
发结石再复发可能性极高，反复做大
手术对患者身心是巨大的打击。
ERCP 技术应用十二指肠镜通过口
腔、食管过贲门到胃腔，然后过幽门
到十二指肠降部找到胆总管出口（十
二指肠大乳头），采用导丝和造影剂
的导航显影方法，进行十二指肠大乳
头插管，利用影像学成像技术，准确
定位胆总管结石，再利用网篮经大乳

头逆行进入胆总管套取结石，可谓是
“曲线救国”，精准施治。

经肝胆外科全体讨论，大家意见
一致，认为该患者进行ERCP手术指
征明确。科室医护人员通过半年的
理论和实践的学习，开展该项技术的
条件基本成熟。由于尚属肝胆外科
首例，且患者有胃肠吻合手术史，手
术难度系数颇高。为确保手术万无
一失，开喆主任还特意邀请了中科大
附院王成教授（安徽省ERCP学组组

长）前来指导，手术历时 40 分钟，过
程顺利，操作精湛，患者十分满意。

内镜下胰胆管造影术 （ER-
CP） 一直以来，以手术操作难度
高、患者恢复速度快，成为治疗胆
道疾病的精尖技术。此次肝胆外科
成功完成如此高精技术，标志着安
庆市第一人民医院实现了医疗外科
技术微创化、内科技术介入化的顺
利会师，为患者打开了治愈疾病内
外科协作的新篇章。 方剑

肝胆外科精尖技术再上台阶

成功完成首例内镜下胰胆管造影术

10 月 12 日，由安庆市一院内
分泌科主办的“内分泌疾病进展学
习班”举行，全市各级医疗机构共
200余名医务工作者参加了学习。

会议由安庆市一院内分泌科
郑海兰主任主持，特邀安徽医科
大学第一附属医院王长江教授、
安徽医科大学第二附属医院潘天
荣教授、安徽省立医院叶山东和
任安教授，分别从“雌孕激素在
内分泌疾病中的应用”、“高泌乳
素血症”、“多囊卵巢综合征”、

“肾上腺占位的诊治思路”、“妊娠
甲状腺疾病”等方面进行了精彩
的讲解。

会议紧扣内分泌主题，拆解
各大“激素”。各位授课专家通过
讲解，让大家对甲状腺激素、雌
孕激素、泌乳素、肾上腺激素等
神秘激素，如何调节人类的繁
衍、性的发育、生长发育以及影
响生命的糖脂水盐代谢，有了深
刻透彻的了解。并针对一些具体
问题，比如在指南与药品说明书

之间出现矛盾时该如何处理等细
节问题，各抒己见。与会人员踊
跃发言，深入探讨，学术氛围十
分浓厚。

此次会议是我市内分泌科专
业领域的一场全方位、有深度、
有广度的学术盛宴。参会人员纷
纷表示，今后要大力开展科普宣
传，努力引导群众养成健康的生活
习惯，共同推动我市内分泌疾病诊
疗技术的进步，为广大百姓的健
康提供有力保障。 刘珍

拆解各大“激素” 探讨内分泌疾病

为规范医务人员医疗行为，
预防重大医疗过失、医疗事故的
发生，改善医疗服务，进一步提
高医务人员的法律意识和质量意
识，增强医务工作者对医疗纠纷
相关法律法规与政策的认识，强
化医务人员执业风险防范意识和
医患沟通技巧，10月16日，安庆
市一院在大会议室举办医学人文
专题讲座，会议由毕满华副院长
主持，院领导班子、临床医技科

室正、副主任、护士长等 270 余
名医务人员参加。

会议特邀知名律师陈志华为
医院广大医务人员解读 《医疗纠
纷预防和处理条例》，陈志华律师
以法为本，从医学人文的角度就
人、法、情三方面展开讲解，围
绕 《条例》 的热点、难点问题，
结合日常发生的纠纷案例进行详
细剖析和讲解，旁征博引、诙谐
生动的讲课方式得到在场人员的

一致好评，大家纷纷表示受益匪
浅。沈振副院长做总结讲话，对
本次活动的开展给予高度评价。

通过此次讲座，市一院医务
人员对 《医疗纠纷预防和处理条
例》 有了更加全面的理解，对如
何在医疗服务过程中积极构建和
谐医患关系、预防医疗纠纷，杜
绝医疗差错及医疗事故有了更深
刻的认识。

孙舒野

邀请法律专家举办医学人文专题讲座

10月8日是第22个“全国高血
压日”，市一院心内科医务人员赴新
河社区，开展了以“全国高血压日
知晓您的血压”为主题的宣传义诊
活动，为群众免费测量血压，为高血
压患者制定治疗方案，为现场群众
讲解高血压防治知识，发放健康宣
传资料150份，义诊近100人次。

王海燕 摄

10月11日上午，安庆市一院驻望
江县人民医院医疗队长胡庆生和安庆
市一院团委副书记阮彬，带领安庆市
一院驻望江的安徽省第 27 期青年志
愿者，联合安庆市一院内科党支部部
分医护人员一行十人，赶赴望江县赛
口镇中心敬老院开展义诊活动。

市一院的医护人员们为敬老院的
老人们进行义诊咨询活动，给老人们
带去了上千元药品，现场为老人们分
发药品、量血压、测血糖、做床边彩超
等。义诊活动受到了当地政府的高度
重视，也深受老人们的欢迎。

此次活动是安庆市一院贯彻落实
“不忘初心牢记使命”主题教育活动的
具体行动。参加活动的市一院青年志
愿者和党员医务工作者均表示，构建
和谐社会、弘扬敬老美德是医务工作
者应尽的职责，今后，他们将持续为老
人们开展健康服务，把敬老爱老的美
德继续发扬光大。 王嫦娥

赴望江赛口镇敬老院

开展义诊活动

为庆祝祖国70周年华诞，共话邻
里亲情，2019年迎江区孝肃路街道第
十一届邻里文化节于9月29日在安庆
市体育场举行，安庆市一院医务人员
参加了此次活动。

当天下午，在安庆市一院党委的部
署安排下，内科党支部精心组织内分泌、
心内科、呼吸内科的专家及护士早早来
到市体育场，为社区居民提供义诊服务
及健康咨询服务。活动现场气氛热烈，
医护人员热情地为社区居民宣传慢病管
理、老年护理、儿童保健、科学营养及急
救知识，发放宣传材料，免费测量血压、
血糖，看片查体、答疑解惑，深受居民们
的好评。

此次义诊活动的开展，不仅是为
了助力迎江区孝肃路街道“邻里文化
节”的顺利召开，同时也进一步弘扬了

“奉献、友爱、互助、进步”的志愿精神，
提高了社区居民的健康保健意识，进
一步加强了安庆市一院党委与孝肃路
街道工作委员会的党组织结对共建工
作，拉近了党员与群众之间的距离，受
到了广大居民的欢迎。 朱倩

感恩邻里 守望相助


