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谈出书过程
不断提高自己的平均分

说到书名“平均分”的含义，康
辉解释道：“论起天分，我便是那
平凡中不能再平凡的一个。在人
生、职业的赛场上，想不甘人后，
只有努力地去试每一个选项，在每
一个选项上都能及格，在及格之上
再努力，也许就能再站上一级台
阶。一项一项，才能给自己拿到一
个高一点的平均分。”

康辉曾逃避着所有的出版邀
约，因为过不了自己心里的这一
关，“我能给读书的人提供什么？”

“我的人生经历于其他人又有何价
值和意义？”“我做得到让所有读书
的人满意吗？”

但一次与某出版人在聚会上
的谈话动摇了他的决心。被问及是
否有计划写点什么时，他照例列出
那几条理由。出版人听后很认真地
说：“请别低估自己，有时候一句
话、一件事就可能影响一个人，甚
至改变一个人，特别是年轻人。你
珍惜的那些美好的东西为什么不
可以和更多人分享呢？只要你的文
字是真诚的，这就是价值和意义。
至于能不能让所有人满意，又有什
么人、什么事能满足所有人呢？”

康辉由此应下稿约，并梳理自
己从“别人家的孩子”到“国脸”的

经历，意识到自己是一个自我评价
偏低的人。这种评价习惯促使他不
断用《新闻联播》的“金标准”严格
要求自己，不断提高自己的平均
分，终于在新媒体时代绽放华彩。

虽然真诚地写下了这些文字，
但是康辉坦言仍然不敢奢望真的
可以影响或改变谁的人生，写下这
些字并让它们变成铅字，就算是与
他人交流的另一种形式，他始终相
信一点，真诚的交流，总能产生一
点价值和意义。这价值与意义一定
是与同样真诚交流的人共同创造
产生出来。

谈直播尴尬事
哭笑不得的“鼻涕门”

在书中，康辉提到了自己的
“鼻涕门”。那是2010年4月2日，中
午直播的《新闻30分》。当时，一条
急稿送进来，编辑没时间将稿子按
照符合提示器标准的格式重新整
理，康辉需要低头看稿播出，同时，
在一些句头句尾和需要强调的地
方要抬头看摄像机交流。

“播了没几句，一种不祥的预
感袭来，我这该死的有过敏性鼻炎
的鼻子早上起来就不对劲，而《新
闻30分》播出的前几条都是抬头看
提示器，倒还没事，这赶上一篇要
低头播的急稿，鼻涕就开始不管不
顾地服从地球引力的作用了。不专

注是直播的大忌，可这
时候我已不可能不生
出杂念，一边震慑心
神别出错，一边脑子
里飞速判断、决定到
底该怎么办。擦一下？
可能保证一下就完全
解决问题吗？如果不
行，恐怕结果更糟。不擦？万一真
的流过界岂不是更不严肃了？这
是重要的时政新闻啊！两害相权
取其轻，我决定不抬手擦，因为一
旦做了这个动作，就最直接地打
破了播出的正常状态，相比之下
是更不妥当的处理方式。我尽量
多抬头播，必须低头时就借着镜
头的角度偷偷吸一吸鼻子，尽量
减缓鼻涕下泄的速度，同时不能
过于慌张地加快语速，不能让脸
上有任何不该有的表情，那不仅
欲盖弥彰也会让自己做出的所有
应急措施都毫无意义。就这样坚
持播完，没出现最坏的情况，可鼻
涕到底挂在了鼻子下面，以演播室
的灯光，不可能不显现，而且，吸鼻
子的声音再控制也能听得出来。我
知道，‘鼻涕门’无可避免了。”

这次“鼻涕门”一事在网络上
的反应，可谓“仁者见仁，智者见
智”。有人说：“康辉流着鼻涕可没
有出现任何差错，佩服、感动，感
动于他的敬业精神，感动于他的个

人素质。”也有人说：“流着鼻涕播
新闻太不庄重严肃了，不擦鼻涕是
对观众的不尊重。”还有人说：“这
种意外不属于央视处罚范畴吧？如
果 不 属 于 ，说 明 央 视 是 人 性 化
的。”更有人建议：“央视应当制定
应急预案，在主持人因为客观原因
不慎流鼻涕的时候，要有应对措施
和行为规范，以保证重大新闻的圆
满顺利播出。”

对于像“鼻涕门”这样的失误，
网络上反应不一，而康辉说：“虽然
那一次不是我主观的失误，可比哪
一次失误都让我痛心和自责，不在
于它确如所料地引起了网络围观，
而在于我痛感自己并不够敬业。做
这个职业，身体不仅是本钱，身体
本身就是工具，调整不好自己的身
体，就等同于不敬业。我只是在当
时做出了所有可能的反应中最适
当的一种，但依然改变不了这个失
误本身给新闻播出带来的影响。这
记重锤，砸得好痛，也砸得好正。”

来源：北京青年报
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新 华 社 杭 州 11
月 9 日电 “有请
新 晋 越 剧 女 小
生，婉儿姑娘登
场！”话音刚落，
一个青衣飘飘
的3D影像出现
在舞台中央，只
见 她 头 顶 解 元
巾，脚踏登云履，
扮相俊美，身段潇
洒飘逸。

8日下午，首个虚拟
越剧演员“上官婉儿”借助
全息影像技术，在位于浙江杭州的小
百花越剧场创新演绎了《梁祝》经典
选段《回十八》。

现场，著名越剧表演艺术家茅威
涛对于自己的这位虚拟“学生”赞赏
有加：“可以说，婉儿是最完美的越剧

女小生。通过与高科
技的结合，她永远不
会受到年龄和形体的
限制，将以完美的姿态
展现越剧创新演绎。”

据了解，“上官婉儿”
的原始形象是腾讯手游

《王者荣耀》中的角色。《王者
荣耀》团队与小百花越剧场跨界

合作，共同塑造出这位立体的虚拟
越剧演员。

据介绍，本次合作中，越剧合作
方共有40多位越剧专家和演员投入
项目，其中包括4位国家一级演员参
与产品的设计指导、素材制作，腾讯

也投入40多名研发运营人员。
茅威涛说，研发团队使用动态捕

捉技术，抓取了她的一招一式、一颦
一笑，并细心打磨每一个动作、每一
段配音。“实际上‘越剧演员上官婉
儿’是我创作的一个全新角色。”

越剧发源于浙江嵊州，是流传
最广的地方剧种之一，《梁山伯与祝
英台》《西厢记》等都是越剧的代表
性经典剧目，有着深厚的文化传承
和群众基础。传统文化与潮流文化
的创新融合，为百年越剧走进年轻
群体打开了一扇窗。

腾讯方面表示，自从在游戏中发
布了“上官婉儿”越剧皮肤后，最终有

超过 6400 万名用户获得了皮肤，越
剧文化跨界项目总曝光量已超过15
亿人次。

“用科技手段为传统文化赋能，
也为传统艺术在新时代成为更有力
量的文化IP探索更多的可能性。”茅
威涛说。

据了解，腾讯方面还打造了数字
互动展科普越剧文化，“上官婉儿”作
为首个虚拟越剧演员将常驻小百花
越剧场，此次的全息表演也会在互动
展中进行展示。

“游戏作为数字文创产业的重
要组成部分，正在突破狭义的娱乐
属性，凭借强大的包容性与延展
性 ，成 为 文 化 传 承 数 字 化 的‘ 使
者’。”中国文化和旅游部艺术司副
司长吕育忠说，希望未来能看到游
戏和传统文化合作打造出更多更
有生命力的文化符号。

首个虚拟越剧演员
在小百花越剧场完成首演
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康辉出自传《平均分》:
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▲虚拟越剧演
员“上官婉儿”。


