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职场女性或全职妈妈职场女性或全职妈妈
这道选择题该怎么做这道选择题该怎么做？？
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□ 张成 记者 柯慧敏

是做职场女性，还是做全职妈妈？面对这道选择
题，很多女性经常会不由自主地陷入两难的境地。

当代的女性同时面临来自职场、家庭和社会的期
待，不仅需要在职场上像男性一样“冲锋在前”，在家
庭中也需要承担起料理家务、赡养老人、养儿育女等
职责。对于家庭、工作和生活一样都不能少的妈妈
们，她们生活中会遇到哪些现实问题呢?

对此，记者进行了走访。
让我们来看看国家统计局安庆调查队在市区随机

抽选50名调查对象进行的访问。

超过三成的被访者表示
有二孩生育意愿

随着“二孩政策”的全面放
开，“要不要二孩”这个问题提
上了职场妈妈的焦虑议程。

生，还是不生呢？这让很多
已经育有一个孩子的职场妈妈们
内心很是纠结。她们一边希望孩
子有兄弟姐妹相伴共同成长，一
边又需要对目前的工作和生活作
出 调 整 。“ 好 像 是 你 在 “ 做 选
择 ’， 实 际 上 你 只 能 ‘ 被 选
择’。”一位职场妈妈无奈地说。

近年来，为了解适龄群体对
“全面二孩”政策的反应及生育
意愿，国家统计局安庆调查队在
市区随机抽选了 50 名调查对象进
行访问。从调研的情况看，“全
面二孩”政策受到市民的拥护和
支持，超过三成的被访者表示有
二孩生育意愿。

从被访者的性别来看，男性
占 34%，女性占 66%；从被访者
的年龄来看，25 岁以下占 2%，
26 到 30 岁的占 28%，31 到 35 岁
的占 14%，36 到 40 岁的占 30%，
41 到 45 岁的占 26%；从被访者从
事的职业来看，机关事业单位的
占 24%，企业的占 40%，个体经
营户占 8%，自由职业者占 22%，
无业者占 6%；从被访者的家庭成
员最高教育程度来看，高中及以
下的占 26%，大专占 32%，本科

及以上占 42%；从被访者的收入
水平来看，家庭年收入在 5 万元
以下的占 22%，5 万到 10 万元的
占 48% ， 10 万 到 20 万 元 的 占
24%，而20万元以上的占6%。

在问及“您是否计划生育二
孩”的时候，超三成的被访者选
择“要二孩”。50 名被访者中有
17 名表示要生育，占 34%，24 名
受访者选择不要生育，占 48%，
还有 9 名被访者表示还没有考虑
清楚。

被访者选择不要二孩的的主
要原因有两个方面，一是坚定认
为“一孩更好”，50 名被访者中
有 17 名认为“一个孩子教育质
量”容易得到保障，16 名认为一
个孩子“生活质量能够提高”；
二是“想生二孩，但条件不允许
生”的现实，50 名被访者中有 15
名表示如果生二孩“担心教育生
活精力跟不上”，12 名被访者则
表示“成本太高养不起”，还有 9
名被访者的遗憾是“想要但是年
龄大了”，对于“全面二孩”相
逢恨晚。

生育二孩的时间选择较
为理性

在有生育二孩意愿的 17 名被
访者中，当被问及“您生育生二
孩 后 是 否 会 换 大 一 点 的 住 房 ”
时，有 4 人表示肯定，占 23.5%，
有 9 人则表示暂时还没有考虑。
被访者汪女士就表示，“目前家
里的住房是二室一厅，要二宝后
至少要换成三室一厅，这样老人
过来带宝宝更舒服一些。”这显
示了“全面二孩”政策的实施，
将会激发对于大中户型住宅的新
需求。

此外，部分家庭或加入购车

行列，如被访者王先生就表示，
“安庆的面积，现在比以前大太
多了，医院和学校分布较远，生
育 第 二 个 宝 宝 之 后 ， 肯 定 要
买 汽 车 ， 方 便 出 行 。” 这 显 示

“全面二孩”政策对于汽车消费
也将起到积极的促进作用。

从被访者的家庭最高学历分
组看，本科及以上学历者二孩生
育的意愿最高，为 38.1%，比平
均水平高出 4.1 个百分点，大专
组生育意愿为 37.5%，而高中及
以 下 学 历 者 生 育 意 愿 仅 为
23.1%。

而从被访者收入分组看，家
庭 收 入 20 万 元 以 上 被 访 者 有 3
名 ， 但 有 2 名 都 表 示 打 算 生 二
孩，家庭收入 10-20 万元的生育
意愿为 33%，家庭收入 5-10 万元
的生育意愿为 37.5%，家庭收入 5
万元收入的以下生育意愿仅为
18.1%。由此可见，二孩生育意
愿整体上与家庭的经济条件相
关，而经济条件很大程度由学历
条件决定。家庭条件越好，二孩
生育的意愿就越强烈。

在有生育二孩意愿的 17 名被
访者中，当被问及“打算什么时
候生二孩”的时候，有 7 名被访
者表示考虑在 1 年内生育，3 名
被访者表示在 1-2 年内生育，4
名 被 访 者 表 示 会 在 2-3 年 内 生
育，还有 3 名被访者打算在 3 年
以后生育。

受 访 者 刘 女 士 则 坦 率 地 表
示 ，“ 自 己 不 会 因 为 ‘ 全 面 二
孩’放开就马上盲目地跟风，还
是根据自己的实际情况，晚几年
再生二宝。”

从总体上看，大多数有生育
意愿的被访者还是根据自身的条
件，持较为理性和有计划的生育
态度和观念。

是做职场女性，还是做
全职妈妈？从来都不是一件
容易事

在采访中，记者了解到，像刘
女士一样持理性生育态度和观念
的女性不在少数，生育之后，有
的要回到原工作岗位，有的想要
重新找一份合适的工作，她们都
或多或少存在着一样的担忧。

家 住 沿 江 路 附 近 的 苏 菲 认
为，职场女性最大的困难就是把
孩子、家庭、工作都平衡好。作
为一名“90 后”，她三年前成功

“卸货”，但随后摆在她面前的，
是产假结束、重返职场后孩子由
谁看护的问题。

在她生孩子之前答应帮忙照
顾孩子的两边老人家在外地，带
了一段时间孩子后纷纷提出要回
老家。苏菲说，生了孩子后，好
几次准备把工作辞了照顾孩子，
没想到这个想法遭到了家人的强
烈反对。家里的老人说，家里有
房贷、有车贷，还有孩子需要抚
养，经济压力大，苏菲绝不可以
在家当全职妈妈。

无奈之下，苏菲只能选择把
孩子送回老家让两边老人轮流
带。“这样做我并不愿意，因为
这不是老人的义务，不过好像也
没有更好的选择，因为目前在居
所 3 公里半径内，也没有一家托
幼机构能收两岁多的孩子。”

“无论是做职场女性，还是做
全职妈妈，从来都不是一件容易
事。生养第二个孩子的影响，排除
家境环境比较好的，更多是关乎家
庭经济，而非个人事业。”苏菲坦
言，至于当妈的是否在家带孩子，
还是为了贴补家用选择继续工作，
这需要家庭成员之间的配合。
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