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中新社北京 12 月 16 日电 中
国国家语言资源监测与研究中心16
日发布了“2019年度中国媒体十大
新词语”。这十大新词语依次是：
夜经济、5G 元年、极限施压、止
暴制乱、接诉即办、夸夸群、基层
减负年、冰墩墩/雪容融、杀猪
盘、乡字号/土字号。

十大新词语串联起了中国2019
年度经济社会发展中的一系列热点
事件。

其中，“夜经济”“5G 元年”“乡
字号/土字号”摹画了中国经济发展

的一些新动能，“乡字号/土字号”特
指乡村特色产品品牌，源于中国政府
出台政策实施农业品牌提升行动。

源于中美经贸摩擦的“极限施
压”、来自香港局势的“止暴制乱”，
体现了媒体和读者对此的关注度。

“夸夸群”“杀猪盘”皆源自网络
现象，前者是一种以“全方位地用华
丽的辞藻疯狂地夸奖吹捧”为主要
内容的微信群，后者则是一种网络
诈骗方式。

“接诉即办”“基层减负年”体现
了政策向基层的倾斜。

“冰墩墩/雪容融”是 2022 年
北京冬奥会和冬残奥会吉祥物的
名字。

“2019 年度中国媒体十大新词
语”是基于中国国家语言资源监测
语料库，利用语言信息处理技术，结
合后期人工确认获得。语料来源包
括9份主流报纸，20家电台、电视台
的节目转写文本，以及4个门户网站
网络新闻2019年1月1日至11月底
的全部文本，共计65.7万个，语料规
模近10亿字次，代表了中国主流媒
体的关注点和语言特点。

2019年度中国媒体十大新词出炉

夜经济、极限施压等入列

“霜前冷，雪后寒，进入十月把
花弹”。弹棉花是门老手艺，很多经
历过上世纪八九十年代的人都会对

“弹棉花”有着清晰的记忆，进入新
千年这个老手艺开始慢慢地淡出人
们的视线。如今，来自苏州的海归
金融硕士蒋晓栋，在回国后选择了
帮“弹棉花”16年的母亲黄翠萍把这
项渐渐式微的手艺发扬和传承下
去。如今，黄翠萍的“弹棉花”手艺
已经被蒋晓栋变成了一项年销售额
200多万元的生意。

海归硕士两个相去甚远的身份

“我现在最重要的工作就是让大
家重新用现代的眼光看待‘弹棉花’
这种传统工艺。”来自江苏张家港的
蒋晓栋今年33岁，在旁人的眼中他
有两个相去甚远的身份，一个是光伏
企业的出口贸易业务负责人，另一个
则是“弹棉花”工艺的推广者。

12月13日，在苏州市的一个手
工艺品创新创业大赛上，来自张家
港的黄翠萍和蒋晓栋母子带来的手
工艺品，在一众苏绣、核雕、漆艺、苏
扇中显得格外淳朴。他们带来的是
一把宛如长弓的木质器具，但这把

“弓”却并不是用来“骑射”的，而是
一把弹棉花的弹弦。

自小深受母亲的影响，蒋晓栋
对手工棉被有着很深的情感，年少
时去美国读书，他的行李里也一定
要有母亲弹的棉被。2012 年，蒋晓
栋在美国拿到了金融学硕士学位后
回国发展，在负责一家光伏企业出
口贸易业务的同时，也担当起了母
亲“弹棉花”事业的“发言人”。

2018年年底，蒋晓栋决定正式对
祖传的弹棉絮技艺进行推广。在他的
帮助下母亲注册了“有暖制被所”品牌，
蒋晓栋也开始对自家弹的棉被品牌化
运作。“今年一年我们的销售额有200
多万元，明年预计要达到300万元。”

敲弹一床棉被需3小时7000下

15 日，黄翠萍告诉记者，“弹棉
花”是蒋家从清朝光绪年间至今

130 年一代代传下来的手艺，自己
的手艺是跟丈夫的姐姐学习的，“目
前公认的传统弹棉花4个步骤包括
敲弹、牵纱、打磨、缝制，全部都是手
工完成的。”

黄翠萍介绍，其中敲弹工艺是整
个手工棉被的灵魂，也是“弹棉花”的

“弹”字所在。利用弹弦的震动使棉花
纤维打开，形成丰富的蓄热空间。再
将整床棉花作为整体进行细致的敲
弹。使得手工棉被有着独特的蓬松性
和柔软性。“整个过程要敲弹7000多
下，背面会被3000多根牵纱的纱线固
定，最终经过打磨和缝制，历经3个小
时才能完成一条被子的制作。”

“我现在虽然知道手工弹棉花
的所有技术细节，但是我并不会弹
棉花，因为一个熟练的弹棉花手艺
人，需要花两年的时间来学习才能
完全掌握技术。”蒋晓栋说，这种漫
长的学习和练习时间也是“弹棉
花”手艺传承越来越难的原因。“现
在我母亲的工作室里能熟练弹棉花
的手艺人不过六七位，我目前计划
找一些年轻人来学习。”今年，为了
更好地传承手工弹棉花手艺，蒋晓
栋还为手工弹棉技术申报了苏州市
市级非物质文化遗产，黄翠萍也开
设了“手工弹棉技艺展示馆”，有空
就给学校的孩子们做知识讲座。

想让年轻一代重新认识传统手艺

“我每次在展示和推广‘弹棉

花’工艺的时候，都能感受旁人眼中
的疑惑，好像在说，‘弹棉花’也能叫
手工艺吗？”蒋晓栋告诉记者，这样的
眼神他再熟悉不过了。从2003年黄
翠萍开始投身这项技术的传承时起，
蒋晓栋便经常看到周围的人用疑惑
的眼光看着母亲。“‘弹棉花’在很多
人眼里已经过时了，代表的是曾经落
后的生活，所以他们不能理解我们为
什么要做这样的工艺传承。”

在蒋晓栋看来，“弹棉花”像刺
绣、竹编、漆器一样都是中国传统手
工艺文化的代表，元代王祯《农书·
农器·纩絮门》中就有对“弹棉花”的
记载，历史十分悠久。“但是‘弹棉
花’作为一项手工艺在推广上天生

‘吃亏’，因为棉被是很私密的东西，
日常还被套在被套里无法展示，再
加上八九十年代大家对‘老棉絮’的
刻板印象，在羽绒被、蚕丝被盛行的
当下推广起来真的不太容易。”

为了让更多的年轻一代了解
“弹棉花”工艺，蒋晓栋开始了新
的探索。他一方面利用自己对摄影
和设计的爱好，用现代的手绘和平
面设计改善“弹棉花”和“手工面
被”的形象；一方面开始与民宿、
自媒体、短视频等贴合年轻人生活
方式的渠道合作。未来蒋晓栋还计
划对“弹棉花”过程进行24小时的
网络直播，让更多人了解这门“温
暖”的手工艺。

《北京青年报》12月16日报道

传承百年手艺！

海归硕士“弹棉花”年销200多万元
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新华社厦门 12 月 16 日电
厦门市建设局 16 日通过其官方
网站对外公布吕厝路面塌陷的事
故原因。经专家组调查，路面塌
陷事故原因为该项目施工过程中
临时格构立柱承重超负荷，导致
失稳，造成局部顶板瞬间坍塌。

专家组现场勘察后认为，路
面坍塌事故所涉项目属于地铁
1、2 号线结构之外的独立结
构，此次坍塌不会影响地铁结构
和周边房屋、桥梁的安全。同时，
根据专家组要求，厦门市建设工
程质量安全站委托健研检测集团
有限公司进行现场取样和抽查抽
测。经检测，材料符合要求。

下一步，厦门市将根据专家
组调查分析结论，深入开展事故
责任调查认定，依法依规严肃查
处相关责任单位和责任人。

通报称，12 月 12 日 21 时 52
分许，厦门吕厝路口地铁 1 号线
和2号线外的配套物业开发项目
施工现场发生约500平方米地面
塌陷，造成埋设在道路中的自来
水管、污水管破裂，水流涌入地铁
1号线和2号线吕厝站，途经现场
的两部轿车滑入，车上人员自行
安全撤出，事故未造成人员伤亡。

厦门路面塌陷事故原因：

临时格构立柱承重超负荷

新华社北京12月16日电 16
日10点58分，国家邮政局邮政业安
全监管信息系统实时监测数据显
示，我国快递业2019年第600亿件
快件诞生。这意味着，今年全国人
均使用快递包裹的数量超过42件。

“据测算，我国平均每个快递
包裹的价值约为137元。第600亿
件快件是山西省一名消费者购买
的跨境商品，由圆通速递从天津保
税区揽收。”国家邮政局新闻发言
人、市场监管司司长冯力虎说。

冯力虎介绍，国家邮政局与万
国邮联签订“一带一路”框架合作意
向书，推动建设便捷畅通、普惠包容
的全球寄递服务网络，坚持引进来
和走出去并重，取得了较好成效。

近年来，我国快递市场规模不
断扩大，多种所有制并存、多元主体
竞合、多层次服务共生的快递市场
发展格局逐步形成。目前我国快递
法人企业达2万家，从业人数超过
300万人。我国7家快递企业陆续
上市，已形成1家年营业收入超千亿
元、5家超500亿元的快递企业集群。

快递年业务量
突破600亿件


