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本报讯 （晚报记者 程呈）
最近一周，宜城持续被阴雨天
气笼罩着，这样的天气虽然给
人们的日常生活带来了诸多不
利 ， 但 是 任 何 事 物 都 有 两 面
性 ， 这 样 的 天 气 状 况 也 不 例
外 ， 还 是 有 人 欢 喜 有 人 愁 ，

“雨天经济”被触发，出租车
生意变得忙碌起来，人们在出
行上的花销有了相应的增加。

12 月 21 日，整个宜城阴雨
绵绵，气温持续低迷。傍晚 5
点 半 左 右 夜 幕 就 早 早 低 垂 下
来，家住迎江区大发宜景城小
区的王先生站在路边，准备坐
出租车去市中心吃饭，然而眼
看着身边一辆辆出租车疾驰而
过，却都处于载客状态，他招
了好长时间的手，手都酸麻了
也没有能够招到一辆出租车，
王先生心想路上找车行不通那
就上网找网约车吧，没想到他
在打车软件上发布的打车信息
也一直没有司机接单，“等了
20 分钟都没等到车，最后我只
好乘坐 5 路公交车去了。”王先
生有些沮丧地说。

“近一周生意不错，尤其
是每天晚上 6 点到 8 点，几乎

就没空载过，用滴滴打车的人
也比平时多了两三成。”眼下
这让人烦恼的阴雨天，却让出
租车张师傅挺开心的，“冬天
气温很低，又时不时下雨，打
车人特别多，我一停车就有客
户光顾，生意确实比往常好了
很多。”

此外，受湿冷天气影响，
一 些 原 先 骑 电 瓶 车 出 行 的 市
民，为了躲避寒冷，也选择开
车上下班。

“我家住在迎江区棋盘山
路附近天一家园小区，离我工
作的单位不算远，只有 5 公里
左右的路程，骑电瓶车约 10 分
钟就能到达。天晴的时候，为
了省点油钱，我上下班都骑电
瓶车。最近天气太冷了，还总
下雨，骑电瓶车淋雨刮风，整
个人冻得直哆嗦，实在有些遭
罪，没法子只好开车上班。”
12 月 22 日，市民马女士告诉记
者，受低温雨天影响，她改骑
电瓶车为驾驶汽车上班，随着
而来的就是油费的花销上涨，
无疑多了一笔日常生活开支。

“这个月油钱比上个月多花了
150 多元。”

出租车生意火了

人们出行开销相应增加

本报讯（晚报记者 程呈）进
入冬季以来，随着气温逐渐走
低，尤其是伴随着绵绵的阴雨天
气，室内休闲娱乐项目也进入了
一年一度的旺季。连日来，记者
走访发现，市民的娱乐消费活动
逐步转入室内，尤其是适合小朋
友运动玩耍的室内休闲娱乐场所
格外火爆，销售额较之前也增加
不少。

儿童室内娱乐场人气旺

12 月 21 日下午，90 后宝妈方
丽丽带着 3 岁的孩子来到吾悦广
场内二楼某儿童娱乐中心玩耍，
让宝宝玩沙堆、钓鱼、充气城堡
等项目。

采访中，她告诉记者，“小
孩子在家待不住，总想出去活动
活动，天晴的时候，我们家长还
能带孩子去公园或室外的广场玩
玩。可是眼下正是冬季，室外的
气温太低了，而且最近几天还时
不时下着雨，一点儿阳光都见不
到，孩子在家憋了几天，实在是
憋坏了，一直吵闹着要出门玩
耍，我想了好半天，还好想起这
个室内的娱乐场，只能带他到这
儿来了。”

早教中心生意也不错

据记者了解，除了室内儿童
娱乐场所生意火爆，一些早教中
心也迎来了年度办卡的小高潮，
很多家长都是选择先带孩子来体
验一番，体验感觉好的话再考虑
办理为期一季度、半年或一年的
卡。记者随机调查发现，不少家
长选择为孩子报早教班，实际上
就是就是为了冬季的时候能有个
地方带孩子活动。

据迎江区内一家早教中心相
关负责人介绍，“一般情况下，
家长会比较青睐于在夏、冬两季
送孩子来上早教班，其中一个主
要原因就是为了避暑和避寒。为
了抓住这个难得的季节性时机、
增加客源，我们早教中心近期对
外免费发放了不少早教体验卡，
吸引了不少家长带孩子前来体
验，其中约有三成的家长带孩子
体验之后感觉比较满意，就选择
办卡了。”

室内健身运动吸引成年人

而对于成年人来说，室内运
动馆和健身房成了休闲娱乐的好

去处。
迎江区华中东路一家健身房

员工叶女士介绍，天气好的时
候，很多在外健步走、跳舞的女
性，冬季都回归健身房上瑜伽
课、太极拳、健身操等课程，动
感单车课也座无虚席。而男性则

“占领”了器械区和跑步机，最
近已很少有空位了。“而且正处
年底，不少健身房推出年终促销
活动，吸引顾客办卡，我们健身
房也是，12 月比上个月新增了十
几位客户。”

（图片来自网络）

低温将娱乐消费“赶进”室内

本 报 讯 （晚 报 记 者 徐 志
远） 随着生活水平的提高，人们
对身体的保养也越来越重视。近
日随着气温逐渐走低，汗蒸项目
日益受到不少市民的追捧。尤其
晚上或者周末，许多市民愿意在
闲暇之余，邀上三五好友走进汗
蒸馆，享受冬日里大汗淋漓的惬
意和舒适。

近日，记者来到皖江大道一
家汗蒸馆，发现店里生意着实红
火，满是前来汗蒸的顾客。汗蒸
是透过高温使人体毛孔扩张，促
进血液循环，排出汗水和积聚在
体内的毒素，能够减轻关节炎、
肠胃病、慢性支气管炎等症状，
而且有美容作用，可使皮肤光滑
及帮助减肥。不过，汗蒸还是有
些事项要注意的。记者了解到，
汗蒸前，所有人要更换汗蒸服和
拖鞋，洗澡之后再进入汗蒸房。
汗蒸房内温度较高，一般保持在
50℃左右，可以根据个人情况来
调温度。切记进汗蒸房不可以带
手机，因为汗蒸房温度比较高，
在闷热环境下会加速手机元件的
老化，尤其是手机电池甚至会发
生自燃和爆炸，会导致严重的财
产损失。

“最近这段时间来汗蒸的人
都比较多，特别是平时工作比较
忙的人，因为汗蒸之后人会感觉
身心很放松，从一个人汗蒸后的
状态可以看出一个人的身体状
况，不同的人汗蒸之后功效是不
一样的。”一位汗蒸馆的员工告
诉记者，不少顾客都是亲身体验
汗蒸后认为效果不错，不仅自己
成了回头客，还介绍其他熟人
来，目前店里的生意不错。

记者随机采访了几位前来汗
蒸的市民。市民王女士告诉记
者，她平时参加跑步、打球等运
动，入冬以后气温降了，加上最
近阴雨绵绵，户外运动不方便，
于是选择来汗蒸，十几分钟就出
汗了，放松的效果特别明显，晚
上回家睡眠质量也好。

冬季适度的汗蒸确实能够让
人身心舒畅，缓解工作生活的压
力，但是业内人士认为汗蒸并非
人人适宜，其中哮喘患者不能汗
蒸，这是因为汗蒸房里面氧气稀
薄，严重影响哮喘患者的呼吸；
其次，高血压人群不能汗蒸，汗
蒸室内温度过高，很容易使血压
升高;另外，孕妇、甲亢患者、心
脑患者也不能汗蒸。

伴随气温走低

汗蒸馆里“热度”升高


