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□ 张冰 记者 刘惠子

在安庆市立医院新院区产科，4020 克的女
宝宝于1月1日0：20出生。

太湖县人卓银霞一脸笑容地半躺在床上，给
她刚出生不久的女儿喂奶水。这是她的第二个孩
子，喂养起来显得比其他初养孩子的母亲要娴熟
一些。为什么要从县城赶来安庆的医院生宝宝？
卓银霞说，那会儿怀孕时肚子一直比其他同期孕
妇大不少，到后来身边亲友都猜测她是不是怀了
双胞胎，家人觉得孕妇肚子太大了，还是来安庆
条件好的医院生孩子才更放心。

自然分娩的过程是艰辛的，即便是作为第二
胎的经产妇，卓银霞说，“幸好有助产士握住我
的手，一遍一遍的教我怎么呼吸怎么用力，按照
他们教我的节奏，整个生产才这么顺利。”

“每当听到宝宝的第一声啼哭，我们就非常
开心，看到宝宝健康和产妇平安是我们最开心的
一件事。”妇产科王雪梅副主任医师说道。

在安庆市第二人民医院产科，4000 克的女
宝宝于1月1日1：35出生。

1996 年的大观区海口人吴程，虽然初为人

母，可脸上的稚气还没有完全消退。“医生说我
可以下床走动了，你看我这肚子，像是还有个宝
宝在里面。”吴程说，自己怀孕的时候特别怕长
胖，可肚子里的宝宝就是特别会长，刚出生时护
士阿姨们就夸她是个白白胖胖的小美妞呢。吴程
说，女儿还没有取名字，但小名基本定下来叫

“年年”，好听也有寓意。
在安庆市第一人民医院产科，3700 克的男

宝宝于1月1日23：57出生。
产科病房里，高欣和丈夫正在配合着给他们

的元旦宝宝喂水喝。护士走进来，提醒他们换个
姿势，再找了块棉纱布垫好。夫妻俩对视而笑:

“几年没操作，明显手生了。”这是他们的第二个
孩子，赶在 2020 年元旦的最后几分钟降临人
世。“我就说他很会赶时间，倒数几分钟赶上了
元旦宝宝这个队伍，以后过生日可好记了，大家
都不会忘记。”爸爸徐飞抱着儿子，笑眯眯地
说。事实上哪个做父母的会忘记儿女的生日呢。

截止到 2020 年 1 月 1 日晚间 23 时 59 分，安
庆市立医院新院区迎接了16位“20后”元旦宝
宝，第一人民医院8位，第二人民医院也有一位
元旦宝宝。我们真心祝愿每个宝宝平安喜乐！

“20后”宝宝来了
2020年1月1日，候鸟掠出线影，年轮添了新

纹，这一天我们大声地问候亲友。这一天，夜色中
发出柔弱却嘹亮的哭泣声，宜城第一批“20后”宝
宝来了。

本报讯（记者 柯慧敏）今天仍然
延续昨天阴沉的天气，降水较为微弱，
多以小雨量级的降雨为主。不过阴雨
总要散去，大概晚些时候雨水就消停
了，天气以云系变化为主。市民出行
要记得带好雨具，以备不时之需。西
南暖湿气流带来降雨的同时，也会带
来气温的回升，我市最高气温有望重
回两位数。

当冬天一升温，很多小伙伴就嚷
嚷着“今年是暖冬吧”。何谓“暖冬”？
按照气象学的定义，冬季(上年 12 月
到次年 2 月)的平均气温高于常年值
0.5℃，则为暖冬。一般来说，出现暖
冬的年份，成因多半是大气环流异常，
导致了冷空气偏北偏弱。现在说暖冬
还为时过早。不过就气候规律而言，
冬天还是冷一点好哦。

今明两天我市的具体天气情况
为：今天小雨转阴天，气温 5℃~9℃，
东北风2-3级；明天阴天到多云，气温
6℃~12℃，东北风2-3级。
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