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为积极响应国家号召，切实减
轻老百姓看病经济负担，安庆市立
医院按照《国务院办公室关于印发
国家组织药品集中采购和使用试点
方案的通知》（国办发﹝2019﹞2号）及
省市有关试点扩围工作政策文件精
神要求，于去年12月27日起正式执
行“4+7”中选药品的带量采购。

在接到相关通知后，该院党委
高度重视、积极响应，全面启动试点
扩围工作。去年12月24日，医院成
立试点扩围领导小组并召开会议，
针对“4+7”药品带量采购扩围工作

进行安排部署并提出具体工作要
求，对“4+7”带量采购进行详细知识
讲解和政策传达。

12月25日，院长洪长星、副院长
姚淀作为安庆市牵头单位代表赴合
肥签署中选药品购销合同，积极做
好采购准备工作。医院同时通过发
放“4+7”知识宣传手册、悬挂宣传条
幅等多种措施广泛开展宣传引导。

12月26日，药事、医保、信息等
各部门协调合作对医院药品目录进
行梳理，导入中选药品采购信息，确
保在规定时间节点，中选药品网上

集中采购工作在医院实施。
12 月 27 日，医院按照要求进行

网上集中采购，三个院区中选药品陆
续采购配备到位，上午9点34分，医院
神经内科第一张中选药品硫酸氢氯吡
格雷医嘱单的开出，标志着试点扩围
工作在安庆市立医院正式落地。

本次“4+7”试点扩围中选25 个
品种，涉及降压、抗癌、抗生素、治疗
精神疾病、腹泻、哮喘、麻醉等种类
药品。药品大幅降价，能有效解决
药价虚高、医保控费的难题，也将大
大减轻病人用药负担，提升群众获

得感。此次国家集采中选品种，全
部为通过国家一致性评价的药品，
质量和疗效均有保障，提高了群众
用药质量水平。执行“4+7”试点扩
围，药价将迎来“断崖式”下降，我市
百姓享受到空前的降价红利。

下一步，该医院将继续坚持以
病人为中心，保障临床用药需求，继
续加强对医师和药师的宣传培训，
严格处方审核和处方点评，促进科
学合理用药，保障患者用药安全，切
实减轻患者负担，让改革成果惠及
群众。 汪燕
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“4+7”带量采购试点扩围在市立医院落地

去年12月28日，安庆市高尿酸
血症及痛风管理沙龙会暨亚太痛风
联盟高尿酸血症及痛风管理中心安
庆分中心挂牌仪式在安庆市立医院
新院区一号会议室举行。市卫健委
副主任张贤惜，市立医院党委书记钟
胜，亚太地区痛风联盟主席、青岛大
学附属医院李长贵教授等100余人
出席。“亚太痛风联盟高尿酸血症及
痛风管理中心安庆市立医院分中
心”“中国糖网筛防工程筛防中心”

“安徽省糖尿病防治专科联盟常务理
事单位”“安庆市糖尿病防治中心”同
时揭牌。

学术讲座上，亚太地区痛风联盟
主席、青岛大学附属医院李长贵教授
和安徽医科大学附属第一医院王佑
民教授、安庆市立医院内分泌科黄大
祥副主任分别就《2019年中国高尿酸
血症与痛风诊疗的指南解读》《高尿
酸血症和痛风的规范化处理》《高尿
酸血症的危害》等做专题讲座。讲座
内容结合目前国内外新进展，深入浅
出地介绍了高尿酸血症及痛风的危
害、诊断及治疗等内容。与会学员表
示受益匪浅。

亚太痛风联盟是亚洲太平洋区
域专注于高尿酸血症、痛风领域医学
人员的合作组织，成立中国高尿酸血
症及痛风病管理中心旨在通过设置
标准化的诊疗路径、科学高效的宣教
方式等途径全面提升我国高尿酸血
症及痛风防治水平。安庆市立医院
长期高度重视糖尿病、高尿酸血症及
痛风病诊治及管理工作，此次亚太痛
风联盟高尿酸血症及痛风管理中心
安庆分中心和安庆市糖尿病防治中
心的成立标志着该院在高尿酸血症
及痛风、糖尿病等慢性代谢性疾病诊
疗和管理水平上又迈出了坚实的一
步。安庆市立医院将紧紧抓住发展
机遇，立足前沿技术，应用标准化诊
疗模式，进行更加规范化、精准化的
诊治，为推动区域内高尿酸血症及痛
风、糖尿病等内分泌代谢病的诊疗水
平提升作出积极的贡献。
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近日，安庆市立医院心胸外科
团队采用“荧光胸腔镜”技术，成
功为一肺癌患者实施精准左肺上叶
固有段切除手术。这一技术的成功
开展，标志心胸外科在胸腔镜肺段
精准切除的道路上迈出了一大步。

家住东至县的何大姐患有高血
压、高血脂、糖尿病、继发性癫
痫，数月前在该院做多发性脑膜瘤
手术时发现左肺上叶尖后段与前段
之间有一枚混合型磨玻璃结节，大
致范围约 2.7cm*1.9cm，呈分叶样
改变，考虑肺癌可能，建议手术。
入院肺功能检查提示：中度混合性
通气功能障碍，通气储备功能中度
减低，小气道功能减低，FEV1值
为 1.38 升。FEV1 值是决策手术方
式的重要指标，一般认为 FEV1>
1.5L行肺叶切除术相对安全，而左
肺上叶是最大的一个肺叶，患者体
质差，如果切除左肺上叶，患者身
体恐不能承受而危及生命。心胸外

科首席专家刘建、副主任医师詹必
成、主治医师刘永志等组成的治疗
组借助先进的 CT 三维重建 （3D）
技术，发现如果切除患者的上叶固
有段，保留舌段，不但能完整切除
肿瘤，而且能最大化保留肺功
能，有利于患者快速康复，提高
生活质量。治疗组通过三维重建
图像，明确了患者肺段血管、支
气管的解剖结构，详细规划了手
术路径。

去 年 12 月 16 日 手 术 开 始 ，
根据术前规划的手术路径，手术
团队很快离断了固有段动脉、静
脉、支气管，巡回护士开始静推
吲哚氰绿，10 秒钟后固有段与舌
段的界限清晰显示，术者沿段平
面准确切除，顺利将固有段完整
切除，整个手术过程仅仅 70 分
钟。术后患者恢复十分顺利，第
5天即康复出院。

据心胸外科负责人陈剑介绍，

“荧光胸腔镜”肺段切除术是目前
国际上先进的手术方法。荧光腔镜
系统相当于给外科医生进行了实时
导航，最大的优点在于相比于传统
的膨胀萎陷法，能够更快速、更精
准地寻找段平面 （一般 15 秒钟），
然后对靶段进行精准定位切除，尽
可能多地保留了肺功能，减少了患
者的创伤和术后并发症的发生，有
利于术后更快速的康复，减轻患者
经济负担，提升患者满意度。

近年来，安庆市立医院心胸外
科一直秉承着微创手术、精准治
疗、快速康复的理念在“微创精
准化”的道路上不断前进，此次
荧光腔镜辅助下左上肺固有段精
准切除术的成功完成，也为医院精
准医疗提供了新的思路，使外科手
术不仅微创，而且精准。今后，安
庆市立医院将继续进一步完善和推
广该项新技术，让更多患者能够从
中获益。 古明博 詹必成

精准治疗：“荧光胸腔镜”肺段切除术成功实施

1月10日下午，中国房颤中心建设启动暨心衰中心揭牌仪式在安庆市立医院新院区举行。据悉，安庆市立
医院是目前安庆唯一的“中国房颤中心建设单位”。左图为市卫健委副主任张贤惜（左）和安庆市立医院党委书
记钟胜（右）为心衰中心揭牌。右图为市立医院院长洪长星（左）代表该院从中科大一附院徐健教授（右）手中
接过“中国房颤中心建设单位”牌匾。 张冰 摄


