
□ 张冰 张斗星 记者 沈永亮

“我们一直坚守在疫情防控的第一线，彼此鼓
励、相互提醒。我们一定坚守岗位、竭力工作，协
助临床医护工作者打赢这场无硝烟的战争！”1月
30 日，市立医院检验科主任胡安群双眼布满血
丝，但眼神异常坚定。

这个春节，新型冠状病毒肺炎疫情牵动着所
有人的心。安庆市立医院北院区作为安庆地区定
点收治医院，承担着我市所有确诊和疑似患者的
诊疗任务，该院检验科一直充当着临床医生的“瞄
准镜”，为临床诊断和治疗提供依据。

疫情发生后，检验科全体人员取消休假回到
岗位，纷纷向医院党委写下请战书。根据检测需
要，科室负责人临时在北院区增加检验项目，检验
人员彻夜加班进行定标和维护……

胡安群，自疫情爆发之日起，他就没睡过一个
安稳觉，每天奔波于三个院区，去北院区参加病人
的会诊，为临床诊治提供建议。

所有确诊和疑似病人的化验标本均在检验科，
包括血液、体液和各种分泌物，当病人的血液样本暴

露在空气里形成气溶胶，气溶胶里的病毒极易传染
给检验师，对于别人来说，那是不可触碰的禁区，但
对于检验人员，这就是同病毒博弈的战场。

检验科虽然与病人直接接触不多，但要处理
大量带有潜在传染风险的标本，而且目前各大医
院均存在防护用品紧缺的局面。“每天穿戴一身装
备，还要在负压环境中工作，时间久了就会喘不过
气，心里憋得发慌，想喝水又不敢喝，饿了就想再
撑会儿，不想耽搁病人的检查也不愿意轻易更换
一套宝贵的防护设备。”检验科华丽说。

“疫情一天不结束，安全防护就一天不能放
松。”分管北院区检验科的副主任李宗光说，在为
临床提供准确快速的检验报告单外，他最担心的
就是实验室工作人员的自身防护。当下每天不
定时在科室群里组织大家学习最新的疫情生物
安全防护规范。

安庆市疾病控制中心近期因为检测标本剧
增，需要市立医院检验科安排两名有资质的工作
人员前去帮忙，虽然面临很大风险，但该科丁丰
和吴湃两位党员第一时间报名，彰显出共产党员
不惧危险、迎难而上的模范带头作用……

为临床诊断和治疗提供依据

他们都是病毒的“猎手”

□ 张冰 记者 杨一

一场抗击新型冠状病毒肺炎疫情的战役
正在进行。医院是没有硝烟的战场，医护人
员是冲锋陷阵的战士。在我市新型冠状病毒
肺炎定 点 救 治 医 院 （安 庆 市 立 医 院 北 院
区），有这样一位“战士”：坐镇新型冠状病
毒肺炎确诊救治病区，用自己扎实的医学理
论、丰富的临床经验全力救治病人。他就是
医院感染性疾病科主任胡长青。

24小时 守在诊疗一线

今年57岁的胡长青，1984年成为枞阳县
人民医院感染科的一名医生后，便踏上了与
传染病“搏斗”、救治病人的路。

1月22日，市立医院北院区收治了第一例
新型冠状病毒感染的肺炎病人。从那天起，
胡长青便选择了在抗击疫情的最前线，24小
时扎在医院，查房、会诊、看诊、处理大小
事情成为他每天工作的全部。

2月1日上午，胡长青在穿好一整套防护
装备后，进入了隔离区病房。“今天感觉怎么
样？有没有哪里不舒服？”进入病房后，胡长
青一一询问病人的身体情况，给他们做检
查。“胡主任很负责任，每天都会进来检查，
问我的情况，很感谢胡医生他们这么多天辛
苦为我治疗。”通过电话，患者向记者表示他
对胡长青及医护人员的感激。

“疫情发生后，胡主任白天在北院区救治
确诊患者，晚上跑到发热门诊，24小时守在
诊疗一线，围着病人转。”感染性疾病科医生
王康告诉记者。

战疫情 不顾个人安危

“第一例病人入院时发烧、咳嗽，吃饭也
吃不下，肺部有一定范围的炎症病变，通过
我们的治疗，现在这些症状都有所好转，患
者病情稳定。”胡长青向记者介绍说。

关于抗击疫情、治疗患者，胡长青说得
很简要，听起来很轻松，但实际呢？身为医
生，每天要进病房查看患者情况，关注患者
的体温变化和一般情况，根据查房结果作出
用药决定。胡长青除了查房之外，作为专家
组成员还要与其他科室进行会诊，处理科室
大大小小的各种事情，工作量很大。

疫情防控阻击战打响后，市立医院投入
300名医护人员支援一线，医院的广大党员们
共克时艰，树立起一面面旗帜。受此感染，
胡长青毅然向党组织递交了入党申请书。

“面对这次来势凶猛的新冠肺炎疫情，年
轻医护人员有些焦虑、畏惧，您在一线有紧
张的时候吗？”

对于记者的提问，胡长青答道：“这种肺
炎是新发的传染病，就目前来讲，它很特
殊，但说到底它还是个病。我们医生的本职
是什么？是治病。”

守护生命

24小时为病人站岗
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坚守坚守

□ 吴平

“这段时间以来，我最深的感受，最遥远的距
离是两个人在一个单位却没有时间见面……”，这
是王强近期在朋友圈发出的动态。

王强是宿松县趾凤乡卫计办主任，妻子高晓晨
是乡民政办主任，自正月初一起，两人一直坚守在疫
情防控一线，将两岁大的女儿交给岳父岳母照看。
编发报送信息、入户体温检测、协调防疫物资，说起
七天来的工作，军人出身的王强用“打仗”来形容工
作节奏，饿了吃桶方便面，困了在椅子上躺会。

一个风雨交加的夜晚，在指挥部值守的王强
接到村反馈的一条信息，在县城居住的武汉返乡
人员对体温检测有抵触情绪，他立即报告领导，主
动请缨，和医务人员一起驱车前往县城。赶到现

场，他们吃了闭门羹，检测对象不开门，他们站在
门外做了近一个小时的工作，动之以情、晓之以
理，检测对象终于被说服。“体温检测是疫情防控
的重要关口，来不得半点马虎，只要群众生命安全
和身体健康得到保障。”王强说。

“春节谁都想和家人一起，但作为一名基层干
部，在群众最需要的时候应该站出来。”正在
乡敬老院为老人测量体温的高晓晨说。

虽在一个单位，由于承担的工作任务不同，难
得聚在一起。女儿即将过两岁生日，正月初七午
饭后，他们相约同女儿视频。

“我想回家看看孩子，但这个时刻更需要我们
乡村干部，加油，趾凤，加油，我的第二故乡！”此条
朋友圈动态，是他内心的深刻写照，也是他此刻的
信念。

在一个单位却没有时间见面

奋战在防疫战线上的“夫妻档”

连日来，大观区高花社区以网格为单位开展拉网式排查，对社区范围内的2820户居民逐一进行
访问，重点对湖北返回的人员进行逐户排查核实，确保不漏排一户、不漏报一人。2月2日上午，该
社区党员志愿者和辖区医护人员上门给老党员杨瑞香和行动不便的老人们送去一封信和防疫口罩和相
关常识。 记者 黄有安 摄


