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新华社北京 2 月 3 日电 （记者
魏玉坤） 记者 3 日从交通运输部获
悉，交通运输部近日印发紧急通
知，要求各地应结合当地高速公路
网具体情况，合理选定卫生检疫站
设置地点，及时向社会公众发布高
速公路路况和交通管制等信息，服
务当前疫情防控大局和公众安全便
捷出行。

通知指出，近日，各地加强新
型冠状病毒感染肺炎疫情防控工
作，在高速公路服务区、收费站、
省界等地点设置卫生检疫站，对过

往人员进行体温检测，较好地控制
了疫情的输入与传播。但随着春运
返程高峰到来，不少高速公路因防疫
检测工作引发长时间、长距离拥堵，
给公众出行带来不便，也可能诱发集
聚性疫情风险。

通知要求，要合理选定卫生
检疫站设置地点。各地应结合当
地高速公路网具体情况，根据疫
情防控需要，配合卫生健康、公
安等部门合理选定卫生检疫站设
置地点，优先选择在场区面积足
够大、对主线通行影响小的高速

公 路 服 务 区 、 收 费 站 广 场 等 场
所，应审慎选择在高速公路主线
上设置检疫站。在省界处利用原
有收费广场等进行检测的，相邻
省份应加强设施和工作统筹，努
力减少对公路通行的影响。

通知指出，要加强检疫站点现
场交通疏导。根据卫生检疫站点车
辆通行情况，合理安排值班值守，
及时增派工作人员，配合公安部门
做好现场交通疏导服务。出现拥堵
缓行情况时，要及时组织现场疏
导，确保高速公路右侧应急车道畅

通，全力保障疫情防治应急物资、
人员运输车辆顺利通行。

通知要求，要加强与公安、宣
传等部门的协同联动，利用公路沿
线情报板、电视、广播、微信微博
等多种方式，及时向社会公众发布
高速公路路况和交通管制等信息，
特别是卫生检疫站点及相应路段已
出现长时间、长距离拥堵缓行的，
要增加信息发布频次，引导公众合
理选择行驶路线或错峰出行，及时
进行远端分流，避免拥堵缓行情况
持续恶化。

交通运输部：

合理选定卫生检疫站设置地点

新华社重庆2月3日电 （记
者 柯高阳） 重庆市新型冠状
病毒感染的肺炎疫情防控工作
领导小组综合办公室 3 日发布
节后返岗疫情防控操作手册，
为各单位优化工作方式、精简
会议活动、实行分散用餐等提
供“操作指南”。

记者看到，操作手册分为全
面开展排查、规范因公出行、搞
好后勤服务等9个方面内容，共
有具体操作建议 50 条。在优化
工作方式方面，重庆市倡导通过
网上平台、网络客户端、手机APP
等方式，广泛推行网上办公；提倡
无纸化办公，减少纸质材料、报纸
杂志传递；注意保持工作环境清
洁和通风，定期对办公桌椅、电脑
设备、打印复印设备、座机电话等
设施设备进行消毒。

操作手册建议，各单位实行
分散用餐，员工自备自带餐具，
分时段错时取餐后分散用餐，避
免扎堆就餐。工作区域应设置清
洗餐具处，配备洗手液、洗涤
剂、餐厨回收桶等必要用品和设
施，及时做好回收、消毒工作。

此外，重庆市还提出关心关
爱单位员工，对因疫情防控未能
休假的单位员工，安排好轮换、
补休，按照有关政策保障落实未
休假期的工资报酬。

重庆发布节后返岗

疫情防控“操作指南”

2月3日，中国石油天然气股
份有限公司青海西宁销售分公司市
区五四网点工作人员在登记蔬菜种
类及价格。近日，西宁市商务局组
织西宁农商公司在中国天然气股份
有限公司石油青海西宁销售分公司
六个网点便利店供应平价蔬菜，每
天供应量达2000公斤，为市民提
供更加畅通便捷的服务。

新华社发

加油站售卖蔬菜
保供应

新华社北京 2 月 3 日电 针对
当前的新型冠状病毒疫情，世界卫
生组织3日在其驻华代表处官方微
信公众号更新了一批人们关心的问
答，例如“无症状患者是否也可以
传播新型冠状病毒”“清洗鼻腔、
使用漱口水是否有助预防感染”
等。新华社记者梳理如下：

问：无症状患者是否也可以传
播新型冠状病毒？

答：基于现有数据，新型冠状
病毒主要是由已出现症状的患者传
播。世卫组织已了解到感染者有在
出现症状之前传播新型冠状病毒的
可能性。根据对中东呼吸综合征
（MERS）的观察，其他冠状病毒通
过无症状患者传播的情况非常罕
见。因此，无症状患者可能不是病
毒主要的传播者。

问：收到来自武汉的信件或包
裹安全吗？

答：收到来自武汉包裹的人没
有感染新型冠状病毒的风险。根据
先前的分析，冠状病毒在包裹或信
件等物体上不能存活很久。

问：奥司他韦能治疗新型冠状
病毒吗？

答：目前还没有证据表明，

（抗流感病毒药物） 奥司他韦能够
治疗 新 型 冠 状 病 毒 感 染 。 世 卫
组 织 正 在 与 世 界 各 地 的 研 究 人
员 和 医 生 紧 急 合 作 ， 研 究 可 能
的 病 毒 感 染 治 疗 方 法 ， 包 括 观
察 现 有 的 抗 病 毒 药 物 是 否 对 新
型冠状病毒有效。但是，这项工
作仍处于初期阶段，尚不能提出
任何建议。

问：定期用生理盐水清洗鼻
腔是否有助于预防感染新型冠状
病毒？

答：没有证据表明，经常用生
理盐水冲洗鼻腔可以防止感染新型
冠状病毒。有一些有限的证据表
明，经常用生理盐水清洗鼻腔可以
帮助人们更快地从伤风感冒中恢复
过来。然而，经常清洗鼻腔并不能
预防呼吸道感染。

问：涂抹芝麻油能阻止新型冠
状病毒进入人体吗？

答：芝麻油不能杀死新型冠状
病毒。有一些化学消毒剂可以杀死
物体表面的新型冠状病毒，如漂白
剂/含氯消毒剂、乙醚溶剂、75%乙
醇、过氧乙酸和氯仿等。然而，如
果把它们放在皮肤上或鼻腔下，它
们对病毒几乎没有影响。把这些化

学物质涂在皮肤上甚至是危险的。
问：吃大蒜能预防新型冠状病

毒感染吗？
答：大蒜是一种健康食品，可

能有一些抗菌特性。然而，从目前
的疫情来看，没有证据表明食用大
蒜可以保护人们免受新型冠状病毒
的感染。

问：漱口水能保护你预防新型
冠状病毒感染吗？

答：没有证据表明使用漱口水
可以防止感染新型冠状病毒。有些
品牌的漱口水可以在几分钟内清除
口腔唾液中的某些微生物。然而，
这并不意味着它们可以保护你免受
新型冠状病毒感染。

问：世卫组织建议怎样使用口罩？
答：如果戴口罩，学会如何佩

戴、摘取和正确处理：戴口罩前请
洗手；手不要触摸口罩面，通过
两端线绳佩戴和摘取；如佩戴过
程中口罩变得潮湿，请更换；取
下 口 罩 后 ， 立 即 将 其 丢 进 垃 圾
桶，并洗手。而且，仅戴口罩无
法做到完全防护，咳嗽或打喷嚏
时 用 纸 巾 或 弯 曲 的 手 肘 捂 住 口
鼻、勤洗手以及保持社交距离都
至关重要。

针对新型冠状病毒

世卫组织发布新一批“问与答”


