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□ 张冰 记者 白萍

没有一个冬天不可逾越，没
有一个春天不会到来。

2 月 4 日，农历庚子年立春
日，我市首批三名新型冠状病毒
感染的肺炎患者治愈出院。

上午11点40分左右，我市首
批三名已达到治愈出院标准的新
型冠状病毒感染的肺炎患者在医
务人员的陪同下走出病房。他们
戴着口罩，状态良好，他们不停地
朝医务人员喊着：“谢谢你们细心
的照顾，辛苦了！”“中国加油！武
汉加油！”

三人中，有我市首位确诊的
患者曾大姐，她和丈夫儿子定居
武汉，平时很少回安庆老家，但每
年春节一家三口都会回来，陪家
中唯一的老母亲过年。1月21日
他们自驾私家车返回安庆，结果
当天晚上，曾大姐就出现了头昏、
高烧等症状。1 月 22 日，曾大姐
住进安庆市传染病医院，被确诊
为患有新型冠状病毒感染的肺
炎，他的丈夫也因为类似症状被
收治入院，好在经过全面检查确
诊并没有感染新型冠状病毒，但
也须接受治疗和医学观察。

虽然夫妻俩住在同一家医
院，却很少见面，偶尔拍胸片的时

候才能见一眼彼此。当天，曾大
姐治愈出院，他的丈夫也康复了，
顺利解除医学观察。

“刚开始还是有些害怕的，但
这里的医生护士都非常负责，对
我们照顾有加，天天看着他们忙
忙碌碌的样子，我紧张的心情一
下子就缓解了。”曾大姐说，“有这
么多人在奋战，我相信这次疫情
很快就会过去，中国加油！武汉
加油！”

按照相关规定，患者治愈出院
后还需居家隔离观察14天。

“十二天的隔离观察治疗，今
天总算出院了，感谢各位关心
……”这是患者小张在朋友圈里
发布的一段文字。小张今年 25
岁，是一名摄影师，年前去武汉看
朋友，回来就直接住进了医院。
如今治愈出院，这个大大咧咧的

“90后”看起来心情很不错，“病毒
并不可怕，我们每个人都要有信
心。”小张还不忘给他未出院的

“战友”们打气，你们一定要坚强，
一定能战胜病毒。

邓大哥是武汉人，妻子老家
在安庆，他不善言谈，是个内敛
的“汉子”。“这里的医务人员每
天都会过来查房，找我聊天，鼓
励我病魔并不可怕。”要回家
了，邓大哥心情非常激动，因为

家中两岁的“小二宝”天天念叨着
“我要爸爸”……

接他们回家的车子已在等
待，三名治愈患者和医务人员一
一道别，连声感谢，一名医生在人
群喊着：“我们一起加油！”“希望
你们身体健康！”

安庆市立医院北院区（安庆
市传染病医院）是我市新型冠状
病毒肺炎疫情定点救治医院，近
半个月以来，该院300多名医务人
员日夜坚守，奋战在救治病人一
线。“三名患者同时治愈出院，这
对于我们辛苦多日的医务工作人
员来说，真的是一个振奋人心的
消息。”该院党委书记钟胜表示，
这说明我们目前进行的治疗是科
学有效的。

据钟胜介绍，该院从12 月底
就时刻关注着全国疫情发展，提
前谋划，于1月中旬成立了专家救
治防控工作组、应急小分队等，全
面做好救治准备工作。确诊患者
入院后，专家团队严格按照国家
卫健委发布的诊疗方案进行救
治，且每个患者一人一方案，做到
对症治疗。

“目前，我院其他新型冠状病
毒感染肺炎患者情况稳定，预计
要不了多久还将会有患者治愈出
院。”钟胜告诉记者。

寒冬之后 迎来暖春
——我市首批3名患者治愈出院
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