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近日，有这样的一张照片在网
络热传：在武汉国际会展中心改造
而成的“江汉方舱医院”内，一排
床位整齐排开，一男子带着口罩，
安静、专注地看着书——一本《政
治秩序的起源：从前人类时代到法
国大革命》。众多网友被读书男子
的淡定、从容所打动，称“看书是
很好抵抗精神病毒的方法”。

2 月 9 日晚，华中科技大学附
属协和医院党委副书记、江汉方
舱医院负责人孙晖接受采访时表
示，自己也注意到了这位“读书
哥”。“今天(江汉方舱医院)不仅
有一个‘读书哥’，还有一个跳舞
的，这表现了我们的市民在这样
情况下的一种乐观心态，我觉得
非常好，我很尊重他们，也很佩
服他们。”

事实上，在江汉方舱医院跳舞
的不止一人，何女士是其中之一。
她是2月6日入住方舱医院的，相比
现在患者很多焦虑的情绪，何女士
十分乐观。何女士说：“现在大家
都不容易，尤其是医护人员，自己
一定要配合，放松心态才能有更好
的治疗效果。”

到2月9日，何女士已经在方舱
医院住了四天，每天都会在朋友圈
晒出自己的状态，不仅经常在看
书，有时还会在医院内跳舞来锻炼
身体。

澎湃发布“读书哥”故
事，获著名学者转发

2 月 5 日晚，位于武汉国际会
展中心的江汉方舱医院和洪山体
育馆的武昌方舱医院开始接收首
批入住的轻症新冠肺炎患者。当
晚，“读书哥”住进了武汉国际会
展中心江汉方舱医院，成为首批
入住患者。

网传关于此事的照片显示：室
内，一排床位整齐排开，每个床位
都躺着人，有人睡觉，有人刷手
机，而戴着口罩的“读书哥”，安
静、专注地看着书。

“读书哥”手中的书很厚，书
名叫《政治秩序的起源：从前人类
时代到法国大革命》，是一本政治
学专著，该书的作者是著名学者弗
朗西斯·福山。

“读书哥”的故事经澎湃新闻
海外社交账号发布后，弗朗西斯·
福山看到后，也在他的社交账号上
进行了转发。

随着照片在网络热传，众多网
友被读书男子的淡定、从容所打
动，称赞、祝福道：“这就是知识
带来的从容和气场”，“阅读是一座
随身携带的小型避难所”，“这才
是正确人生态度，不慌不忙，有
精神追求”，“看书是很好抵抗精
神 病 毒 的 方 法 ”，“ 愿 你 书 没 读
完 ， 你 就 好 了 ， 疫 情 就 过 去
了”……读书男子也有了一个个网
友所取的昵称：“清流哥”、“淡定
哥”、“读书哥”等。

据楚天都市报 2 月 6 日报道，
“读书哥”接受记者电话采访时表
示，他姓付，今年 39 岁，老家在
孝感市汉川，后随父母在武汉生
活。他从武大博士毕业后去美国
深造，目前博士后，在佛罗里达
州立大学教书，研究方向是高分
辨冷冻电镜。

“这次回武汉是探望父母，没
想到和家人都中招。”他说，爸爸
大年三十开始发烧，在家观察一个
星期没有缓解，在武汉协和医院检
查，最终确诊是新型冠状病毒肺
炎。当时他也有些咳嗽症状，发
烧，经过CT、核酸检测，2月1日
确诊新型肺炎，便一直在隔离。接
到通知，他于 2 月 5 日晚上作为第
一批患者转到江汉方舱医院。

楚天都市报报道称，付先生说，
“现在自我感觉还好，没有发烧，
就是有点咳。”平时自己就很喜欢
看书，这本书也是回武汉后在书
店买的，纯粹是因为兴趣爱好，
压根没想到自己在网上走红。

付先生向网友的关注表示感
谢。他说，“希望大家将更多的焦

点放在医护人员身上，他们每天
忙 进 忙 出 十 几 个 小 时 ， 我 很 心
疼。他相信，只要配合治疗，一
定会好起来。”

“读书哥”的乐观从容不仅受
到网友关注，还有相关企业联系到
澎湃新闻，称希望聘请他做兼职科
学家。

“今天不仅有一个读书哥，还
有一个跳舞的。”2月9日晚，华中
科技大学附属协和医院党委副书
记、江汉方舱医院负责人孙晖告诉
受澎湃新闻，这表现了武汉市民的

“乐观心态”，“我觉得非常好，我
很尊重他们也很佩服他们。”

事实上，在江汉方舱医院跳舞
的不止一人，何女士是其中之一。
她是2月6日入住方舱医院的，相比
现在患者很多焦虑的情绪，何女士
十分的乐观。

何女士说她有着六个身份，是妈
妈，是妻子，是女儿，是儿媳妇，
是姐姐，是嫂子，她做了最坏的打
算，也同时会尽最大努力去抗争。

“现在大家都不容易，尤其是
医护人员，自己一定要配合，放松
心态才能有更好的治疗效果。”何
女士说。到2月9日，她已经在方舱
医院住了四天，每天都会在朋友圈
晒出自己的状态，不仅经常在看
书，有时还会在医院内跳舞来锻炼
身体。

多方努力下方舱医院全速
运转

澎湃新闻此前报道，武汉从 3
日晚宣布改造启用首批三家方舱医
院开始，目前已扩容至15所，接诊
床位增至万余张。

国家卫生健康委从 2 月 3 日开
始，在全国动用了应急储备方舱医
院，在全国23家地区的方舱医院当
中，调集了20家方舱医院，从4日
开始陆续到达武汉，支援集中收
治、征用的设施，以及轻症患者的
诊疗工作。

此外，针对医护资源缺口大的
问题，从全国陆续调集1400名护士
到武汉看护这些患者。

为确保确诊患者集中收治、应
收尽收，形成重症轻症分流机制，
建设“方舱医院”是一条有效途
径。澎湃新闻注意到，目前市内
定点医院的发热门诊人数有下降
趋势。“发热的病人肯定有一部
分到了方舱。”孙晖告诉受澎湃
新闻，导致上述现象的很大原因
是核酸检测能力增强，大众可以
及时得到核酸检测，同时民众心
理恐惧感下降等等，“这是一个
综合性的因素”。

“并不能以此判断方舱医院对
整个疫情(的影响)，但是我相信疫
情防控在党和国家的领导下会得到
有效进展。”孙晖表示。

据央视新闻，2月3日晚上，武
汉国际会展中心正式施工改造为江
汉 方 舱 医 院 ， 分 为 两 层 楼 ， 共
1800 张床位。经连夜施工建设，2
月 5 日 17 点，江汉方舱医院正式
建成交付。

2月7日，接管江汉方舱医院的
华中科技大学附属协和医院党委副
书记孙晖向记者介绍，目前江汉方
舱医院收治 800 余名患者，每天都
会动态调整，有新进来的也有转出
的。投入医生110余名，护士500多
名，此外还有10余名负责院感的工
作人员，后勤保障人员也在相应配
套，医护配置方面是没有问题的。

为更好地提供“方舱医院”病
人的营养搭配，提高免疫力，餐食
供应团队专门请教了营养、餐饮专
家，精心设计菜谱。菜肴以蔬菜、
禽畜类为主，尽量保证每天大多数
菜品在一周内不重复。同时确保送
餐时间和菜品温度。

2月9日，记者直击武汉江汉方
舱医院，这里接收了来自社区和医
院的1600名轻症患者。

据新华社 2 月 9 日报道，连日
来，包括中南大学湘雅三医院国家
医疗队在内的新一批医疗工作队
抵 达 武 汉 ， 带 来 了 新 的 医 疗 设
备、物资。武汉“方舱医院”生
活医疗设施也有了明显改善。在
四面八方支持下，武汉“方舱医
院”开始全速运转。

澎湃新闻2月10日报道

“读书哥”后又现“跳舞姐”

方舱医院中的战疫故事

何女士的病友在跳舞（资料图片）

江汉方舱医院正式投入使用（资料图片）


