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有这样一群人，他们虽不在临
床岗位，却坚守在一线；他们不面
对病人，却“直面”病毒……他们
是一群与病毒博弈，与时间赛跑，
为患者争取更早诊断和更多希望的

“隐形战士”。

冲锋在前 主动请战

安庆市立医院北院区是安庆市
新型冠状病毒感染的肺炎确诊患者
唯一定点救治医院。

疫情发生后，检验科全体人
员取消休假、坚守岗位，第一时
间写下请战书，主动要求加入到
抗击新型冠状病毒的第一线。面
对北院区缺少免疫自动化实验仪
器等困难，检验科免疫室包括组

长 在 内 的 全 部 检 验 人 员 主 动 请
战，主动要求前往北院区进行免
疫相关标本的检测工作；面对患
者的血液、体液和各种分泌物等
高传染性标本，大家不惧危险，
直面与病毒的“近身博弈”，全力
做好临床医生的“侦察兵”。

上下一心 坚守岗位

为了满足临床诊断和鉴别诊断
新型冠状病毒感染的需要，检验科
每日除了为新型冠状病毒感染者提
供三大常规、生化、凝血、血培
养、化学发光、血培养、血型及动
脉血气分析等基础检测，还需要开
展感染性疾病筛查、肺炎支原体、
TORCH等免疫学检测等项目。面

对每日检测的上百个标本、上千个
测试项目，检验科全体员工夜以继
日、义无反顾地投入到新冠病毒肺
炎疫情防控工作的最前沿，为疫情
的研判提供最有力的依据。

根据生物安全三级个人防护要
求，检验人员必须采取三级防护措
施，全副武装，穿戴防护衣、护目
镜、口罩，手套等。为了节省宝贵
的防护装备，检验科人员每天连续
工作7～8个小时，不喝水、不上厕
所、不离开实验室，当一批批标本
检测完成，防护服里的衣服早已被
汗水浸湿，脸上也留下一道道的红
印压痕。

精准检测 助力防控

疫情就是命令，检测就是责
任。面对来势汹汹的新冠病毒肺
炎疫情，检验科第一时间就如何
做好检测检验工作进行了精密部
署。检验科全体员工严格执行精
益管理原则，严把检验前、检验
中、检验后的各个质量环节，确
保每一份标本的采集、检验、生
成报告都符合质量规范，以精准
检测助力疫情防控。

疫情当前，作为抗击疫情的
“隐形战士”，检验科上下一心、
无 畏 无 惧 、 全 力 以 赴 、 共 抗 疫
情。我们致敬在这场战“疫”中
的每一位逆行人，我们坚信，只
要大家齐心协力，我们一定会打
赢这场没有硝烟的战“疫”！

缪艺芳 栾超琦

市立医院检验科精准检测

跑出疫情防控“加速度”

2月 5日，安
庆市立医院测温小
分队在老院区东门
入口对来院群众进
行体温测量。

缪艺芳 摄

17 年前，“非典”这个名词，
以迅雷不及掩耳之势破坏了我们的
生活——空空如也的街道、步履匆
匆戴着口罩的人们、空气中弥漫着
死亡的恐惧……2003 年的“非典”
疫情已慢慢地淡出了人们的视线，
但作为那场“战疫”的参与者，那
是我人生中不可磨灭的印记。在

“非典”袭来之时，我——一名党
员，毅然决然走上了抗击“非典”
的第一线。

我清晰地记得，我离开家的那
天下午，9 岁的儿子泪眼婆娑，他
不明白妈妈要去干什么，为什么送
别时要紧紧地拥抱……没有办法和
他解释此行的目的，没办法回答他
多久才能回家……我永远记得那个
下午，儿子拿着口罩挥手和我道再
见的画面……伴随着成长，儿子慢
慢读懂了那天下午我的心情，理解

了生命的真谛。
17 年后的 2020 年，我已年过

50岁，新冠肺炎疫情袭来时，我已
无后顾之忧。有丈夫和儿子这两位
外科医生的支持，给了我莫大的勇
气！我义无反顾地递交了请战书。

1 月 24 日，农历的大年三十，
我接到护理部的电话——疫情紧
急！需要我立即参与筹建新的感染
科病区。

当日，我带着护理部抽调的 7
名应急队员火速赶往北院区。短短
的24小时，我们完成了对病区的初
步筹建、制定各班职责和工作流
程、加强防控措施等等。大年初
一，第一例疑似患者入住感染三病
区。完全没有时间去想会不会被感
染、有没有危险，便和团队一起，
把操作及流程都按规范做到极致。

随后，病区开始正常运转。在

突发的疫情面前，我们在行动：通
过眼神、肢体和语言，跟患者进行
沟通，力所能及地提供生活上的帮
助，进行心理上的安抚；我们感受
着：从走进病房的那一刻到核酸检
测阴性，患者内心的波动，远比疾
病本身更需要关注；我们传递着：
隔离病毒，但不能隔离爱，让患者
切身体会到我们对他们的关心。

每当看到患者焦灼和期盼的目
光，每当听到领导激励和嘱咐的话
语，每当看到亲朋好友发来的祝
福，每当看到战友们目光灼灼、眼
神中全是打赢这场战“疫”的信
念，我深刻体会到：所有的付出都
是值得的！我们坚信“寒极必暖，
否极泰来”，让我们一起努力，等
待春暖花开。

余永美（作者系市立医院肿瘤
内科一病区护士长）

●抗疫故事

17年初心未改，我又来了！

尊敬的广大患者及家属：
为积极做好新冠肺炎疫情防控工

作，我院自2月24日起实行门诊挂号
预约制，目的是合理控制人流，有序引
导患者分时段错峰就诊，避免人群聚
集及有效控制医院内交叉感染。现将
有关事项告知如下：

1.自2月24日起，门诊挂号将实
行预约制，请非急诊患者务必预约挂
号，并严格按约定的时段来院错峰就
诊。同时将实行号源总量控制，以避
免人群聚集，请广大患者予以理解。

2.提供多种门诊挂号预约渠道，包
括微信公众号预约、安徽医疗便民服务
平台预约、电话预约、现场预约等。

3.严格实行实名制就诊，患者凭
本人身份证、医保卡、户口簿等预约挂
号就诊，并正确填写联系方式等信息。

4.疫情防控期间，我院门诊实行
三级预检分诊，请按照疫情防控期间
就诊流程，每名患者限1名家属陪同，
请患者和家属均佩戴口罩，主动接受
体温检测及相关流行病学调查等。

5.为了您和家人的健康，复诊患
者可选择我院微信公众号的线上咨询
门诊就诊，以降低交叉感染风险。

6.凡符合以下条件中的任意一
条，须主动告知医务人员：

（1）发病前14天内有武汉及周边
地区，或其他有病例报告社区的旅行
史或居住史；（2）发病前14天内与新型
冠状病毒感染者（核酸检测阳性者）有
接触史；（3）发病前14天内曾接触过来
自武汉及周边地区，或来自有病例报
告社区的发热或有呼吸道症状的患
者；（4）聚集性发病。如有上述任何一
种情况，当事人有义务主动告知医护
人员。如不如实说明，造成后果，当事
人将要承担相应法律责任。

由此带来的不便，敬请理解支
持。让我们齐心协力，共克时艰，早日
战胜疫情!

安庆市立医院
2020年2月23日

市立医院关于新冠肺炎
防控期间门诊挂号
实行预约制的公告


