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新冠肺炎疫情发生以来，市第
一人民医院全体党员纷纷请命，向

“疫”而行，其中有两位战斗在防
疫一线的张敏尤为惹眼。一位是代
表安庆市首批驰援武汉核心战场抗
击疫情的神经外科主管护师张敏；
另一位是奋战在市第一人民医院发
热病区的儿科主治医师张敏。

身为第一人民医院神经外科副
护士长的张敏，在本次疫情暴发
后，她主动向医院领导请缨驰援
武汉。出发去武汉前，在家中和
自己 4 岁的女儿告别时，女儿搂住
张敏不肯松手。为了避免女儿难
过担心，张敏告诉女儿：“妈妈只
是去打怪兽了，马上就回来”。目
前，张敏已在武汉东西湖区医院投
入到紧张的抗“疫”一线临床工
作，每天要穿着厚厚的防护服连续
工作十二小时。面对大家关心地
询问，她在电话里说：“我在这里
一切安好，我只是做了一个共产

党员医务工作者应该做的事情，
我将全力以赴，绝不辜负党组织
的关心和期望”。

而身为第一人民医院儿科主治
医师的张敏，是此次主动请战到发
热病区值班的。发热病区的医务人

员实行封闭式管理，自我防护级别
高，感染风险大。医院开始筹建发
热病区，张敏就积极申请进入发热
病区从事抗“疫”一线的临床诊治
工作。由于一开始收治的患者大多
是易感的老年人，他并没有及时被
组织选上，于是就坚守在发热门诊
一线。直到农历正月初四，得知发
热病区需要儿科医生时，他又一次
主动请愿。“这一次，我被选上
了”，他说，“不忘一名共产党员的
初心和使命，作为一名党员，又是
内科支部委员，我有幸能够带头为
抗击新型冠状病毒肺炎做点事情，
我感到很荣幸”。

第一人民医院的这两位张敏，
虽然身在不同的专业岗位，奋斗在
不同的抗“疫”战线，但其身上
共同体现了医务人员救死扶伤、
大爱无疆的奉献精神和共产党员
冲锋在前、勇当战“疫”先锋的榜
样力量。 曹学玲

同名同姓 同是党员 岗位不同 性别不同

两位张敏勇当“疫”线先锋

2月20日
今天是白班，同往常一样按部

就班地做好每一项护理工作。下午
两点下班后，一刻不敢耽误，吃了
碗泡面，匆匆坐上大巴车，随着
医疗队赶去机场，迎接刚刚抵达
武汉的安徽省第七批支援湖北医
疗队。队伍中，有六名来自我们
安庆市一院的伙伴，胜利“会
师”的那一刻，心中充满了激动、
喜悦与期盼……

在武汉的 20 多天来，从群居
生活转变为独居生活，清净却又难
免孤独，每天紧绷着防护“高压
线”，从事着高强度的医疗工作，
偶尔也难免会心生疲惫，困难、辛
苦都抵不过思乡情切。得知医院的
第二批医疗队要来，大家都很开
心，纷纷列清单互相交待注意事
项，协助准备物资等。第二批队友
抵达的前一天，已经在武汉的第一
批队友们都纷纷抢着对我说，“队
长，明天我去接他们”“我也要
去”。

这次驰援武汉的六名伙伴中，
有医院的护理前辈，有我昔日同在
ICU 的战友，也有优秀的 90 后新
生军。我们抱成一团，有欣喜，有
期待，更多的是对彼此的关心和牵
挂……从此刻起，我们既是伙伴，
也是战友，更是一个友爱的团队。
在这场没有硝烟的战斗中，让我们
一同并肩作战，直到平安凯旋而
归！

张敏（安庆市首批支援湖北医
疗队队长 神经外科主管护师）

意义非凡的一天

——武汉“会师”

2月14日是西方的“情人节”。这
天，第一人民医院的主管护师张雪琴
收到爱人在手机上发给她的一封饱含
深情的信，她的爱人是宜秀区生态环
境分局执法大队长张辉，这天也是他
们结婚十八周年纪念日。夫妻俩都是
抗“疫”标兵，妻子奋战在市一院龙山
院区发热病房，丈夫在后方执法，保障
百姓生态环境安全。

张雪琴是市一院心内科二病区
的主管护师，有丰富临床经验，深受同
事和患者好评，曾荣获省优质护理工
作先进个人、安徽省“五四”青年奖
章。得知市一院龙山院区作为安庆市
定点发热病房，专门收治新冠肺炎疑
似患者，需抽调医务人员，张雪琴第一
时间报名。她跟爱人说：“作为有二十

多年临床经验的老护士，我必须冲在
抗‘疫’一线，这样年轻的同事才更安
心、战斗力更强！”丈夫选择了坚定支
持。随后，张雪琴接到通知，于2月7
日奔赴龙山院区发热病房六病区。临
行前，读高二的女儿深夜偷偷画了张
卡片，悄悄塞进妈妈的行李箱，卡片上
留言：“妈妈，知道你要去发热病房，虽
然有一万个不舍得，但我知道有更多
的人需要你，你放心地去战斗吧，我会
在家照顾好奶奶，等你凯旋归来！”

就在2月14日这天，战斗在环保
抗“疫”一线的丈夫张辉用手机给在龙
山院区发热病房忙碌的妻子张雪琴发
送了一封充满深情的家书，信中说：

“今天是我参加抗‘疫’工作的第二十
天。你离家去发热病房工作也已经一

周了，我忙完刚回到家，翻开日历，刚
好是我们第十八个结婚纪念日，很巧，
撞上了西方的‘情人节’。你们医院龙
山院区作为定点的发热病房，专门收
治新冠肺炎疑似患者，我深知其中的
危险和困难，但作为‘白衣天使’的家
属，我定会默默支持你的，只愿你安
心、平安！……在这特殊的日子里，不
能送你鲜花，不过我相信，要不了多长
时间，待到疫情结束、春暖花开，待你
战胜病毒、凯旋归来，我定会为你送上
鲜花，庆祝战‘疫’胜利！”

在全国上下齐心抗“疫”的这场
战斗中，市一院的“白衣天使”张雪琴
和作为“环保卫士”的爱人张辉并肩奋
战，共同用奉献与爱心谱写了一段夫
妻携手抗“疫”的佳话。 王娟

一封家书背后的战“疫”佳话

2月9日，看到市第一人民医院新
河街道社区卫生服务中心工作群里发
布征集护理人员前往迎江区医学观察
集中隔离点执行任务的通知，主管护
师吴怡婷毫不犹豫地报了名。

这次任务是照护两名儿童的日
常生活并开展医学观察。这两名儿
童，一个才4岁，一个仅两个月，因为
家中4个大人都被确诊为新冠肺炎，
需要隔离治疗，两个孩子就被送到迎
江区集中隔离点。2月10日，吴怡婷
带着简单的个人生活用品来到集中隔
离点，投入到紧张繁重的护理工作。

在隔离点，进入工作区需要穿着
防护装备。标准的装备是防护服、防

护口罩、防护目镜、双层手套、防水胶
靴。这样的装备上身后，因为不透气，
衣服很快湿透，而且需要6个小时换
班后才能卸下装备。吴怡婷每天穿着
防护服在工作区内忙碌，她称呼两个
孩子大宝、小宝。小宝是两个月的婴
儿，一会儿要喂奶，一会儿要换尿不
湿，清洗臀部，一会儿又要洗澡。大宝
需要人照顾饮食起居，更要人带她玩，
给她精神慰藉。几天下来，吴怡婷和
两个宝宝建立了深厚感情，大宝更是
称呼她为“护士妈妈”。

6小时三班倒的生活节奏，打乱
了生物钟。吴怡婷在新河中心工作微
信群中和同事沟通时说，她现在已分

不清白天黑夜。虽然隔离点的伙食是
四菜一汤，生活保障有力，但穿着防护
服后湿透的衣服、繁重的护理工作、狭
小的生活范围、紊乱的作息方式，还是
让平时跳一个多小时“鬼步舞”都不累
的她体重下降了不少。同事们看到她
发送的有关工作和生活的视频，发现
她明显消瘦了，关切地叮嘱她注意身
体，她却笑着说：“谢谢大家关心，再苦
再累，听到大宝一声‘护士妈妈’的呼
唤，所有的苦、累就烟消云散啦”。同
事们都称赞她是最美“护士妈妈”。

疫情面前，吴怡婷用充满爱心的
实际行动诠释了最美“护士妈妈”的
内涵。 王文保

她就是最美“护士妈妈”
——记市一院新河中心主管护师吴怡婷

●战“疫”日记

左图为神经外科主管护师张敏和女儿，右图为儿科主治医师张敏。


