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新华社华盛顿3月29日电 美
国总统特朗普 29 日在白宫记者会
上说，美国新冠病毒感染者病亡率
可能在未来两周内达到峰值。为减
缓病毒扩散，联邦政府关于全美范
围内应对新冠病毒疫情的指导意见
将延长至4月30日。

特朗普此前曾表示希望美国能

在 4 月中旬复工，他在当天的记者
会上说，这只是“一个愿景”，他期待
美国能在 6 月 1 日前走上复苏之
路。他警告说，如果美国因疫情无
限期停摆，将出现自杀激增、药品滥
用等很多问题。

美国国家卫生研究院下属国家
过敏症和传染病研究所所长安东尼·

福奇当天说，模型显示，新冠病毒疫情
有可能导致美国10万人至20万人死
亡，“我们在努力不让这种情况发生”。

3月16日，白宫发布为期15天
的全美应对新冠病毒疫情指导意
见，其中包括建议限制10人以上集
会、老年人避免外出等。这一指导
意见原定3月30日到期。

特朗普谈新冠疫情：

美病亡率未来两周内或达峰值

新华社3月30日电 感染新型
冠状病毒在家隔离的英国首相鲍里
斯·约翰逊将给英国每一户家庭发
去信件，主题是：别出门。

英国政府28日发布信件全文。
约翰逊在信里写道，“仅短短几周”，英
国人的日常生活发生“巨变”，新冠肺
炎疫情对个人和社区产生“重大冲击”。

他说，如果短时间内许多人病
重，国家医疗体系将“不堪重负”，

“将付出生命代价”。因而，“必须遏
制疾病蔓延，减少需要入院治疗的
人数，从而尽可能挽救更多生命”。

“因此，我们的指示很简单，就
是你必须待在家里。”他写道。其中

“必须”一词用黑体写成，以示强调。
他呼吁民众避免走亲访友；除

“购买食品和药品、每天锻炼一次和
看病”等目的外，尽量不要外出；尽
量在家上班。如果必须外出，尽量
与他人保持至少2米距离。他告诫
民众，“必须遵守这些规定”，否则

“警察将会开罚单”。约翰逊的信将
送至全国3000万个家庭的每一家。

英首相致信3000万家庭：

别出门，别出门！

3月29日，在马里首都巴马科
的一处投票站，选民排队投票时保
持安全距离。

马里29日举行议会选举第一
轮投票，将从1451名候选人中选出
147名新一届国民议会议员。由于
马里已确诊21例新冠肺炎病例，政
府部门在每个投票站门口安放洗手
装置或免洗洗手液，并呼吁选民相
互保持一米以上的安全距离。

新华社发

选民排队投票
保持安全距离

参考消息网3月29日报道 英
国《柳叶刀》周刊网站3月28日刊登
了题为《新冠肺炎：学习经验》的文
章。文章认为，在许多国家经历疫
情高峰或为疫情高峰做准备的同
时，人们也越来越认识到集体行动
和社区的重要性，并指出中国的经
验对于了解如何安全地取消管控
措施至关重要。文章摘编如下：

在过去的两个星期里，新冠肺
炎这种大流行病在无情地向西推
进。3月13日，世卫组织说欧洲现
在是该流行病的中心。几天后，意
大利的新冠肺炎患者死亡人数超
过了中国。在新冠肺炎席卷全球
后，各国采取了一系列引人注目的
遏制措施，反映了这种大流行病所
构成的威胁的规模。武汉采取的

“封城”措施，在仅仅两个月前，还
被外界视为严厉的管制措施，现在
这种做法已变得司空见惯。然而，

许多国家仍然没有遵循世卫组织关
于遏制病毒的明确建议(广泛检测、
病例隔离、接触史追踪和保持社交
距离)，而是采取随意的措施，有些国
家只是试图通过保护老年人和有基
础疾病的人来控制死亡率。

现在看来，英国、美国、瑞典
等国在疫情初期的滞后反应得到
的评价越来越差。各国领导人争
先恐后地为不堪重负的医院购买
诊断检测试剂盒、个人防护设备
和呼吸机，人们的愤怒感与日俱
增。许多国家的领导人最初否认
现实、抱持错误的乐观态度，致
使后来只能被动接受大规模死
亡，他们这些有害的行为只能用
史无前例这个词来评论。这种态
度 忽 略 了 非 典 、中 东 呼 吸 综 合
征、埃博拉病毒、寨卡病毒、2009
年 H1N1 流感造成的破坏，也无视
了科学家普遍认为有朝一日将会

暴发一场大流行病的观点。韩国
以前经受过感染病例的考验，所以
它们能够更好地加强检测并追踪
密切接触者。

在全球范围内，许多人感到害
怕、愤怒、不确定，但在这些灰暗情
绪涌现的时候，人们表现出了团
结。这一大流行病展现了国际团
结的例证，大家分享资源、信息，与
应对疫情有经验的国家交流，共同
研究如何有效控制疫情扩散。中
国的经验对于了解如何安全地取
消管控措施至关重要。

在许多国家经历疫情高峰或
为疫情高峰做准备的同时，人们也
越来越认识到集体行动和社区的
重要性。欧洲和美国的情况表明，
拖延备战，寄希望于其他地方得到
遏制，或者是抱着束手待毙的心
理，都是不可取的。国际社会必须
利用合作的精神，避免更脆弱的国
家重蹈覆辙。世界并不缺乏有效
的全球领导。世卫组织在协调全
球应对行动方面发挥的核心作用
必须继续，各国和捐助方在这些努
力中需要支持世卫组织。

英国《柳叶刀》刊文：

学习中国抗疫经验至关重要

新华社悉尼3月30日电 澳大
利亚知名免疫学家、诺贝尔生理学或
医学奖获得者彼得·多尔蒂日前接受
新华社记者书面采访时表示，他认为
新冠肺炎患者治愈后再次被感染的
可能性不大。他还表示，由于人们对
新冠病毒了解时间还不长，所以可能
还有一些危害尚未被发现。

多尔蒂说，用于检测病毒的聚合
酶链式反应（PCR）是非常灵敏的，有
些治愈病人检测结果“复阳”可能是
他们体内病毒并未被完全清除。一
般来说，即使发生再次被感染，感染
症状也会更轻微。据多尔蒂介绍，
以他命名的彼得·多尔蒂感染与免
疫研究所目前正致力于新冠病毒研
究和抗病毒疫苗的研发。此前，研
究团队已从患者身上成功获得新冠
病毒样本，并在患者免疫反应研究方
面取得一些进展。该研究所参与研
发的一款疫苗使用了新的蛋白质夹
持技术，早期结果看上去很有前景。

多尔蒂强调，在没有疫苗的情况
下，人体免疫系统是对抗新冠肺炎的
重要“武器”。他表示，要想提高基础
免疫力，饮食平衡是一个很好的选
择，而很多声称能提高免疫力的产品
在检测中都无法证明它们的有效性。

新冠肺炎患者
治愈后会否再被感染？

诺贝尔奖得主：
可能性不大

中新社马尼拉3月29日电 菲律
宾卫生部3月29日下午发表声明，对其
官员在28日例行记者会上有关中国援
菲试剂盒的言论引发误解表示道歉。

同日，菲律宾卫生部长杜克致函
中国驻菲律宾大使黄溪连，就有关误
导性言论表示道歉，强调中国政府援
菲试剂盒质量非常好，符合菲医学

研究所(RITM)和世卫组织的标准，
并向中国政府慷慨捐赠再次表示赞
赏和感谢。菲卫生部声明表示，中国
政府捐赠菲律宾的2000份华大基因
检测试剂盒和10万份圣湘科技检测
试剂盒已经RITM评估。经过平行
检测，上述试剂盒与世界卫生组织
提供的检测试剂结果一致。此外，

圣湘科技生产的检测试剂盒包含了
所有所需助剂，菲政府无需额外单
独采购其他助剂即可直接使用。

该声明澄清说，菲律宾卫生部
在28日例行发布会上提及的检测
试剂盒是由一家私人基金会拟捐
赠的另一品牌试剂盒。在对相关文
件进行初步审查后，RITM认为有
必要对其进行后续验证。为了减少
这一额外步骤，各方同意在后续的
捐赠中使用华大基因和圣湘科技生
产的试剂盒。菲卫生部谨对此前有
关言论引发的误解表示道歉。

菲律宾卫生部对误导言论发文道歉

感谢中国政府慷慨捐赠


