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在新冠肺炎疫情这场“浩荡”的危机
中，很多人感受到了生命的脆弱，对生死也有
了更多感悟。给亲人写遗书、留遗嘱的想法，
变得不再突兀。

记者了解到，中华遗嘱库在非常时期开通
了“微信遗嘱”功能。一个多月以来，已有近
千人通过微信订立遗嘱。

提供情感表达的新渠道

3月21日，中华遗嘱库在其官方微信公众号
上开通了“微信遗嘱”服务功能。之所以选择这
一天，中华遗嘱库创办人陈凯表示，既是因为这
个倒计时的日子能让人们更珍惜当下，也是为
了纪念中华遗嘱库在2013年3月21日启动。

记者在中华遗嘱库官网发现，用户通过
“中华遗嘱库”微信公众号，进入“微信遗嘱”
小程序，有“幸福留言”情感服务，可以再给
亲人留一封信，书写自己一生的体会和遗憾，
对子女的叮嘱等。这份遗嘱可以用文字、照片
或视频等多种形式，还可以选择在本人去世
后，或是某个约定时间，由中华遗嘱库将其寄
送给想留言的人。而这项服务将免费向公众开
放，持续到清明节期间。

记者了解到，自新冠肺炎疫情爆发以来，
中华遗嘱库暂停各登记中心的现场接待和登记
服务，仅开放网络咨询、预约服务和微信遗嘱
功能。疫情期间，线上咨询和预约量暴增几十
倍。前来咨询和预约遗嘱服务的人中，绝大多
数是因这次疫情的突发和严重，感受到了一种
紧迫感。

网友线上操作后感叹
“立遗嘱也有疗愈效果”

网友康湛在疫情期间体验了
一把。真要直面生死时，人们大

都会反复思考自己究竟能写下些什
么，最后落到笔端的都是最深的表

白和祝愿。她说：“生命总是无常，
写完遗嘱反而多了几分释然，心里踏

实了很多，不再惧怕未来与可怕的病
毒了，没想到立遗嘱也有疗愈效果。”

线上操作，人们也能敞开心扉——
有女儿对妈妈说出感激：“作为母女可

以像朋友一样相处，彼此有共同语言，我觉
得自己真的很幸运。只要是方向正确的事你

从来不会阻拦我，爱你哦。顺便说一句，我那些
专辑、海报、各种周边都是限量的，千万别误扔。”

也有人写下对爱人的依恋：“愿余生身体健
康，万事随心，所有的烦恼都与你无关，所有的疾病
都能痊愈。如果有来世，但愿依旧可以一起。”

一位在社区工作的妈妈给孩子留言：“宝宝，
妈妈永远爱你，因为这次的新冠病毒肺炎，妈妈
作为居委会的工作人员，必须冲在前面，为居民们
做好预防的一线工作，很辛苦，但回家有你等着我，
我就不累了。妈妈希望你健康，平安和乐。不能去
到中华遗嘱库，就用微信记录一下。如果有一天妈
妈遭遇不测，妈妈名下的房子，转到你名下，归你所
有，其他的就你爸爸处理好了。”

把“精神财富”写进遗嘱

张女士留下了两份微信遗嘱，一份是写给
女儿的，一份是写给自己的。对于她来说，这
两份微信遗嘱更像是“幸福留言”。

张女士说，在给女儿的遗嘱中，有一句话
是她特别在意的——“女儿，妈妈希望你做一
个善良正直，对社会有用的人。”

“这句话是我的父亲留给我的，他在世时一
再跟我们姐妹仨说这句话，他是这么说也是这
么做的。”张女士说，2017 年，父亲身患癌
症，曾在信纸上写了一封遗嘱交给她们三姐
妹。她回忆道，父亲是教育工作者，在世时一
直在捐助特困生，还捐助了一所打工子弟学校
长达10年之久。“他一生都在付出和奉献，直
到去世……”

正是在父亲的言传身教下，张女士也一直
热心公益。“通过帮助别人收获幸福和快乐，这

就是父亲留给我宝贵的精神财富。”说到这里，张
女士流下眼泪，“我要把这句话留给女儿，留给孩
子的精神财富，远比物质财产更重要。”

张女士还给女儿留了3张照片：一家三口的
合影；她和女儿的合影；还有是父亲去世前，她亲
手操办的父母金婚的“全家福”。“等女儿收到这
份礼物，我想她会明白妈妈的心意。”

疫情期间，张女士还为自己写了一份“幸福
留言”，递送日期是5年后。

张女士说，她是金融行业从业者，疫情对她
的工作影响很大，她的生死观有了很大变化。她
在留给自己的遗嘱中写道，“50 岁的你，还好
吗？此刻想象着你的样子，你的状态，还是一
样的热血沸腾吗？还是一样登山跑步吗……”

“写下这两份遗嘱后，我的心境发生了很
大变化。不怕死了，因为教会了女儿拥有获得
幸福的方法和能力，她能创造出更多财富。也
不怕老了，更期待5年、10年，甚至是20年后
的自己是什么样的，能否一直像现在这样保持
满满的正能量。”

微信遗嘱是“情感遗嘱”
不涉及房产、财产分配

在中华遗嘱库“微信遗嘱”小程序后台，
工作人员会对用户发来的每一封微信遗嘱进行
审核。“遗嘱中凡是涉及房产、财产分配的内
容，都会被审核不通过。工作人员会建议其线
下订立遗嘱。”中华遗嘱库公益推广部负责人陈
瑾说。

目前，法律上并没有“网络遗嘱”这种遗
嘱方式。陈瑾说，中华遗嘱库推出的“微信遗
嘱”服务实际是一种“情感遗嘱”，主要是用来
传递亲人、朋友间的叮咛和嘱托，不作为法律
意义的遗嘱。对于涉及财产内容的遗嘱，还是
要严格按照法律规定的方式办理。

●延伸阅读

如何立一份“微信遗嘱”

用户通过“中华遗嘱库”微信公众号 （微
信号：will-org-cn），进入“微信遗嘱”小程
序，就可在家写一份遗嘱。这份遗嘱可以用文
字、照片或视频等多种形式表达。该遗嘱可以
选择在本人去世后，或是某个约定时间，由中
华遗嘱库将其寄送给想留言的人。

综合澎湃新闻、北京晚报、信息时报报道

疫情期间中华遗嘱库开通特殊功能，网友体验后感叹——

没想到没想到““微信遗嘱微信遗嘱””有疗愈效果有疗愈效果
这是一条条写给家人的遗嘱，特殊之

处是它“藏”在手机微信里，输入个人信
息才能查看。中华遗嘱库近日开通微信遗
嘱，不少人在这里留下故事。

在新冠肺炎疫情时期，很多人感受到
了生命的脆弱，对生死也有了更多感悟。
给亲人写遗书、留遗嘱的想法，变得现实
起来。为此，中华遗嘱库紧急开通“微信
遗嘱”功能，近千人通过微信订立遗嘱。


