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近日安庆天气情况：今
天 ， 多 云 转 晴 ， 12℃ ～
24℃；明天，晴天，15℃～
27℃。

本报讯（记者 徐志远）这
几日，宜城晴好天气依然在线，
气温攀升，洗晒活动可以安排起
来了。未来4天宜城气温有平稳
上升趋势，阳光占据我市天气舞
台的C位，但昼夜温差较大，宜
城大部分地区昼夜温差达 12～
23℃，提醒大家注意预防感冒。

正值春夏交替，很多地区天
空也会出现日晕景观，所谓日
晕，又叫圆虹，一种大气光学现
象，是日光通过卷层云时，受到
冰晶的折射或反射而形成的。有
时还会出现很多彩色或白色的光
点和光弧，这些光环、光点和光
弧统称为晕。其出现的时间长短
不一，有时长达几小时，有时仅
几分钟，这和云的位置、厚度等
因素有关。

民间有“日晕三更雨，月晕
午时风”的谚语，其意思就是若
出现日晕的话，夜半三更将有
雨，若出现月晕，则次日中午会
刮风。日晕的出现，往往预示天
气将有变化。

那么，接下来宜城的天气如
何？昨日 13 时市气象台发布大
风蓝色预警信号。24 小时内我
市部分地区受大风影响,平均风
力可达 4-5 级，阵风 7 级以上。
今日一直到五一，我市天气晴
好，气温回升，洗晒活动可以安
排起来了。

需要注意的是，晾衣服时，
应避免在强光下暴晒。可先在
阴凉通风处晾衣至半干，再放
到早晚不太强烈的太阳光下晒
干 ， 这 样 可 以 保 护 衣 服 的 色
泽。尤其是许多像毛、绸、尼
龙等衣服，经直射光照晒后，
往往颜色变黄。

28 日，宜城大部地区最高
气温将升至 23～24℃。29、30
日最高气温将升到27-29℃，天
气 相 对 平 静 ， 但 气 温 起 伏 多
变。昼夜温差大，白天小热，
早晚凉飕飕，大家一定要注意
及时增减衣物。

天气晴好
气温攀升

□ 记者 唐飞 文／图

近日，公安部交通管理局部署
在全国开展“一盔一带”安全守护行
动，我市也将开展整治行动。那么

“一盔一带”究竟指什么？市民对此
有何看法？……4 月 26 日，记者进
行了走访。

骑电动车戴头盔者甚少

当日上午10 点，记者来到城区
文苑路与华中东路交叉口探访，5分
钟的时间里约 70 辆电动车经过路
口，其中只有两位身穿黄色工作服
的外卖员和一位身穿粉红色毛衣的
市民戴着头盔，其余驾驶员以及乘
坐人员都没有戴头盔。

上午10点至11点，记者先后来
到东部新城振风大道、祥和路、天柱山
路与文苑路交叉口时，同样发现街头
电动车驾乘人员戴头盔的少之又少。

探访过程中，记者还注意到，汽
车驾驶人员基本都系了安全带，但
副驾驶及后排乘客系安全带的却寥
寥无几。

文苑路一名执勤交警告诉记
者，按照相关法律规定，摩托车驾驶
员和乘坐人员上路必须戴头盔，但
并没有明确规定电动车驾乘人员要
戴头盔。“从以往处理事故的情况来
看，一些摩托车驾驶员和乘坐人员
都有不戴头盔的习惯，电动车驾驶
员的情况就更加明显了。”

市民蒋玉琴的家中有一辆白色
电动车，据她介绍，平时出门以骑电
动车为主。“上下班，到菜市场买菜，
我都喜欢骑车。”在蒋玉琴看来，购
买电动车时顺带添置了头盔，但它
一直闲置在家，除了下雨天或冬天
用来挡雨保暖，她骑行的时候几乎
没有戴过，总觉得戴头盔有点麻烦。

随后记者走进少年宫东路上一
家电动车专卖店，提出要购买头盔
的需求后，老板从角落里拉出一个
落满灰尘的箱子。“平时来买头盔的
顾客不多，所以没准备多少货。”老
板介绍，头盔单价在40元左右，每年
销量不过几十个。

当日下午3时许，记者来到光彩
大市场电动车专卖区，发现不少店
铺都有买电动车送头盔的活动。
一家店铺老板介绍，顾客来买电动
车，如果需要头盔，一般都会免费
赠送。“但也有例外，有的顾客不要
头盔，而希望在车价上降低一些。”

关键时刻“一盔一带”能保命

戴头盔、系安全带可大大降低
行车事故中驾乘人的死亡风险。这
从交警分享的一些案例和数据中得
到应证。

4月15日，安徽宿松，一女子在
骑行电动自行车途中与对向行驶的
农用车发生碰撞，连车带人一起重
重摔倒在地。万幸的是，女子戴了
头盔，只受了皮外伤。

有些人是幸运的，但幸运不可能
光顾每个人，也有人也因此失去了
宝贵的生命。3月23日，广东深圳，
一辆停在路侧刚起步的轻型厢式货
车，与后方驶来的一辆摩托车发生
碰撞。摩托车驾驶人未戴安全头
盔，头部撞击路沿石，当场死亡。

同样，安全带，系还是不系？对
那些嫌麻烦、嫌拘束的人来说，下面
两个案例，是最好的答案。

3 月 1 日 6 时许，王某驾驶一辆
重型半挂牵引车，行至泉州至南宁
高速A道185公里300米路段时，因
雨天路滑操作失误，先后撞上高速
右侧、中央水泥防护墙，随后车头发
生翻覆，王某在事故中死亡，另一名
乘员受伤。经高速交警调查，该路
段限速80公里/小时，而王某的驾驶
速度在 93 公里/小时至 97 公里/小
时之间，同时，王某未系安全带，事
故发生时被甩出驾驶室，当场死亡。

3 月 16 日，杭州湾跨海大桥往
宁波方向，因驾驶人张某注意力不
集中，其所驾驶车辆失控撞上中央
护栏，随后失控旋转，安全气囊也在
撞击中弹出。幸运的是，张某当时
系了安全带，车辆撞击、旋转均未对
他造成伤害。

市公安局交警支队宣传科副科
长胡艳介绍，头盔为光滑的半球形，
受到冲击时，能起到缓冲作用，此
外，外壳醒目的色彩，也能提醒其他
车辆驾驶员注意。

统计数据显示，摩托车、电动自
行车驾乘人员死亡事故中约80%为
颅脑损伤致死，正确佩戴安全头盔
能将死亡风险降低40%，将严重伤害

风险降低40%以上。
而安全带则能在车辆发生碰撞

或紧急制动时，将驾乘人员束缚在
座位上，防止发生二次碰撞而且它
的缓冲作用能吸收大量动能，大大
减轻驾乘人员的伤害程度。

许多后排乘客认为没有必要系
安全带，其实不然，胡艳表示，车辆
在遇到事故后翻滚中，后排的离心
力更大，乘员更容易被甩出车外，从
而被撞击或碾压致死。

研究表明，使用安全带可使驾
驶人和前后排乘客遭受伤害的风险
降低40%—50%，使后排乘客的致命
伤害风险降低25%—75%。

交警部门提醒，为对自己和他
人的生命安全负责，无论是驾乘摩
托车还是电动自行车，无论是在车
辆前排还是车辆后排，请正确佩戴
安全头盔、规范使用安全带。

安全守护行动进行时

为进一步提升摩托车、电动自
行车骑乘人员和汽车驾乘人员安全
防护水平，有效减少交通事故死亡，
近日，公安部交通管理局部署在全
国开展“一盔一带”安全守护行动。
何谓“一盔一带”，“一盔”是指摩托
车安全头盔；“一带”是指安全带。
行动期间，公安交管部门将加强执
法管理，依法查纠摩托车、电动自行
车骑乘人员不佩戴安全头盔、汽车
驾乘人员不使用安全带行为，助推
养成安全习惯。

目前，市公安局交警支队正组
织力量，加强宣传引导，增强群众佩
戴安全头盔、使用安全带意识；将联
合行业主管部门、行业协会推广“买
电动自行车送头盔”“买保险送头
盔”模式，组织快递、外卖、出租车、
网约车等重点行业示范引领，切实
配齐用好安全头盔、安全带。

戴头盔系安全带，你做到了吗？
这很重要，关键时刻能保护你的人身安全

街头上，戴口罩的人不少，可是行车时戴头盔、系
安全带的人却不多，这些被誉为保命的“神器”已被很
多人忽视。其实，戴头盔、系安全带很重要，关键时刻
能保护你的人身安全。

4月27日，在城区龙眠山南路与迎宾东路交叉口处，电动自行车
驾驶员多未戴头盔。


