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□ 记者 白萍

眼下，距离2020年全国高考还有两个月，广大
考生已经进入到最紧张的备考冲刺阶段。如何高
效备考？为助力广大学子在高考中考出好成绩，
即日起，本报推出特别报道，邀请常年奋战在高三
教学一线，拥有丰富教学经验的名优教师为考生
们“出谋划策”，以期提供指导和帮助。

【文科数学】回归课本 多做真题

安庆一中数学老师吴显上建议，考生应对照
考试说明所列的知识点，对不熟练或没有理解和
掌握的，要多翻一翻课本或第一轮复习的笔记，做
有针对性的强化题组训练。同时对照题例，体会
考试说明对知识点是如何考查的，对掌握的知识
点进行重点复习。

高考的六大题分别是三角函数或数列、概率
统计、立体几何、解析几何、函数与导数五道必考
题及选修4-4坐标系与参数方程、4-5不等式选讲
二选一的选考题。根据六大题对应的六个专题，
吴显上建议，考生可有针对性、有目的性地进行专
题训练，一周可主攻一个专题，期间可适当穿插综
合模拟题训练。

比如立体几何掌握不好，可将几套模拟卷中做
起来吃力的立体几何大题拿来一起做，要学会归类
总结反思，要从本质上认识和理解数学知识之间的
联系，从而加以分类、归纳、综合，形成一个条理化、
排列有序、知识之间关系清晰的知识结构系统。

对于如何作答选择题，吴显上老师建议，考生
要多思考一点,少计算一点！要充分利用题设和选
择项提供的信息作出判断，一般来说，能定性判断
的，就不用再使用复杂的定量计算；能使用特殊值
判断的，就不必采用常规解法；能使用间接法解
的，就不必采用直接解；对于明显可以否定的选择
应及早排除，以缩小选择的范围；对于具有多种解
题思路的，宜选最简解法等。

吴显上认为，高考题来源于课本，高出课本，
高考命题最主要的资源，出发点是课本，高考知识
的落脚点还是课本，考试内容不会超出课本，脱离
课本。“因此，考生在复习时要立足基础、用好课本、
钻研课本，将课本中的题目加以引申、拓宽、变化，
做到举一反三，触类旁通，切实打好基础。多做近
三年的高考真题，做到一套真题做三遍，第一遍定
时完成，第二遍考后分析订正，第三遍分类反思。”

【理科数学】重视讲评课 调节心理

目前，各高三年级已进入第二轮复习，在安庆
一中数学老师张锐看来，第二轮复习应以专题复
习为主，突出重点，关注热点，构建知识网络，
领悟数学思想，属于“焦点访谈”时期。它既是
知识灵活运用的关键期，又是发展思维水平、提

高 综 合 能 力 的 关 键
期。为此，考生一定
要特别重视第二轮复
习，在复习中要有
相当强的研究反
思意识和归纳整
理能力。

张锐老师认为，考生在第二轮复习中必须认真
研究考试大纲，仔细梳理自己的盲点和薄弱点，补
短板。同时也要注意考试大纲中的新变化，值得注
意的是，2020年数学考纲与2019年相比较，在选考
内容和要求上有很大变动。比如它增加了“会用参
数配方法讨论柯西不等式的一般情形”等等。

“学习实力与心理状态是高考成功的两大基
本要素，良好的心态是高考制胜的法宝。”张锐表
示，随着高考日益临近，紧张、焦躁心理逐渐加重，
考生要注意心理方面的调适，遇到熟题不疏忽轻
视，碰到难题、新题要能沉住气。

试卷讲评课是高三数学后期复习中极其常见
的课型，占到总课时的一半。张锐提醒广大考生，
老师的讲评可能按解题方法归类，也可能按出现
的错误类型归类，其主要目的是引导学生找准思
维薄弱点与盲点。考生要针对老师的评讲，找出
自己的答题缺陷。特别要注意的是，高考复习中，
考生为了赶时间，往往只注重解题思路的寻找，不
按规定格式解题，导致“会而不对，对而不全”。因
此，要通过对照老师对试卷的分析、评讲、示范表
述，对照评分标准，做到规范答题踩准得分点，减
少过失性失分。

备战高考 名师给您划重点！

5 月 6 日，安庆市迎江区人民

政府和中国移动安庆分公司举行

“数字迎江”启动暨战略合作协议

签约仪式，共同推进数字迎江应

用建设，提高公共服务和社会治

理现代化，推进现代服务业、工

业、农业等与数字技术融合，加快

迎江高质量发展，打造数字经济

示范区。

近年来，安庆移动积极落实

“网络强国、数字中国、智慧社会”

主力军的战略部署，今年 1 月 2 日

成为全省第4个5G全面正式商用

的地市，数字经济的“枢纽”互联

网出口带宽规模已经成为全省第

4，4G网、宽带网、物联网全面覆盖

安庆城乡，手机客户超过 230 万，

家庭政企近 80 万，物联网客户近

80 万，移动大数据中心是安庆市

装机能力最大的平台，已经承载

市政府政务云、智慧交警、天网、

云健康、智慧工地等数字产业化

基础能力，聚合的数字经济平台

开发商、终端商、产业研究机构合

作伙伴6万余家，客户满意度领先

度全省排名前列，继续保持区域

规模领先、服务质量引领的良好

发展态势。

安庆移动将在迎江区人民政

府的支持下持续加快打造覆盖

迎江全区域的 5G 精品网络，加

大对迎江 5G 投资力度，实现重

点区域内 5G 覆盖，打造迎江敏

捷的神经系统（5G 网络和传输

网络）。在“数字迎江”网络建设

方面，2019 年安庆移动已投资 2

千万在迎江辖区内建成 21 个 5G

基站，2020 年 5G 网络将投资 1.2

亿，截至 4 月底，已覆盖人民路、

吾悦广场、紫峰广场、阳光花园、

御景国际等商圈、街区、园区、沿

江区域 36 处，6 月份完成迎江区

119 个 5G 基站建设，基本实现重

点区域全覆盖；加速光纤网络扩

容，优化骨干网络结构，布局大

容量高速率宽带接入，积极在迎

江区推进“千兆光纤到家”。在

积极谋划“新基建”项目方面，助

力打造数字政府应用平台，目前

已在宜城街道试点的云家园“数

字社区”为 1.1 万个家庭、2.5 万

户居民提供了便民服务，有效加

强社区治理和推进“两长制”工

作，接下来龙狮桥乡“数字社区”

也即将上线应用。五一期间，安

庆移动与区政府合作基于“皖事

通”平台打造迎江区“共享 5G，

遇见未来”数字消费券大派送活

动 ，投 放 7 万 份 便 民 优 惠 消 费

券，直接成本投入 300 万元，让群

众深刻感受到了“一次不跑，掌

上办好”数字时代的便捷。

下一步，安庆移动将围绕迎

江高质量发展要求，以《迎江区数

字经济发展行动计划》为指引，深

入实施“5G+”计划，加快 5G 与云

计算、大数据、区块链等新技术的

深度融合，助力区委区政府建设

“互联、在线、智能、开发”的数字

迎江平台，聚焦“智慧党建”“数字

卫生”“数字应急”“智慧教育”“数

字社区”等新基建项目，提升公共

服务和社会治理现代化水平。发

挥移动 5G 先发资源，依托中国移

动集团公司上海工业互联网研究

院和省公司数字平台，积极融入

长三角，打造“迎江数字经济梦工

厂”，建设数字经济产业园，突出

项目引进、存量培优、产业数字化

转型和数字化治理四大重点，分

类分级推进产业数字化和数字产

业化，推动数字要素向迎江聚焦，

壮大“数字迎江”生态圈。

（安庆移动公司 汪叶林）

强区强企启动“数字迎江”

安庆移动全力打造数字经济示范区


