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近日安庆天气情况：
5 月 29 日 中 雨 ，

19-23℃。5 月 30 日多云，
20-27℃。

本报讯（记者 刘惠子）过去
的 24 小时，宜城的天气郁郁寡
欢，安庆站最高温度28.8℃，见不
到阳光的状态下早晚体感微凉。
5 月份剩下的几天时间里，根据
预报来看，天气迎来新变化。今
天气温再次下滑，新一轮强降雨
开启，局部会有暴雨、雷电等强对
流天气。

从全国的情况来看，未来一
段时间，雨水依旧呈北少南多的
格局分布。5月28日晚上~29日
晚上，南北方雨水同时开始增多
增强，大面积中到大雨分布在，云
南、贵州、广西、湖南、湖北、江西、
安徽、江苏等省区，在比较广泛的
大雨区域内，还分布有 2 个暴雨
中心。

受南方暖湿气流的影响，29
日安庆有一次降水过程，部分地
区中到大雨，局部暴雨，并可能伴
有短时强降水和雷雨大风等对流
性天气。30 日后部分地区仍多
阵雨或雷雨。

天气阴晴变化多端，昼夜温
差也很大，普遍相差在8℃左右，
因此提醒大家，日常上班就算午
后感觉到炎热，早晨也一定要记
得带一件小外套，到了晚上下班
披上，否则很容易寒气入体就不
好啦，很容易肩颈痛。

昼夜温差大，空气湿而凉。
中医认为，湿为阴邪，会伤人体阳
气，影响阳气舒展，这段时间的潮
湿天气属于寒湿，免疫系统不成
熟的儿童及体弱多病的成人，在
温差变化大、湿度大的情况下，更
易得感冒等呼吸道疾病。空气湿
度大，空气中飘浮物、污染物和致
敏物多，容易附着在皮肤上。潮
湿天气容易造成家中器具发霉，
霉菌也是致敏因素之一，会诱发
和加重皮肤病。在日常生活中要
多喝水，注意通风，根据天气及时
增减衣物。如果家里有感冒的病
人，一定要充分休息，待症状消失
后才能恢复日常活动。

新一轮强降雨开启

今日中雨 气温下降
本报讯 （记者 徐志远） 随着

天气温度渐渐上升，季节性不安全
因素也逐渐增多，夏季往往是火灾
多发的季节。据我市消防部门统
计，仅5月份以来，全市消防救援
部门接处警 316 起，其中火警 94

起，同比去年同期上升约3.6%。
5月21日17时23分，安庆市消

防救援支队指挥中心接到群众报警
称，在北部新城一所学校的一食堂
发生火灾。接警后，安庆市消防救
援支队立即调派义津路、经开、特
勤、大观、南庄岭等5个消防站10车
48人火速赶往现场扑救处置。17时
55 分，现场明火被完全扑灭。起火
部位为食堂建筑屋面，无人员伤亡。

据市消防救援支队防火处宣传
科副科长李杰介绍，夏季火灾易发高
发，广大市民要提高消防安全意识，

安全用火用电用气等，及时消除身边
火灾隐患，严防火灾事故发生。夏
季，汽车自燃事故多发。平时不要
将受热易发生爆炸的物品放在车
内；车辆要定期维护保养，排除安全
故障，并配备车载灭火器。企事业
单位要严格落实消防安全主体责
任，加强日常消防安全管理和员工
消防培训，及时发现消除火灾隐患，
确保消防安全。发生火灾时，请保
持冷静，可将毛巾、衣服等浸湿捂住
口鼻，选择就近安全出口低头弯腰
有序撤离，切勿乘坐电梯。

5月以来，火警起数同比去年同期上升约3.6%

夏季 别让火灾隐患潜伏身边

□ 高庆宁 记者 杨宏伟

“宜川水产”在我市是一个响当
当的水产品牌。创建这个品牌的既
是一名水产养殖专家，也是一名热
心助人的政协委员。多年来，她秉
承诚信经营的理念，以其独特的经
营模式与创新思路，带动当地经济
发展，以实际行动履行自己的职
责。5 月 24 日，记者采访了迎江区
政协委员、安庆市宜川水产养殖场
负责人李爱红。

李爱红出生在江苏南通市，从
小就在海边长大，对鱼、虾、螃蟹等
水产品养殖有着自己一套经验。

1999 年，李爱红怀揣着梦想和
希望来到安庆，分别在大观区、宜秀
区、枞阳县承包了水（湖）面，进行
鱼、虾、螃蟹等水产品养殖。

为提高水产品的市场竞争力，
增加养殖的经济效益，李爱红不断加
大科技投入，更新设备，配套设施，改
善条件，提高生产技术水平。她利用
不同鱼类的吃食和生活习性，实行立
体养殖，科学合理地搭配养殖品种，
开展鱼蟹混养，鱼虾混养，综合开发
利用水体潜能，从而降低了生产成
本，产量、效益成倍增长。

李爱红十分注重产品质量，选
用无公害优质饵料，定时水质检测，
发展绿色生态养殖。“在‘产品质量

就是企业生命’的今天，产品质量已
成企业在市场中立足的根本和发展
的保证。产品质量的优劣决定产品
的生命，乃至企业发展的命运。”李
爱红说。

如今，“皖江大闸蟹”等主打水
产品进入了北京、上海、香港等地市
民的餐桌。今年初，李爱红在大观
区海口镇镇江村建立了螺蛳虾养殖
基地，利用长江水养虾。该产品一
上市，就供不应求，成了又一项引以
为豪的“招牌”产品。

一枝独秀不是春，百花齐放春满
园。李爱红在水产养殖行业成为“名
人”后，经常有人到她的养殖场参观、
学习，不论是熟人还是陌生人，她总
是热情接待，有求必应，详细介绍养
殖经验。从清池消毒到苗种投放，从
水质调节到喂养管理，从病害防治到
起捕上市等各个生产环节，她都认真
讲解，现场示范，直到对方明白为止，
把掌握的名优水产品养殖技术毫无
保留地传授给前来学习的人群。

“政协委员是连接老百姓与政府
之间的一座桥梁，我们心里必须装着
更多事。”2018 年，李爱红当选为迎

江区政协委员。她认真履行职责，
关注身边百姓的所需所求，并将各
方民意汇总到自己的提案中，切实
为群众解决迫切需要解决的问题。

在今年 1 月初召开的迎江区政
协第八届委员会第四次会议上，李
爱红撰写了《加快发展我区特色农
业的几点建议》。她认为，努力发展
特色农业是当前部分农业产业化落
后地区在结构转型中的发展良机，
同时也是增加农民收入的一个迫切
需要。为此建议：依靠规模种植和
集中产业化经营实现集群化产业链
共同发展，通过几个龙头企业带领
产业园区内其余中小企业共同发
展，实现农业现代化种植养殖及加
工；着力突出区域种植业和养殖业
的特色资源及产品，以主导产业、产
品为重点，优化组合各种生产要素
发展具有区域特色的产业链……。
该提案得到了有关部门高度重视。

“饮水思源”，李爱红时刻牢记
着这条古训。多年来，她积极投身到
社会公益事业中。每逢过年过节，她
带领员工慰问老峰镇、长风乡等周
边养老院，为老人们送去鱼、虾等水
产品和现金。今年春节期间，新冠
肺炎疫情突然爆发，她积极响应迎
江区政协号召，捐助大量的防疫用
品。她每年还与有关部门一起，到
岳西县参与扶贫活动，奉献爱心。

李爱红：做好虾蟹“文章”

5月26日上午，在迎江区双莲寺
社区一场主题为“服务计生家庭与育
龄群众 促进家庭健康发展”的宣传
服务系列活动拉开序幕。

当天，社区计生专干通过设点和
上门等多种形式对辖区882名育龄妇
女开展宣传，并免费发放避孕药具及
计生宣传品，帮助解决基本公共卫生
服务到村居、到家庭的“最后一公
里”问题，更为促进人口长期均衡发
展和家庭和谐幸福贡献力量。

记者 黄有安 龙震 摄


