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近日，安庆市立医院心胸外科
团队采用“单孔荧光胸腔镜”技
术，成功为 4 名肺磨玻璃结节患者
实施了精准肺段切除手术。手术时
间40-90 分钟，每例患者术中出血
不到50毫升。

这4名患者肺磨玻璃结节大小9
毫米到13毫米不等，分别位于左下
肺背段、右上肺尖段，右上肺前
段、左上肺前段。均经过正规随访
后，考虑恶性，建议手术。住院后
完善常规检查，确定无手术禁忌症
后，心胸外科团队运用专业软件对
患者 CT 图片进行三维 （3D） 重
建，全面掌握肺段血管、支气管的
解剖结构和变异，按照 3D 结果详
细规划手术路径。在首席专家刘建
副院长的指导下，陈剑主任手术组
和詹必成副主任手术组各完成两台
手术。手术皆在单孔下完成，胸部

切口仅长 4 厘米，根据术前三维重
建规划的手术路径，快速准确离断
了需要切除的靶段动脉、静脉、支
气管，然后静脉推注吲哚氰绿，在
荧光胸腔镜监视下，10秒钟后在靶
段和正常肺组织之间就形成了界限
清晰的段间界面，术者沿段界面准
确分离切割，顺利将磨玻璃结节连
同靶段整块切除。

整个手术过程最快仅需 40 分
钟，所有患者术后恢复顺利，分别
在术后3～5天康复出院。

肺段切除的优势就是完整切除
病灶的同时最大化保留肺功能，是
近年来快速发展的手术方式。但由
于个体血管支气管变异较大，能做
到非常精准的肺段切除难度较大。
安庆市立医院心胸外科目前运用先
进的专业软件，对患者胸部薄层
CT 进行三维重建，术前掌握患者

肺部血管支气管走行，根据肺部病
灶位置规划出需要切除的靶肺段，
按照三维重建结果制定需要切除及
保留的血管及支气管，做到真正意
义上的精准肺段切除。目前国内外
显示肺段界面多采用膨胀-萎陷
法，大概需要在手术台上等待20分
钟到 30 分钟才能显示出段间界面，
而利用吲哚氰绿荧光染色法，显示
段界面仅仅需要约10秒钟，大大缩
短手术时间。另外，采用膨胀-萎
陷法，膨胀的靶肺段在胸腔内影响
手术视野，不利于手术操作及标本
的取出，而采用吲哚氰绿荧光染色
法，肺一直处于萎陷状态，更能保
证良好的手术视野及安全性。

近十年来，胸腔镜手术将传统
“拉链式”开胸切口优化成“钥匙
孔样”小切口，减少了手术创伤，
一般需要一个监视孔及一至两个操

作孔下完成，目前胸腔镜最微创的
是单孔手术，所有操作仅需要一个
长 4 厘米切口，在国内仅少数中心
常规开展。安庆市立医院心胸外科
胸腔镜技术发展紧跟国际、国内步
伐，90%的肺部手术采用胸腔镜微
创手术，90%的胸腔镜手术是通过
单孔下完成。

单孔荧光胸腔镜精准肺段切
除，集众多优点于一身，最大化减
轻手术创伤，节约手术时间，是真
正意义上的微创手术。安庆市立医
院心胸外科在一周顺利完成 4 例该
类手术，表明该技术运用成熟、安
全可靠。随着体检的普及，肺部磨
玻璃结节患者越来越多，对于临床
评估需要切除的磨玻璃结节患者，
单孔荧光胸腔镜技术无疑是最佳的
选择。

詹必成

单孔荧光胸腔镜精准肺段切除

让肺结节治疗更微创更快速

7月 3 日下午，市立医院召开
药物临床试验机构备案及新专业
申报工作培训会，邀请了安医大
第二附属医院药物临床试验研究
中心主任胡伟教授和安理工第一
附属医院机构办主任王晓娟主任
授课，党委书记钟胜、副院长姚
淀以及药物临床试验机构办、伦
理委员会、8 个专业的主要研究
者、秘书和拟申报专业的科室主
任、业务骨干等40余人参加。

市立医院于 2013 年获得国家
药物临床试验机构资格，消化内
科、神经内科等 8 个专业取得药
物临床试验专业资质，是当时我

省地市级医院中首家获得药物临
床试验机构资格的单位。从今年
开始，国家食药监管局对药物临
床试验机构实行备案制管理，已
经获批的 8 个专业要继续把工作
做实做好，力争顺利通过备案。
拟申报专业应与机构办主动联
系，做好准备工作，争取在此次
备案中顺利通过。培训会上，胡
伟教授对药物临床试验最新法律
法规进行了解读，王晓娟主任分
享了 GCP 机构成功备案的工作经
验，现场气氛热烈，取得了良好
的效果。

齐彩芬

市立医院举办药物临床试验机构备案

及新专业申报工作培训会

近日，安庆市立医院全科医学
科成功救治一位身患重疾的108岁
高龄女性患者，这也创下了该院收
治年纪最长病人的纪录。

108岁的马老太因不明原因发
热于26日被家属送入市立医院新
院区全科医学科，当时患者精神
萎靡、呼吸急促、心率快、血压
偏低，胸腹 CT 提示双肺炎症、
左侧输尿管及肾盂腹段扩张，经
综合分析被诊断为重症感染性休
克、消化道出血并伴有多器官功
能损害。考虑患者病情十分危
重，并且是 108 岁高龄，全科医
学科陈力量副主任高度重视，及
时组织科内医护人员进行病例讨
论，并制定出详细治疗方案及护

理措施，特地嘱咐床位医生柏慧
密切观察病情变化。

病程中马老太突然出现寒战、
高热，神志模糊，口唇青紫，血压
最低至 88/50mmHg，心率最快达
170 次/分，经皮血氧饱和度最低
40%，情况十分危急，值班医生荣
丽萍及时给予无创呼吸机辅助通
气，马老太生命体征得以稳定。
期间余雪梅副护士长每天带队巡
房，定时给老人翻身，询问体
温、饮食等情况等。细致周到的
护理加上近一周的抗感染联合输血
及人血白蛋白、抑酸护胃、营养支
持等综合治疗，马老太精神、饮食
状态 逐渐改善，最终康复出院。

张冰

108岁老人身患重疾

医护精心救治后转危为安

近日，经皖南医学院学位评
定委员会审议，安庆市立医院耳
鼻咽喉科谢宏武主任医师、血管
外科潘力生主任医师、心血管内
科乔锐主任医师、普外科许国梁
主任医师、超声医学科金永红主
任医师、创伤中心陶岳峰副主任

医师等6人通过皖南医学院硕士研
究生导师资格遴选，新晋为专业
硕士研究生导师。

至此，安庆市立医院已拥有
12 名皖南医学院专业硕士研究生
导师，硕士点增加为5个。

胡灿

市立医院新增6名皖南医学院专业硕导

7月21日下午，安庆市立医
院在新院区后勤综合楼为两名
2020 年组团式援藏队员举行欢
送仪式。院领导、援藏队员王
宏、陈海燕及相关科室负责人参
加。

欢送仪式由纪委书记方银菊
主持。援藏队员王宏、陈海燕两
名同志先后表态发言，他们表示
非常有幸能代表医院参加安徽省
第六批“组团式”援藏医疗队，
将不负领导和全院职工的重托，

竭尽所能为援藏事业增光添彩。
党委书记钟胜，党委副书

记、院长洪长星对队员们提出要
求，要遵守当地风俗习惯，加强
民族团结，要大胆开展工作，做
好技术传帮带，将援藏作为一次
锤炼自我、提升自我的一次宝贵
经历。

图为医院领导、相关科室人
员与援藏队员王宏 （左六）、陈
海燕（左七）合影留念。
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