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新华社北京 8 月 31 日电 近
日，一则银行员工因拒喝领导敬
酒被辱骂打耳光的新闻引发舆论
关注。对此，中国保险行业协会
表示，这一事件反映出的弊端和
陋习，在保险业机构也不同程度
存在，应以此为鉴，重点排查，
深入检视。

中保协表示，当前保险业公司
治理结构仍然不够规范，内控机制
需要进一步加强，要自警、自省、
自律，在深化内部管理上下功夫，
用清廉文化涵养行业生态，树立良
好社会形象。

中保协表示，保险业要加强职
业道德建设，树立正确事业观和价

值观。要改革选人用人机制，注重
德才兼备、以德为先，改变“以保
费论英雄”“以短期业绩选拔干
部”的导向。

中保协要求，加强行业自律，
探索建立从业人员黑灰名单制度，
逐步实现业内信息共享，从而增加
违纪违法成本。

拒喝领导敬酒被打引关注 中保协不当看客

探索建立从业人员黑灰名单制度

龙凤胎尚未满月，父母到法院
打起了离婚官司，母亲患有癔症，没
有能力抚养孩子，父亲转移财产坚
决不要孩子……

颜某是80后女研究生，黄某是
60后离异男士。双方都属再婚。

当时颜某向宁波鄞州法院起诉
离婚，要求黄某抚养儿子，自己抚养女
儿，黄某按月支付女儿抚养费，并支付
此前各项抚养费开支，分割共同财产。

原告起诉称，婚后颜某第一次
人工授精怀孕后，因两人打架导致
流产。这一次颜某怀龙凤胎三个月
左右的时候，双方再次发生争执，去
年分居后，黄某随即将所有财产转
移，并注销了女方日常开支的银行

卡。在颜某生孩子时，黄某也没有
到场，更未承担过一分钱抚养费。
龙凤胎宝宝一直由外公外婆抚养，
黄某从未去看过一双儿女。

法院根据鉴定结论，判决宣告
颜某为无民事行为能力人，指定颜
某妈妈为其监护人。

今年第一次开庭时，男方同意离
婚，但坚决表示不要孩子，也不愿意给
钱，并称：“我是不要孩子的，是她一定
要；除了给了两颗精子，我有什么错？”

宁波鄞州区法院陈雯雯给双方
做工作，最终双方5月27日达成一致，
黄某同意抚养男婴，女婴由颜某抚养，
黄某支付夫妻双方共有财产折价款
若干，并约定6月5日签调解协议。不

料，第二天一早，黄某就反悔了。
因为在孩子母亲已经为无民事

行为能力人的情况下，父亲应当无
条件立即承担抚养义务，而判决生
效需要时间。

盛夏的清晨6点半，陈雯雯终于
写完了23页的判决书，长舒一口气对
自己说：“这个案子我问心无愧了！”

宣判结果是：准予原告颜某与
被告黄某离婚，女儿由颜某抚养教
育，儿子由黄某抚养教育，黄某按月
支付抚养费至女儿有独立生活能
力，并支付此前原告各项生活开支
及共同财产分割款。但当时黄某并
没有来，只有代理律师来了。

处暑当日下午4点，男方来电愿
意带走男婴。傍晚时分，在法院的
组织下，双方在法院门口交接。最
终，男方既没对先予执行裁定复议，
也没对判决上诉。

据《钱江晚报》

母亲无力抚养 父亲坚辞不受

一对龙凤胎在法院门口分离

8月 31日，中铁四局电
气化公司施工人员在双墩集站
站改施工现场作业。

近日，由中铁四局电气化
公司负责施工的合安外绕线双
墩集站站改施工紧张进行，施
工人员不畏高温，坚守岗位，
确保重点工程建设进度。

新华社发

铁路建设施工忙

新华社北京8月31日电 记
者从国家卫健委了解到，2020年
9 月 1 日是第 14 个“全民健康生
活方式日”，9月1日至9月30日
国家卫健委将开展 2020 年全民
健康生活方式宣传月活动。

本次宣传主题为“健康要加
油，饮食要减油”。此外，国家卫
健委还发布了十条减油宣传核心
信息：

（一）油是人体必需脂肪酸和
维生素E的重要来源，有助于食
物中脂溶性维生素的吸收利用，
但摄入过多会影响健康。

（二）植物油和动物油摄入过
多会导致肥胖，增加糖尿病、高血
压、血脂异常、动脉粥样硬化和冠
心病等慢性病的发病风险。

（三）建议健康成年人每天烹
调油摄入量不超过25克。

（四）烹饪时多用蒸、煮、炖、
焖、凉拌等方式，使用不粘锅、烤
箱、电饼铛等烹调器，均可减少用
油量。

（五）家庭使用带刻度的控油
壶，定量用油、总量控制。

（六）高温烹调油、植物奶油、
奶精、起酥油等都可能含有反式
脂肪酸。要减少反式脂肪酸摄入
量，每日不超过2克。

（七）少吃油炸香脆食品和加
工的零食，如饼干、糕点、薯条、薯
片等。

（八）购买包装食品时阅读营
养成分表，坚持选择少油食品。

（九）减少在外就餐频次，合
理点餐，避免浪费。

（十）从小培养清淡不油腻的
饮食习惯。

国家卫健委发布

减油宣传核心信息


