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刘秀，史称光武帝，他创
立东汉，向称光复汉室。他虽
然姓刘，是刘邦的第九代，但
到了刘秀兄弟的时候，实际上
已经败落平常，毫无金枝玉叶
的 排 场 了 。 刘 秀 到 长 安 也 就
是 如 今 的 西 安 读 书 ， 成 为 太
学 生 ， 家 境 并 不 宽 裕 ， 要 靠
他 叔 叔 的 资 助 ， 因 为 他 父 亲
去 世 得 早 ， 生 前 也 就 是 南 顿
县 令 ， 县 处 级 干 部 而 已 。 长
安 米 贵 ， 居 大 不 易 。 刘 秀 在
读 书 之 余 ， 当 然 要 操 心 生 计
与 学 杂 费 。 他 在 长 安 街 头 转
悠 ， 发 现 了 商 机 ， 可 以 把 蜂
蜜 之 类 的 商 品 ， 从 门 东 贩 卖
到 门 西 ， 赚 一 个 差 价 ， 自 己
的 生 活 费 也 就 解 决 了 。 如 何
把 货 物 驮 拉 而 去 呢 ？ 靠 自 己
徒 步 行 走 ， 有 点 太 费 力 气
了 ， 在 时 间 上 也 不 大 经 济 。
那 个 时 候 ， 也 没 有 自 行 车 ，
更 遑 论 电 动 车 了 。 刘 秀 就 买
了 一 头 小 毛 驴 。 小 毛 驴 温 顺
听 话 ， 不 像 牛 ， 食 量 太 大 ，
也 不 像 马 ， 过 于 娇 贵 ， 而 骡
子 ， 也 太 庞 然 大 物 ， 不 好 驾
驭 。 利 用 这 头 小 毛 驴 ， 刘 秀
在 这 个 期 间 ， 忙 乎 得 够 呛 。
后 来 ， 几 个 同 学 也 一 起 来 参
与 ， 大 概 就 有 邓 禹 、 强 华 、
严 子 陵 等 人 。 刘 秀 从 西 安 毕
业 ， 回 到 家 乡 ， 又 在 农 闲 时
节 ， 从 白 水 乡 到 宛 城 粜 粮 ，
应 该 与 在 西 安 的 这 次 利 用 小

毛 驴 经 商 有 关 。 至 于 有 些 历
史 学 家 据 此 而 说 刘 秀 是 一 位
大 商 人 ， 则 有 点 小 题 大 做 上
纲 上 线 了 。 小 本 生 意 ， 为 稻
粱 谋 而 已 ， 至 于 要 成 为 陶 朱
公 做 到 如 今 马 云 这 样 的 局
面 ， 他 大 概 没 有 这 样 的 宏 图
大 略 。 刘 秀 参 加 哥 哥 刘 縯 的
队 伍 ， 作 为 座 骑 的 ， 不 是
马，而是一头牛。

与刘秀这个皇帝一样，萧
衍虽然偏居江南，取萧齐而代
之萧梁，直接动因则是他的哥
哥被无辜冤杀。萧道成与萧衍
的父亲是族兄弟，俩人同一个
曾祖父，他们都是淮阴令萧整
的后裔。但萧衍开基立业，虽
然他也打过仗，但比起刘秀十
几年的枪林弹雨冲锋陷阵则几
乎不可同日而语。刘秀的团队
当然也是非常的出类拔萃凝聚
力极强，所谓云台二十八将的
这些人都基本上被刘秀得以妥
善保全了。萧衍依靠的主要是
自己的兄弟子侄，还有当年在
萧齐时代的所谓竟陵八友的一
帮人，如范云、沈约等。陶弘
景是萧衍的发小，很受萧衍的
信 任 与 器 重 ， 有 山 中 宰 相 之
誉。但萧衍做了皇帝之后，初
期还是很有政绩，也比较注意
听取不同意见。但在许多事情
的处理上，就远没有刘秀处理
得妥当得体。刘秀更换皇后，
变更太子，都是很大的事情，
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但刘秀都平衡得比较好，没
有出现什么乱子。萧衍的太
子 是 萧 统 ， 著 名 的 昭 明 太
子。他死了以后，萧衍翻来
覆去，最后立了萧纲，也引
发了不少议论，甚至有人说
应该立萧统的儿子他的皇太
孙。但不管怎样，看结果，
刘秀的接班人是刘庄，过渡
得 很 好 。 萧 衍 则 还 没 有 来
得 及 过 渡 ， 就 招 来 了 侯 景
之 乱 ， 他 最 后 饿 死 在 台 城
了 。 萧 衍 比 刘 秀 虽 然 长 寿
得 多 ， 刘 秀 得 年 63 岁 ， 而
萧 衍 则 是 85 岁 ， 但 刘 秀 的
生活质量政治安排，都要远
高于萧衍。

刘秀是太学生，多年战
争之后，避谈战事，大兴儒
学，与自己的战友们也多谈
文 事 ， 身 体 力 行 ， 倡 导 天
下。萧衍本就雅好文墨，吟
诗作赋，喜欢围棋。他还组
织力量，编纂《史通》，因为
他不满意班固 《汉书》 这种
断代史的写法。很可惜，他
的 《史 通》 并 没 有 流 传 下
来，真是太遗憾了。而萧衍
最为被人议论与诟病的，则
是他对佛教的痴迷。萧衍不
仅把自己出生的地方改为寺
庙，也就是如今的光宅寺，
还在自己的权力范围之内，
大 建 庙 宇 ， 南 朝 四 百 八 十
寺，大抵就是指这个时候。

萧衍又嫌不足，居然四次舍
身入寺，让朝廷把他再赎买
出来。这个寺庙，就是通泰
寺 。 如 此 荒 唐 佞 佛 ， 动 作
夸 张 ， 显 示 虔 诚 ， 是 否 就
能 如 其 所 愿 皆 大 欢 喜 ？ 据
说 ， 达 摩 自 岭 南 来 到 建
康，与萧衍一番交谈之后，
大摇其头，就匆匆离去。萧
衍觉得还有话要说，就极力
追赶，不是玉 辇 ， 不 是 骏
马 ， 急 切 之 下 ， 牵 了 一 头
骡 子 ， 绝 尘 而 来 ， 到 了 幕
府 山 间 ， 被 达 摩 运 动 法
力 ， 把 骡 子 夹 在 山 峰 之
间 ， 而 达 摩 则 一 苇 渡 江 ，
飘 然 远 去 。这当然有点荒
诞不经，不足为训。

刘秀的小毛驴是为了生
计，脚踏实地，直面现实问
题，不是凌空蹈虚的辩经论
道。萧衍的骡子，是他荒疏
国 是 ， 自 我 膨 胀 ， 任 意 胡
为，陷于执念之后仍旧不思
悔悟，还要不到黄河不死心
的一时工具。啊，不是到黄
河，这个吴翁老儿，到了晚
年 ， 梦 想 走 捷 径 ， 好 高 骛
远，不切实际，居然被侯景
玩弄于股掌之间，他想到长
江边上看看幕府山的云树苍
翠与燕子矶下的江水浩荡的
机会都没有了，最后竟然是
被软禁台城举步维艰饥寒交
迫而死了。
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《奉和袭美茶具十咏·煮茶》
唐·陆龟蒙

闲来松间坐，看煮松上雪。
时于浪花里，并下蓝英末。
倾余精爽健，忽似氛埃灭。
不合别观书，但宜窥玉札。

据说茶饮开始于东晋，而
茶与诗人结下深缘是在中唐。
作为诗人，你来我往，分门别
类地写茶诗，和茶诗，整天与
茶具茶事切磋琢磨的，当属晚
唐 两 位 大 诗 人 皮 日 休 与 陆 龟
蒙最为典型。

这两位诗人的名字，最初
看 到 时 觉 得 怪 怪 的 ， 没 少 一
笑。再一看，人家还并称“皮
陆”，又是一笑。

文坛诗坛上的有些并称，
只是名气上的相当，生活中是
没有交集的。“皮陆”既是诗
友，也是茶友。俩人在苏州相
识后，每日以诗歌唱和，评茶
鉴水，诗与茶的缘分日益深厚。

皮日休有 《茶中杂咏》 10
首，分别咏了茶坞、茶人、茶
笋 、 茶 籝 、 茶 舍 、 茶 灶 、 茶
焙、茶鼎、茶瓯、煮茶 10 项茶
具 茶 事 ， 努 力 要 把 茶 往 精 处
研，往细处喝。这茶的功夫就
是向内拓展的一个世界，外面
的人把茶当水喝了，里面的人
把茶喝成了极致人生。

《奉 和 袭 美 茶 具 十 咏·煮
茶》，是陆龟蒙和皮日休的一首
茶诗，“袭美”是皮日休的字。
生命是一袭华美的袍，绣满了
茶诗。呵呵。

陆龟蒙的煮茶诗八句，呈
倒金字塔摆置，最引人的在上
面。“闲来松间坐，看煮松上
雪”，一下就把人的心给收去
了。饮茶是讲究配置的，先是
环境。要什么精舍、云林、松
月下、花鸟间，总之要修洁美
雅。饮茶是风景，环境不能煞
风 景 。 饮 茶 ， 不 只 是 饮 茶 本
身，它讲究烘云托月，饮茶就
是这月。

“野泉烟火白云间，坐饮香
茶爱此山。”唐代灵一法师，讲
究 的 更 高 ， 在 山 顶 白 云 间 高
饮，这仪式感够壮的，相比于
庭院花树下，后者简直太土俗
了，你接的是烟火气，人家接
的是仙气。

陆龟蒙接的是松香。当年
苏东坡在惠州时，也曾与友人
野 饮 松 下 ， 还 就 近 取 材 ， 煮
了 松 黄 汤 。 陆 来 到 松 间 ， 是
要 煮 那 松 上 的 雪 。 这 就 是 对
水 的 讲 究 了 。 我 们 都 知 道 妙
玉 将 梅 花 上 的 雪 取 下 来 煮 水
泡 茶 ， 这 也 是 妙 煮 了 。 不 过
她 将 雪 收 到 坛 子 里 ， 埋 到 地
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下，像酿酒一样地窖藏，就
让人怀疑水质了。仪式感过
了头，就要减分。

松上雪，是自然中美与
美的遇合，是精华与精华的
贴心切磋，然后又被诗人的
灵性切磋到诗里和生命里，
饮茶饮的是境界。唐代李德
裕能辨别长江不同段水的味
差，这也是境界。

松是骨子里的香，也是
骨子里的清，向来松是文人
月亮里的那棵树。陶渊明辞
官归来，园子都快荒芜了，
可是“松菊犹存”，他尽日在
园子里绕着一棵松漫步，仿
佛这棵松一直在为他看守着
什么。跟朋友在一起时，也
是“班荆坐松下”，在松下铺
点 草 就 坐 下 了 。 白 居 易 也
绝，是“尽日松下坐”，好像
他在为松看着什么。诗人与
松的深缘，让你觉得陆龟蒙
的坐松下，就不是坐树下那
么简单了。

“时于浪花里，并下蓝英
末”，他开始煮茶了。那时
比 较 讲 究 煮 具 ， 竹 炉 、 茶
籝、茶鼎什么的。茶鼎里沸
腾 的 水 ， 被 他 称 作 “ 浪
花 ”， 他 将 茶 鼎 当 做 江 海
了，其实是说小小茶事里有

大宇宙，世界可小可大，完
全取决于你的心胸，取决于
你有没有想象力。

蓝英末，是茶的别名，
很 有 美 感 的 名 字 ， 蓝 是 颜
色 ， 英 是 花 ，“ 落 英 缤 纷 ”

“餐秋菊之落英”。欣赏诗的
关键一点，就是联想。末，
不是片茶，也不是芽茶，那
时的茶是碾碎了煮的，专门
配有茶碾。水沸时呈现各种
各样的图案，饮之前是要观
的，茶真是一个大观园。

第三联就是写饮茶的感
觉了。最后一联大概是说，
这时不适合看别的书，但是
看你 （皮日休） 的诗札，跟
饮茶是绝配，回到和诗上来
了，回到友情上来了，你不
在，就让你的诗札代替你。

两个诗人都对茶事爱到
骨子里，飞来飞去的诗札，
也带着茶香了吧。

陆龟蒙在浙江湖州的顾
渚 山 下 ， 置 有 茶 园 一 处 ，
曾 亲 自 进 行 茶 叶 生 产 实 践
和 经 营 。 通 过 对 种 茶 、 制
茶 、 品 茶 、 评 茶 、 茶 史 文
献 等 诸 多 亲 身 研 究 ， 日 积
月 累 ， 终 于 编 成 《 品 第
书》， 即 陆 龟 蒙 版 的 《茶
书》，可惜今已不存。
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