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中新网9月22日电 中国疾病
预防控制中心 22 日在官网发布

《2020 年国庆中秋假期旅行卫生重
点提示》，指出当前仍处于新型冠
状病毒肺炎(国际通用名“2019 冠
状病毒病”，COVID-19)疫情全球
大流行时期，尽量避免非必要的跨
境旅游，可正常安排国内旅行，旅
行期间要服从旅行目的地新冠防控
工作的有关要求。

中国疾病预防控制中心提到四
项重点风险提示，一是2020年国庆

中秋期间我国境内旅行需要重点注
意预防新型冠状病毒和诺如病毒感
染、食物中毒。

二是目前我国境内各地均为新
冠疫情的低风险地区，可以正常旅
行，旅行期间要服从旅行目的地新
冠防控工作的有关要求。同时准备
免洗手消毒液、消毒湿巾、口罩等
物品。旅游期间注意与他人保持距
离，勤洗手，密闭和人群密集处佩
戴口罩。

三是目前处于新冠疫情全球大

流行，不同国家和地区采取不同的
旅行限制措施，出入境前后可能最
长需28天的隔离观察，会严重影响
短期跨境旅游的体验。

四是节日期间聚餐和在外就餐
机会增加，要注意预防诺如病毒
病、食物中毒。不吃未烧熟煮透的
食物、未经消毒的奶、未削皮的水
果、生的蔬菜，不喝生水。不采
摘、食用野生蘑菇和野生植物。外
出就餐时，注意选择正规、卫生条
件好的饭店或餐厅。

长假如何出游？中疾控提示：

避免非必要跨境旅游

9月 22日，湖州童星幼儿园
的大班孩子在吃午餐。

当日，浙江湖州童星幼儿园在
吴兴区爱山街道红丰西塘社区园区
的大班开展“光盘行动 从我做
起”主题教育活动，倡导珍惜粮
食，让幼儿从小养成节俭的习惯。

新华社发

光盘行动

从我做起

新 华 社 北 京 9 月 22 日 电 近
日，长征四号乙运载火箭在酒泉卫
星发射中心点火升空，成功将海洋
二号 C 星送入预定轨道，发射取得
圆满成功。记者从中国航天科技集
团有限公司了解到，此次任务搭载
了一子级栅格舵系统，可对一子级
返回段的姿态和落区位置进行主动
控制，达到落区范围缩小85%以上的
目的。

此外，此发火箭采用了一个特
殊部件：一片从 2019 年长四乙遥三
十八运载火箭上回收的栅格舵舵
面。在对该舵面进行了检测分析，
确保整体结构完整、无形变、无裂
纹后，重新进行清洗、修补和重新
喷涂防热涂层，使其具备了重复使
用的能力。产品虽小，但却是国内
运载火箭首件重复使用的箭上产
品，是对后续垂直起降重复使用运
载火箭的重要尝试。

此次搭载的栅格舵控制系统在
一二级分离后开始工作，通过展开的
栅格舵对一子级返回进行姿态控制，
主动导引一子级朝落区目标点机动
飞行；同时，将飞行信息下传至地面，
为后续系统优化、拓展应用积累数
据，并实现落区预报的功能。

落区范围缩小85%以上

长征四号乙运载火箭
成功发射实现多项创新

中新网武汉9月22日电 成
成(化名)从出生开始鼻塞，发展
为严重鼻窦炎，并引发眼眶内感
染多发性脓肿。湖北省妇幼保健
院多学科会诊后，为6个月大的
他实施了手术。院方 22 日介
绍，成成已康复出院。

今年2月，成成在湖北孝感
出生。出生后没几天开始鼻塞，
因对吃奶和睡眠影响不大，父母
没有太在意。7月底，成成突发
高烧，鼻塞、流脓鼻涕，右眼异
常肿胀，还有渗出物。在当地医
院治疗无果后，于8月2日转诊
至湖北省妇幼保健院。

入院后的鼻部 CT 结果显
示，成成患上非常严重的鼻窦
炎，感染已蔓延到面部其他器
官，牙龈脓肿、鼻根脓肿和眼眶
肿胀均是鼻窦炎引发。因鼻窦炎
脓肿已至右眼球后，紧挨着视神
经管和颅内血管，为避免危及视
力，医生考虑用鼻内窥镜从鼻腔
中操作手术。

“从医20余年，我只在教科
书中见过儿童鼻窦炎引发的眶内
脓肿，这种6个月婴儿眶内脓肿
完全没有手术经验。”湖北省妇

幼保健院耳鼻喉科主任医师廖大
红介绍，半岁婴儿头围小、血管
细，鼻内窥镜操作难度可想而
知。但如果不手术或晚几天手
术，孩子将面临失明甚至脓肿侵
入颅内的危险。

8 月 9 日，廖大红为成成实
施手术。一根最细的鼻内窥镜深
入孩子鼻腔，切开鼻窦，清理出
大量脓液后，继续前行，深入到
患儿右眼球后部，小心翼翼地清
脓。“手术操作空间只有2.8毫米
左右，风险极大。”廖大红说，
稍有差池，触及视神经极易造成
失明，触及眶内肌会造成孩子斜
视，触及血管会引发眶内或颅内
大出血。

成成感染严重，脓腔有四
个，呈蜂窝状，历经 4 小时，
廖 大 红 和 同 事 终 于 完 成 全 部
手术。经过一个多月消炎治疗，
成 成 眼 睛 脓 肿 消 退 ， 于 近 日
出院。

“鼻塞鼻炎问题不可小视。”
廖大红提醒说，若孩子出现鼻
塞，一周后没有缓解，就需到医
院就诊，以免拖延病情，引发严
重并发症。

鼻窦炎引发感染波及眼球

半岁宝宝险失明

新华社济南9月22日电 在
爬上5米多高的狭窄楼梯、检测
过粮仓内氧气浓度并确认达标
后，鲁粮集团山东齐河国家粮食
储备库保管员徐留安开始了他每
周一次的查仓。

“我们这个粮库已经进行了
智慧化升级改造，过去我一个人
只能管三个仓，如今管五六个仓
也不在话下。”徐留安说，检查
粮仓温度、湿度和粮食水分、虫
害发生情况等查仓工作，如今大
多能通过粮仓智慧管理系统完
成，不仅节约人力，更能提升准
确率、减少粮食浪费。

据国家粮食和物资储备局测
算，我国粮食在储藏、运输、加
工等产后环节损失量每年在700
亿斤以上。

粮食产后损失惊人，意味着
“产后护理”的减损空间巨大。
山东作为粮食生产大省、加工大
省、消费大省和储备大省，今年
夏粮总产量为513.84亿斤。为了
有效降低粮食损耗、单位能耗和
化学药剂使用量，形成绿色储粮
体系，绿色环保新工艺、新技
术、新装备在山东粮食储备环节
中正得到广泛应用。

记者跟随徐留安一进入粮
仓，清新干净的麦香便扑鼻而
来 ， 这 就 是 科 学 储 粮 的 “ 功
劳”。“这口 3082 吨的粮仓，粮
面以下布设了200个测温点、45
个害虫诱捕器。而粮仓智慧管理
系 统 就 相 当 于 一 个 ‘ 智 慧 大
脑’，通过各个粮仓内的传感器
实时监测粮堆内部的温度、湿
度、害虫、氧气、磷化氢以及粮
食水分等多个参数指标，实现准
低 温 储 粮 ， 从 而 确 保 粮 食 质
量。”徐留安说。

在山东，像齐河国家粮食
储备库这样的智慧粮仓还有很
多。数据显示，目前，山东应
用环流熏蒸技术仓储达到 2350
万吨、粮情测控系统仓储达到
2678 万吨，实现低温、准低温
储粮仓储达到 710 万吨。相比

“十二五”末，山东应用环流熏
蒸、粮情测控、机械通风等储粮
新 技 术 的 仓 容 分 别 增 加 了
70.8%、62.2%和50%。

记者从山东省发展和改革委
员会了解到，在信息化方面，山
东建成了云计算架构的粮食流通
管理一体化综合性电子政务平
台，完成了全省400多家地方储
备粮库的智能化升级，实现了省
内互联互通以及省平台与国家平
台互联互通。

此外，近年来，山东还大力
实施农户科学储粮工程，累计投
资 3.7 亿元，发放科学储粮仓
98.8万个，每年可减少粮食产后
损失4.9万吨；开展“危仓老库
改造”和推广使用储粮新技术，
使粮食储藏损失率下降了 2%；
推进粮食散装、散存，使粮食运
输损耗率下降了3%。

智慧粮仓
守卫“中国饭碗”


