
9月中旬市资规局推出“减证便民”
新举措，对24项政务服务事项推行证明
事项告知承诺制。申请人书面承诺已经
符合告知的条件、标准、要求，愿意承担
不实承诺的法律责任，行政机关不再索
要有关证明而依据书面承诺办理相关事
项。（《安庆晚报》9月22日）

说起“奇葩”证明，相信很多人并不陌
生，户口簿上明明写了父母和自己的关系，
却还要证明我妈是我妈、我爸是我爸……

出生证、疫苗证、身份证、学生证
……从出生起，每个人就开启了集证的
旅程。想办理业务，先得提供一堆证明
材料，很多时候，办事的人、办事的企业
大部分的时间都花在了办事前的准备
上，劳力费心。

近年来，我国各地各部门都在积极
贯彻落实“减证便民”的改革部署，简化
办事创业的流程和材料，从制度层面解
决了群众办事难、办事慢、多头跑、来回
跑等问题，切实减少了“奇葩”证明、循环
证明、重复证明，不仅方便了群众和企业
办事，改善了营商环境，更提高了政府服
务能力。

“奇葩证明”变成“承诺”虽然极大程
度上方便了群众办事，但如何让办事群
众的承诺“一诺千金”，最大限度降低推
行告知承诺制的风险也应该是相关部门
关注的问题。近年来，我市一直大力推
动信用安庆建设，市级平台不仅要尽早
完善归集自然人、法人和其他组织信息，
更要早日打破各个部门、各个地区的信
息壁垒，加强审批与监管的衔接，推动完
善“一处失信、处处受限”的惩戒机制。

承诺制的开展需要信用，企业自身
的发展需要信用，每个个体乃至全社会
的发展都越来越离不开信用，推动信用
社会体系建设需要久久为功，还需要社
会各方面的密切配合。只有各方面齐头
并进，信用建设才能更好地落地，更加深
入人心。

让每个承诺

都能“一诺千金”

余菲菲
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9月中旬以来，2020长三角阅
读马拉松大赛举行。我市图书馆50
名选手参赛，与来自江浙沪皖四地
111个赛点的4945名参赛选手同时
阅读一本尚未对外正式发售的书
《消费者的决策：行走于理性的边
缘》。大赛目的是在展示阅读的同时
倡导深度阅读。（《安庆晚报》9月
22日）

眼下，由于网络的兴起，以及智
能手机的普及，再加上各种电子阅读
器的出现，阅读已呈现出了多样化的
方式。在这种多样化中，那种传统的
纸质阅读在现实里变得越来越少。
这是现实，我们不能不承认。

基于此，时常于生活中看见有
人捧书阅读的身影，不仅觉着美，
还有着特殊的感动。比如，前不久
的一个傍晚，我行走街头，看见一
位老者戴着老花镜，坐在小马扎上

阅读的情景，让人有种久违的感
觉。是的，好长时间了，没有在生
活中看见捧书阅读者了，但我们也
不能就此说明阅读的消失，阅读依
然还存在，只是方式上有了改变。
不过依个人而言，我喜欢纸质阅读
胜过电子阅读，总觉着电子阅读有
点肤浅，不断的划屏中，没有纸质
读的认真，难以做到纸质阅读时那
样深刻与专注。所以，每每看到捧
书阅读者，就如看见自己的身影，
总有一种感动在心头，亲切中仿佛
遇到了知己。

也许是囿于目力所限，在我们
的生活中读纸质书的人还是大有人
在的。2020长三角阅读马拉松大赛
的举行就是一个最好的明证。此次
大赛参赛选手来自各行各业，最小
的23岁，最大的60岁，他们在同读
一本书中，感受着读书的美好，并

享受着读书带来的乐趣。阅读，更
准确地说，读纸质书的风景是永远
不会消失的。不论世界发生了何种
变化，也不论人们的阅读方式如何
多样，读纸质书，深度了解书的内
容，在深阅读中享受阅读的快乐，
永远是一种人间风景。

读书的目的是为了提高自己的
素养。一个常读书的人与一个不常
读书的人最大的区别就在于对事物
的明理上。知书达礼，说的是读书
的人；处事鲁莽，讲的是不读书的
人。我总认为读书的人即便不能大
富大贵，但最终的结果都不会差。
之所以有这一说，即在于读书的人
明事理，知天下，且达观而又精于
自省，在“吾一日三省”中让自己
的行为更加规范，符合社会运行的
法则，在一种人与人之间和谐相处
中，不断地提升自己，从而最大程

度上做最好的自己。
而从另一层面上来讲，读书也

是打造书香社会的要求。不读书，
拿什么来打造书香社会？唯读书，才
能闻墨香；唯读书，才能陶冶情操；唯
读书，才能净化心灵；唯读书，才能推
动社会进步。一句话，读书在让我们
成为最好的自己时，也一定在更深层
面上不断地加深着人们对自我与社
会的了解，并以一种内在的动力与
潜力推动着社会不断地向前发展。
希望这类读书赛事能多点再多点，
在营造读书氛围中，引导人们爱读
书，喜读书，而且还能会读书，于
一种潜移默化中让读书成为人们的
自觉行为与习惯。

读书 打造最好自己与书香社会
未一平

记者走访我市各大超市发
现：今年，月饼开始“脱掉”
繁琐包装，礼盒价格较“亲
民”，千元以上的“天价月饼”
已看不见踪影。（《安庆晚报》
9月23日）

曾几何时，明明几十元的月
饼经过铁盒、竹篮等包装后，被
打扮得花技招展、夺人眼目，以
几百元、上千元的价格出售，普
通市民对这过度包装的高价月饼
直呼“伤不起”，许多人“望饼
兴叹”。其实，这过度包装的背
后，造成的是巨大浪费。过度包
装的材料，甚至带来包装物污
染，害处多多。

月饼过度包装为何盛行于
市？一方面，一些商家通过豪华
包装来获得高额利润；另一方

面，一部分人“好面子”心理，
总觉得提着豪华包装的月饼探亲
访友，脸上“有面”。殊不知，
月饼的豪华包装并不符合大多数
消费者的需求，与当下盛行的

“厉行节约、反对浪费”的大环
境也格格不入，必须对月饼的豪
华包装说“不”！

随着当下杜绝“舌尖上的浪
费”的社会氛围越来越浓，“厉
行节约、反对浪费”的行动已经
从餐饮业走向各行各业，成为全
社会的自觉行动，这也是今年我
市中秋月饼包装流行“简约风”
的主要原因。当然，让月饼“轻
装上阵”成常态，还有许多工作
要做：月饼生产商要守法经营，
重月饼生产的“里子”，轻月饼
包装的“面子”；广大消费者当

自觉 践 行 “节俭光荣、浪费可
耻”的理念，坚决抵制月饼的

“过度包装”行为；工商、消协等
部门承担起监管主体责任，一旦
发现过度包装，应及时制止，
从源头上遏制月饼的过度包装
行为。

总之，今年我市的月饼市场
刮起了“简约风”，月饼大都

“衣着朴素”，有的甚至“素面朝
天”，这是个喜人的现象，让我
们继续光大和发扬，在月饼包装
上嵌入更多“节约因子”，使月
饼“轻装上阵”成每年中秋常
态，使之回归传统美食的本性。

期待月饼“轻装上阵”成常态
艾才国

据 9 月
29 日 《法治
日报》报道，
近日，因为假
吃、催吐等浪
费粮食的行

为，“大胃王吃播”被推上了舆
论的风口浪尖。一些曾经以“大
胃王”作为招牌的主播，在近日
或是被网络直播平台封杀，或是
主动撕掉了这个标签转行做美食
主播。除了舆论抨击和网络直播
平台的整治，立法机关也向存在
假吃、催吐等行为的“网络吃
播”现象出手。 (作者：王铎）

“吃播”乱象


