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1995年，朱宜从皖南医学院毕业
后，一直全身心致力于女性生殖健康
与不孕症的诊断与治疗，从医25年，她
潜心钻研中西医理论知识，广泛研读
中医文献，不断提高为患者服务的技
能。多年来，她在中西医结合治疗妇
科内分泌失调、月经不调、不孕不育方
面，取得了突出的成绩。朱宜师从全
国名老中医赵荣胜医师学习中医妇
科，并取得了全国第五批老中医继承
人出师资格证书。

医者仁心 惠及病友

女性不孕通常心理压力很大，特
别是高龄或结婚数年未孕者心情更加
紧张，过分焦虑。在工作中，细心敏感
的朱宜发现，前来就诊的妇女大多有
这样或那样的心理问题与精神抑郁的
表现，这些心理与精神问题如果不能

及时得到解决，会对身体健康产生不
利的影响，形成一种恶性循环。朱宜
说，作为一名医生，不仅是医病，更是
医心，要让患者看到希望。因此，朱宜
格外注重对患者进行身心同治，在听
诊讲解的过程中，向患者传递正能量，
希望她们从自己这儿感受的不是绝
望，而是希望和温暖。

王女士由于盆腔炎、输卵管堵塞
导致结婚数年一直未孕，曾先后两次
去做试管婴儿，都以失败告终。这么
多年，为了求子，王女士四处奔波，
这次慕名从北京过来找到朱宜。朱宜
根据她的病情，制定了治疗方案，

“为她进行中药调理，疏通微循环，
增加血供。这就好比在土地里种庄
稼，必须先改善土壤环境，不然胚胎
不着床，还是不会成功的。彩超证实
怀孕后，她紧紧握着我的手，一个劲

地感谢着。不能为人母，是多少女子
一生的痛，我真的被她的那份执着感
动得热泪盈眶。这也让我更加坚信，
提高自己的业务能力，帮更多的女人
实现她们生育的梦想，这就是我人生
最高的追求。”

心存仁爱 医济天下

从医多年，在掌握中西医理论
知识和临床实践经验的基础上，朱
宜形成了独具特色的中西医诊疗方
法——口服中药调理和中药灌肠因
人因时单独或综合运用，一个又一
个的难题在她手中迎刃而解。

“为了要这个孩子，我们头发都急
白了，没想到做了十年‘妈妈梦’，愿望
真的实现了。”刘女士开心地说。

10年前结婚的时候，刘女士夫妇
就把备孕提上了日程，但不管怎么努

力，刘女士的肚子就是没有动静，月经
也极其不规律，曾在其他医院多次进
行了促排卵治疗，但疗效不佳。37
岁的刘女士抱着死马当活马医的心
态找到了朱宜，朱宜为刘女士进行
了中西结合治疗，先行腹腔镜下卵
巢打孔，并予双侧输卵管通液，术后
继以中药开郁调经汤，予以疏肝解郁、
补肾调经。三个月不到，刘女士自然
怀孕了，次年便生了个大胖小子。

类似刘女士这样经朱宜之手怀孕
生子的例子不胜枚举。多年来，朱宜
始终秉承“没有最好只有更好”的目
标，为患者制定个性化方案、规范治
疗，给予她们信心，让无法怀孕的女性
顺利怀上、能怀孕的女性高质量生产，
她用精湛的医术和高尚的医德帮更多
家庭圆梦。

戴芳

生殖健康与不孕症科主任朱宜凭借精湛医术

为不孕症患者打开“好孕”之门

9月4日，海军安庆医院呼吸与危
重症医学科举行肺癌诊疗一体化中心
（ILCC）揭牌及启动仪式。该院副院
长张云峰、医务处主任吴国成，市立医
院肿瘤科主任江启安、市第一人民医
院肿瘤科主任朱爱萍、海军安庆医院
肺癌多学科会诊中心代表参加启动
会。会议由海军安庆医院呼吸与危重
症医学科二病区主任陈焕主持。

张云峰在致辞中表示，海军安庆

医院一直秉承病人为中心的服务理
念，致力于为患者带来最全新的诊疗
技术和最佳的诊疗体验，如今，肺癌诊
疗一体化中心的成立标志着该院多学
科联合诊疗又迈出了坚实的一步。该
科将以此为契机，把握方向、紧跟时
代，全面发展、重点突破，积极推进肺
癌诊疗一体化中心的建设。

陈焕具体介绍了肺癌诊疗一体
化中心的建设和开展情况。他说，

ILCC 是为患者提供覆盖全病程的
一站式服务的全新肺癌诊疗模式。
项目分为四部分，一是肺癌早筛，通
过AI人工智能读片，建立早筛早诊
体系；二是病理检测、基因检测平
台，成立精准诊断中心；三是肺癌
MDT，各科指派肺癌对口医生组成
多学科MDT会诊团队；四是患者康
复，成立肺扬之家，为患者提供康复
关爱最佳平台。 戴芳

海军安庆医院肺癌诊疗一体化中心正式启动

日前，海军安庆医院胸外科联合
麻醉科开展一例“非气管插管全麻+
单孔胸腔镜行右下肺亚肺叶切除手
术”，此手术的开展给肺结节患者带来
更加微创的福音。

王先生体检发现“右下肺结节”，
作为家中的主要劳动力，他希望既不
延误病情尽快手术治疗，又能快速恢
复继续工作生活。这就给海军安庆医
院胸外科提出“微创、安全、快速康复”
等要求，为此该科联合麻醉科，经仔细

研究王先生病情，认真术前准备，在确
保手术安全的条件下，拟开展“非气管
插管全麻（Tubeless）+单孔胸腔镜行
右下肺亚肺叶切除手术”。

但此类手术的开展对于术者、
助手及麻醉医生提出更高要求。在
胸外科李小平主任指导下，经过精
细准备，术前因患者肺部结节位置
较深，联合医学影像中心给予术前
定位处理，麻醉科倪虎主治医师、陈
倩医师给予患者实施非气管插管全

身麻醉，麻醉顺利，术中严密监测患者
血氧及二氧化碳蓄积情况，由吴其琛
主治医师、潘培安医师为患者实施单
孔胸腔镜右下肺亚肺叶切除手术，手
术顺利，手术切口 3 厘米，手术时间
较短，术后1小时后患者自行下床活
动，活动自如，无任何不适症状。据
李小平主任介绍，随着电视胸腔镜外
科技术不断提高与先进器械的运用，
胸腔镜手术成为大部分肺、食管、纵隔
肿瘤等疾病的标准术式。 潘培安

开展单孔胸腔镜+Tubeless 使肺结节手术更微创

9月19日，海军安庆医院第四党
支部赴望江县鸦滩镇葛林村开展“服
务百姓 健康行动”大型义诊活动。
该院消化内科、心血管内科、神经内
科、中医骨伤科、耳鼻喉科、口腔科、
妇产科、神经外科、普外科、介入与血
管外科等专业的20余名医疗专家参
与，向群众免费赠送药品，提供血压、
血糖、彩超和心电图检查，细致解答
疑问。图为活动现场。

张小华 韩丽 摄

9 月 8 日上午 10 时，全国
抗击新冠肺炎疫情表彰大会在
北京人民大会堂隆重举行，中
共中央总书记、国家主席、中
央军委主席习近平向国家勋章
和国家荣誉称号获得者颁授勋
章奖章并发表重要讲话。海军
安庆医院心血管内科的护师戴
丽 受 邀 出 席 大 会 ， 并 获 得 了

“全国抗击新冠肺炎疫情先进
个人”称号。

据了解，面对突如其来的
新冠肺炎疫情，戴丽同志第一
时间写下请战书。她的爱人是
海军安庆医院的一名麻醉师，
工作非常繁忙，家中还有年仅
2 岁的孩子需要照看，她毅然
抛下重重牵挂，坚决奔向抗疫
最前沿，成为安徽省第三批支
援武汉医疗队的队员，先后在
武汉体育中心方舱医院、武汉
协和医院西院重症隔离病区工
作整整两个月。她以精湛的技
术护理患者，以救死扶伤的仁
心温暖患者，以高昂的精神状
态 影 响 鼓 舞 患 者 ， 其 所 在 方
舱、病区均实现了 5 个零目标
——患者零死亡、医护人员零
感染、安全生产零事故、进驻
人员零投诉、治愈人员零复发。

戴丽同志在抗疫一线典型
示范作用明显，得到同事和病
友们的广泛认可。她在日常护
理岗位上，表现也十分突出，
以十分过硬的业务能力和良好
服务态度得到了科室同事及病
友们的高度评价。

戴丽说，她只是一名来自基
层的普通护士，能获得“全国
抗击新冠肺炎疫情先进个人”
这项荣誉，是医院和支援武汉
医护团队共同的荣誉。

戴芳

戴丽赴京出席表彰大会

不愧是“最美逆行者”


