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盘点近期热门网络电视综艺节目，会发现热
度榜前几名正呈现口碑的两极分化。一边是《乐
队的夏天》第二季和《这！就是街舞》第三季的圆
满收官；另一边则是《演员请就位》第二季、《心动
的信号》第三季以及《中国新说唱2020》的争议在
网络频频刷屏。

匆忙录制上线，评分一路走低跌至4.5分的《中
国新说唱2020》，诠释着对小众音乐暴力开发的“再
而衰、三而竭”，全凭话题营销强撑。《心动的信号》
第三季某素人嘉宾还来不及出场，就被曝出私德有
亏，尽管制作方宣布剪光其相应出场片段，但掩盖
不了节目本身空洞疲软的剧本走向。至于开播不
过两集的《演员请就位》第二季，虽成功凭借“评委
吵架”“选手不屑”登顶微博热搜。然而，这种打
着比拼演技旗号，走回真人秀炮制冲突，玩弄规则
的做法，显然触怒了受众，成就流量同时，也让节目
口碑一落千丈。

对于综艺人来说，在经历《中国诗词大会》《见
字如面》等文化综艺“复兴”、经历《乐队的夏天》

《这！就是街舞》等小众文化赢得更广泛大众认可
的成功之后，是走回《花儿与少年》《演员的诞生》
等真人秀炮制冲突、甚至是恶意剪辑的老路，还是
突出重围，用创意和高水准制作杀出一条差异化
竞争的血路？这既取决于制作者与平台方对待观
众的诚意与匠心，更取决于驾驭节目实现价值引
领的能力与水平——别让炮制冲突话题，成为综
艺的“标配”。

综艺破圈怪现象：
难道只有“黑料”“开撕”才能上热搜？

“郭敬明和李诚儒的battle（争论）”“黄奕被郭
敬明点评时的表情”“尔冬升吃瓜”“大鹏的主持站
队”……这不是什么娱乐圈“口水战”，而是号称

“向行业输送优质、有潜力的优秀演员”的竞演类
综艺《演员请就位》第二季贡献的微博热搜话题。

节目里，导演席嘉宾郭敬明将一张代表演技
最高评级的“S卡”，给了现场嘉宾公认表现稚嫩的
偶像演员。这一举动遭到嘉宾李诚儒的反对，认
为郭敬明的随性而为是对其他认真演戏、拥有实
力选手的不公平。眼见争论升级，节目组不忘给
导演席嘉宾尔冬升一个镜头，“吃瓜”看热闹的情
形呼之欲出。而另一边主持人大鹏没有平息或正
向引导的意思，反而跳脱主持人身份说出“我站郭
敬明”。此外，节目中郭敬明对黄奕被公认较出色
的表演片段提出质疑之时，节目组又刻意将特写
镜头对准黄奕，捕捉不服气的表情。

这一系列操作下来，节目的热度有了——郭
敬明的出位举动成功挑起观众不满，三个话题阅
读数均破亿次，其中“郭敬明和李诚儒的battle”阅
读数更是高达8.3亿次，引发过10万讨论，诟病郭
敬明在争论中的表现为“诡辩”，对于流量的无理
由青睐破坏了影视行业生态。要知道，节目播出
首期，网友还在为导演尔冬升对于流量明星“连五
官都还没搞清楚怎样用技巧控制”“靠样子是没用
的”的辛辣点评而叫好。围绕嘉宾“开撕”的内容
很快让节目口碑急转直下。同样的还有《心动的
信号》第三季，原本捕捉普通人恋爱萌生过程的模
式在一众相亲节目中清新脱俗，然而连续三季沉
迷打造“白富美”“高富帅”爱情故事，难掩其一再
重复剧本的空洞与乏味，反而嘉宾接连被曝出的

“黑料”，戳破了节目精英人设的泡沫。
如此综艺破圈，观众见怪不怪。原本主打治

愈与浪漫的《花儿与少年》，依靠剪辑呈现一出出
女明星“宫心计”，被网友讽为“花学”。到了《乘风
破浪的姐姐》，平台又“故技重施”，原本是女性间
的惺惺相惜演变成台上台下的暗流涌动。成就每

集一“爆点”的代价是，几乎每位女嘉宾都遭遇网友
“心机”“戏精”的批评。更不必说，打着推广说唱音
乐的《中国新说唱》前身《中国有嘻哈》，刻意放大了
音乐中暴戾的一面，让小众音乐在大众心中种下恶
的印象。如此种种，让人不禁发问，什么时候起，曝

“黑料”、炮制“开撕”场面成了综艺的“标配”？

当“烂片营销”黯然退场，
“开撕综艺”还能够走多远？

曾几何时，大银幕“烂片营销”风光过几年。
抓住观众“越是烂片越是好奇”的心理，《富春山居
图》《小时代》确实拿下过数亿元票房。然而当观
众成长、审美提升之后，如法炮制的《摆渡人》《爵
迹》，在《流浪地球》《红海行动》等硬核佳片面前黯
然退场，让电影人抛开对流量明星与话题营销的
执念，正视品质与口碑的力量。

梳理综艺发展轨迹，也是一样。从《乘风破浪
的姐姐》高开低走，到如今《演员请就位》引发争
议，原本试图打破流量崇拜、年龄性别偏见，吊起
观众期待值的综艺，缘何最终走向了大众期待的
反面？究其原因，是打着纠偏影视圈娱乐圈痛点
的旗号，行真人秀夸张炒作、制造流量偶像与实力
艺人对立之实。这种综艺套路，无论是对于参与

其中的选手，还是观众，都缺乏诚意和尊重。
回头看，这些综艺一定要靠与核心内容无关的

勾心斗角才能赢得关注吗？《演员请就位》作为竞演
类综艺，最大亮点是提供了更具观赏价值的影视化
场景。演员不必在舞台用“小品”形式重现经典影
视片段，而是需要拍摄、服化配合完成一段具有电
影感的成片。经由这个模式，不管是知名演员黄奕
还是期待从网红身份转型的辣目洋子，都在节目中
贡献了有别于原作、极具个人特色的细腻表演。遗
憾的是，在一众网友“声讨”郭敬明是否具备点评资
格、以诡辩模糊规则公平性的浪潮之中，这些闪光
点被节目恶俗营销所亲手淹没，遑论对于表演艺术
的深入探讨，向影视圈输送潜力人才。

竞技类真人秀一定要靠制造冲突的“剪刀手”
和恶俗话题营销生存吗？刚刚收官的《乐队的夏
天》第二季的“无心插柳”或许能给予综艺人一些
参考。在这档综艺里看不到摇滚乐过去给人的

“愤怒”“偏激”的刻板印象或者混不吝的同行相
轻；有的反而是操持不同风格、不同年龄段乐手的
惺惺相惜。在激烈的淘汰赛制之中，率性真诚的
民谣乐队“五条人”反而以松弛的表演方式和音乐
态度赢得观众缘。无需节目制造话题，他们轻松
成为社交平台的话题焦点。而另一边，《这！就是
街舞》对街舞的兼具观赏与专业的舞台呈现，让网
友自发将优秀选手和作品“赞”上热搜。

说到底，借力小众文化、纠偏影视行业痛点，
本可以打出一手漂亮综艺牌，但若在制作和营销
上，仍以恶意炮制冲突话题来维持热度，那么“开
撕综艺”必将迎来和“烂片营销”一样的退场命
运。 据文汇报

炮制冲突话题，
不该成为综艺的“标配”

▲▲黄奕在黄奕在《《演员请就位演员请就位》》第二季重现电影第二季重现电影《《风风
月月》》片段得到了原片导演陈凯歌和观众的肯定片段得到了原片导演陈凯歌和观众的肯定，，
可节目组似乎更热衷可节目组似乎更热衷““开撕开撕””的话题的话题，，让围绕表让围绕表
演的严肃讨论变成廉价的炒作演的严肃讨论变成廉价的炒作。。

◀◀《《乐队的夏天乐队的夏天》》第二季中第二季中，，率性的民谣乐队率性的民谣乐队
““五条人五条人””以松弛的表演方式和音乐态度赢得观以松弛的表演方式和音乐态度赢得观
众缘众缘，，成就了节目热度和话题成就了节目热度和话题。。

▲▲原本原本《《心动的信号心动的信号》》捕捉普通人恋爱萌生细节捕捉普通人恋爱萌生细节
的模式在一众相亲节目中清新脱俗的模式在一众相亲节目中清新脱俗，，然而节目组然而节目组
连续三季沉迷打造连续三季沉迷打造““白富美白富美”“”“高富帅高富帅””爱情故爱情故
事事，，难掩其一再重复剧本的空洞与乏味难掩其一再重复剧本的空洞与乏味。。


