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新华社上海10月27日电 进博
同款展品“首秀”即成“爆款”，明
星展品加速下沉到二三四线城市，
医疗器械等成为越来越多中国居民
的健康守护者，贸易促投资成为更
多进博企业的选择。首届和第二届
进博会的展品，正在变身中国居民
美好生活“加速器”。

——“中西结合”擦出新火花。
芝士奶盖茶、芝士拉丝包、奶盖

番茄火锅、可乐奶盖小酥肉……这些
令人食指大动的创新食材，背后是

“中西结合”碰撞出的火花。
“芝士主题的食材近年来是中国

餐饮市场的‘爆款’，这些菜品很好地
顺应了中国年轻消费者对菜品健康、
适合打卡拍照的需求。”恒天然大中
华区餐饮服务业务副总裁戴俊琦
说，恒天然在第二届进博会上带来
创新的芝士虾滑受到了市场的欢迎，
今年恒天然将其在外形上进行升级，
芝士虾滑被做成了五颜六色，升级
后的外形酷似雪花酥，有望再度成
为社交媒体上的“爆款”。

“中西结合”正在带来越来越多的
魅力。戴俊琦举例，仅在2019年，恒天

然的芝士产品通过专业的餐饮服务，制
成的芝士奶盖茶卖出了6亿多杯，这款

“中西结合”的爆款商品甚至还被恒天
然的团队带到了东南亚等地。

在第二届进博会期间，恒天然
签署了多项合作协议，总金额超过
182 亿元。在第三届进博会上，恒
天然将带来多款“全球首发”和

“中国首发”产品。
——广袤经济腹地“新面孔”。
中国超长“黄金周”的第一天，中

国大陆市场第 200 家乐高品牌零售
店在江西南昌开业，这也是乐高集团
在江西的首家乐高授权专卖店，这意
味着乐高集团正在加速拓展中国二
线城市的机遇。

疫情下，乐高集团在中国逆势扩
张。乐高集团高级副总裁、中国区总
经理黄国强说，上半年，乐高中国区
实现了两位数的业绩增长，今年初制
定的在中国大陆市场开出80家新门
店的计划不变，到年底门店预计将覆
盖中国大陆60个城市。

“中国毫无疑问是我们最重要的
战略市场，进博会的如期举行更是
让我们信心满满。”黄国强说，今年

进博会不仅如约而至在线下举行，
企业商业展的规模较前两年也更
大，乐高集团连续第三年参加进博
会，不仅体现了企业对进博会作为
新产品、新技术、新体验首发平台
的认可，也体现出乐高集团对中国
市场发展的信心和决心。

“我们注意到，各地政府做出了
实实在在的优化营商环境和保护知
识产权的动作，这更坚定了我们对中
国市场的信心。”黄国强说。

——居民健康生活守护者。
上海伽玛医院里，首届进博会

上“中国首秀”的瑞典医科达最新
一代精准自适应伽玛刀在这里安静
地运行着。

上海伽玛医院副院长潘力教授
介绍，截至 25 日，这台仪器已经为
7000多名来自全国各地的患者提供
了治疗服务。

在两届进博会上，医科达收获了
数十单意向采购合同，不少医疗器械
已经在全国的医院中陆续投入使
用。医科达代理总裁兼全球首席执
行官古斯塔夫·萨尔福德说，参加前
两届进博会为企业带来了诸多利好，

这也让企业对继续参与第三届进博
会信心满满。

“在首届进博会上‘中国首秀’的
另外一款明星展品——高场磁共振
直线加速器，刚刚获得了中国相关部
门的批准，对这一产品下一步在中国
的市场前景，我们期待满满。”他说，
中国的医疗健康市场潜力巨大，企业
希望继续扩大在中国的业务，为中国
患者带来最先进的放疗技术。

——贸易促投资新抓手。
德 国 米 技 是 进 博 会 的“ 老 朋

友”。“进口博览会给我们带来了实实
在在的利好。”米技集团董事长季残
月介绍，米技在首届进博会上一笔订
单高达1.5亿元，占当年销量的两成
多。而通过第二届进博会的机遇，米
技决定在上海闵行区建立中国总部
基地，未来，这一基地不仅将针对中
国市场进行本土化研发，还有望实现
产品在亚洲地区的出口。

尽管需要隔离 14 天，季残月依
然坚定地提前来到中国为今年的进
博会做好准备，“一定要以最好的形
象亮相”。据悉，米技今年将继续带
来全球首发的产品。

同款展品“首秀”即成“爆款”明星展品加速下沉到二三四线城市

进博展品变身美好生活“加速器”

10月27日，北京急救中心工
作人员向地铁工作人员演示如何使
用自动体外除颤仪设备。

当日，北京市启动轨道交通车
站配置自动体外除颤仪工作。
2022年底，北京市所有轨道交通
车站将实现自动体外除颤仪设备全
覆盖。

新华社记者 张晨霖 摄

北京轨道交通车站

配置自动体外除颤仪

新华社北京10月27日电 记者
日前从国家中医药管理局了解到，

《中共中央 国务院关于促进中医药
传承创新发展的意见》印发一年来，
全国多地出台多项落实举措，中医药
传承创新发展“驶入快车道”。

2019年10月，《中共中央 国务
院关于促进中医药传承创新发展的意
见》正式印发，全国中医药大会召开，
为新时代传承创新发展中医药事业指
明方向。一年来，各地出台多项举措
落实意见和大会精神，截至目前已有
17个省份印发贯彻落实举措文件。

加大对中医药事业的投入力

度。据了解，河北安排省级资金
1750 万元，开展标准化县级中医医
院建设和中医医院康复科标准化建
设；山西省财政拿出1亿元专项资金
支持中医药强省建设；黑龙江安排
专项资金1010万元支持101个社区
卫生服务中心和乡镇卫生院建设中
医综合服务区（中医馆）。

结合实际提出具有地方特色的
发展举措。例如，甘肃组织实施中
医药健康扶贫国家中医医疗队赴甘
南、临夏开展巡回医疗、技术支援、
人员培训等工作；浙江支持县级中
医院牵头组建县域医共体，构建县

域中医整合型服务体系；山东积极
推动中药制剂调剂使用，全省调剂
使用品种达到180种。

以法为纲，中医药传承创新发展
才能不“偏航”。多地积极推进地方中
医药法规的制修订进程，其中，2019
年11月《江西省中医药条例》出台，四
川、江苏将中医药传承创新发展相关
文件和会议精神融入新修订或颁布施
行的地方中医药条例；举办中医药法
主题宣传日（周、月）、中医药法知识竞
赛、义诊、“中医中药中国行”等大型活
动，开展了形式多样的中医药法宣传
活动，累计受众近500万人。

重磅文件落地见效：

中医药传承创新发展“驶入快车道”

新华社南京10月27日电 有
言道“千金难买老来瘦”。在不少人
印象中，老年人瘦一点好，肉多了，
高血脂、脑梗等疾病就来了。但专
家提醒，这样的观念需要更新了。

南京医科大学副校长、南京
医科大学附属逸夫医院院长鲁翔
指出，60 岁以后，老年人肌肉流
失快，尤其要小心肌少症，老年人
肌肉过少，容易让机体陷入恶性
循环，要预防老年肌少症，年轻时
就得给身体“打好底”。

据鲁翔介绍，肌少症也叫肌
肉衰减综合征，是一种与年龄增
加相关的骨骼肌减少、肌肉力量
和肌肉功能减退的综合征。它会
导致老年人活动能力下降，出现
站立困难、步伐缓慢等状况，容易
跌倒；还会影响血糖调控、血脂代
谢等能力，是诱发糖尿病、高血
压、高血脂等慢性疾病的重要原
因，让身体陷入恶性循环。

鲁翔表示，要注意肌少症的
四个信号。一是急剧消瘦，在生
活饮食正常又没有疾病的前提
下，体重不断下降；二是不想动
弹，没有力气，总觉得累，老想坐
着；三是走路步伐不稳，拖着步
子，容易摔倒；四是蝴蝶袖和蝴蝶
背，蝴蝶袖就是人们常说的“拜拜
肉”，展开双臂时，没有肌肉支撑，
双臂脂肪下垂，像蝴蝶翅膀一样，
有的人还会出现蝴蝶背，也就是
肩胛肌肉松弛。

老年人要防止肌肉过少
60岁以后肌肉过少容易

让机体陷入恶性循环


