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11月16日，国家卫健委脑卒防
治工程委员会发出《关于授予邯郸
市第一医院等单位为2020年第一批
高级卒中中心的通知》，安庆市立
医院成为“国家高级卒中中心”单
位，这也是安庆市首个国家高级卒
中中心。

自创建卒中中心以来，安庆市
立医院充分发挥团队作用，建立了
由神经内科、神经外科、急诊科、
心内科、内分泌科、手术室、麻醉

科、检验科、超声科、放射影像
科、介入科等多学科组成的脑卒中
筛查与防治体系，通过不断优化急
诊溶栓绿色通道，完善脑卒中绿色
通道质量管理控制体系和考评体
系，建立健全相关规章制度和流
程，保障脑卒中急诊绿色通道的畅
通，缩短脑卒中患者从入院到治疗
的时间，使患者得到快速而精准的
联合诊治，有效降低脑卒中患者的
死亡率和致残率。

2019 年 5 月，经国家卫健委脑
卒中防治工程委员会 （脑防委） 严
格考核、评选，安庆市立医院被评
为“高级卒中中心建设单位”。2020
年 7 月 2 日，国家卫健委脑防委组
织专家组莅临该院对高级卒中中心
建设工作进行了现场评价调研。10
月 9 日，经国家卫健委相关部门考
核，安庆市立医院作为管理单位，
顺利发布安庆市卒中急救地图，初
步形成了覆盖全市（包括区县）500

多万人的快速、精准、高效的脑卒
中救治网络。

此次“国家高级卒中中心”顺
利落户安庆市立医院，是对该院卒
中中心建设工作的肯定，更是对其
以后工作的鞭策。安庆市立医院将
继续按照脑防委的要求，从脑卒中
发病前、发病、发病后各个环节进
行规范、精准干预，实现脑卒中预
防、救治水平的整体跨越。
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这是安庆市第一家咯！

安庆市立医院
新的健康管理（体
检）中心于 2020 年
10月正式启用。图
为一位市民正在该
健康管理（体检）中
心接受体检。

龙皖江 摄

11月15日，2020“得佑杯”浙皖
区域早癌病例全国半决赛在浙江举
行。期间，安庆市立医院消化内科
青年医师叶盛林荣获早癌病例全国
半决赛（早癌规范组）二等奖。

经过初赛多番竞争，叶盛林获得
了参加半决赛的资格。他与来自浙皖
两省省市级医院的10名选手进行同
台竞技。安庆市立医院消化内科张

焰平主任代表安徽临床点评专家参加
专业组点评。叶盛林凭借规范操作和
精彩的现场发挥，最终以92.21分获得
第二名的好成绩。

近年来，安庆市立医院消化内科
将青年医师的培养作为科室发展的重
中之重，叶盛林此次取得的优异成绩
是对该院消化道早癌规范化诊治工作
的肯定。安庆市立医院消化内科早癌

亚专科已开设消化道早癌防治中心门
诊，常规开展ESD系列诊治，包括内
镜下消化道早癌的精查（电子染色内
镜、色素内镜、放大内镜），内镜黏膜下
剥离术（ESD）、内镜黏膜下肿瘤挖除
术（ESE）、内 镜 下 全 层 切 除 术
（EFTR）、经隧道切除术（STER）及贲
门失弛缓症经口内镜下肌切开术
（POEM）等。 院办
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近日，安庆市立医院外科ICU
程储记主持的《苯磺酸瑞马唑仑对
ICU内需持续机械通气治疗的重症
患者的应用研究》获中华国际医学
交流基金会专项基金。

为推动我国重症医学镇痛镇静
领域的研究，更加真实全面地反映
镇痛镇静对患者的影响，提高重症
学科医生的临床科研工作能力，更
好地服务于重症患者，中华国际医
学交流基金会联合中华医学会重症
医学分会与早前启动了“ICU镇痛
镇静专项研究基金”项目。

项目自启动以来，全国各级医院
重症医学科医生积极响应，踊跃申
报，专家评审委员会秉承“公平、公
正、公开”原则，兼顾科学性、创新性、
实用性、可行性，依据评审标准对申
请书提出的研究方案进行审议择优
支持，最终从申请的研究课题中选出
了45个重点课题。 张冰

市立医院一课题获中华国际

医学交流基金会专项基金

近日，共青团中央、中国青年志
愿者协会授予295人“抗击新冠肺炎
疫情青年志愿服务先进个人”称号，
市立医院肿瘤内科张帅获此殊荣。

张帅系该院肿瘤内科放疗技
师，共青团员。疫情发生以来，张帅
积极参加共青团安庆市委组织的半
封闭管理社区卡点工作，严格做好
各项排查登记，严密防控人员出入；
主动参加迎江区后勤运输小分队，
定期为确诊病例的家属及封闭管理
小区的居民运送粮食、新鲜蔬菜水
果以及各类生活物资等；加入该院
志愿者车队，充分利用零散时间参
与接送医务人员往返北院区。在复
学复工之后，张帅受邀对华中路第
三小学人员进行防疫知识培训，积
极参加院门诊大厅志愿服务。

据了解，张帅常在工作之余投
身公益志愿服务，如汛情期间参加
共青团迎江区委组织的防汛突击
队，定期参加公益植树志愿服务。
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日前，安庆市立医院成功开展
3D 引导下胸腔镜精准肺联合亚段
切除术，手术由该院心胸外科詹必
成副主任团队在科室首席专家刘建
院长和科室负责人陈剑主任医师的
指导下完成。

患者方女士，胸部 CT 显示其
右上肺有一枚 9mm 大小磨玻璃结
节，完善相关检查后，经科内讨
论，考虑早期肺癌或癌前病变，决
定在 3D 图像引导下按照术前规划
的方案精准离断亚段血管和支气
管，将S1a+S2a完整切除。

患者术后第2天拔除胸管，第
4天出院，无并发症。

据介绍，胸部 CT 在体检中普
及之后，发现越来越多肺磨玻璃结
节患者，对于怀疑恶性的磨玻璃结
节，需要及时手术切除。以磨玻璃
成分为主的早期肺癌有其特别之
处，与肺叶切除相比，肺段或亚段
切除可保留更多的肺功能。肺结节
位置多变，除位于肺段内，部分位
于肺段边缘，其中约30%是跨一个
肺段的“段间结节”。肺段内结
节，适合解剖性肺段或肺亚段切

除，而段间结节，标准的肺段或肺
亚段切除难以保证足够的切缘。联
合肺亚段切除，既能满足切缘，又
能最大化地保留肺功能，但手术难
度大，需要非常精细的解剖，被誉
为“肺段手术皇冠上的明珠”。

据悉，类似 3D 引导下胸腔镜
精准肺联合亚段切除手术，安庆市
立医院已成功开展了20余例，效果
良好。下一步，安庆市立医院将向
安庆周边地区推广此项技术，为更
多患者提供精准的诊疗服务。
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