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本报讯（全媒体记者 白萍）1月
7 日，市疫情防控指挥部办公室发布

《致安庆籍在省外务工人员的一封
信》《致全体安庆人民的一封信》，建
议广大人民群众主动做好疫情防控
各项工作，做到非必要不出省、非必
需不聚集，并提倡在省外务工人员留
在务工地过年。

《致安庆籍在省外务工人员的一
封信》建议，在省外务工人员留在务
工地过年。如确实需要返回安庆，途
中乘坐公共交通工具的要严格按照
相关要求做好个人防护，做到全程规
范佩戴口罩，保持一米以上社交距
离，保留机票车票，到家后对随身物
品表面进行消毒。

此外，返乡人员务必进行核酸
检测。返乡人员既可在返安庆前7日
内到务工地医疗机构进行核酸检
测，返安庆后持检测结果到所在村
（居） 委会报备登记，并核验安康码
或国务院大数据通行码；也可在返
安庆后第一时间在村 （社区） 报备
登记，在村 （社区） 的安排下开展
核酸检测。返安庆后尽量不要外出
旅行或探亲访友。在日常生活中，
要严格落实个人防护措施，要加强
锻炼，避免多人聚会聚餐，尽量不
要前往人群聚集场所。如出现发
热、干咳和其他呼吸道感染症状
时，要第一时间佩戴口罩到就近医
院发热门诊就医。

《致全体安庆人民的一封信》建
议广大人民群众做到“八个坚持”，即
坚持非必要不返乡；坚持非必要不出
省；坚持非必需不聚集；坚持非必要
不举办；坚持非必要不出入；坚持非
必须不网购境外物品；坚持健康生活
方式；坚持做好自身健康监测。

具体包括，建议通知在外务工的
亲人留在务工地过年；春节期间，市
民在条件允许情况下尽量省内就地
过节，确需出省的要提前了解目的地
疫情状况，不前往中高风险地区及
其所在的设区市，不赴境外旅游探
亲，出省提前向所在社区、单位报
备，妥善保存车票等以备查询；尽
量不要前往人员密集和密闭场所，
尽量减少聚餐。提倡家庭私人聚会
聚餐等控制在10人以下，有流感等
症状尽量不参加；“红白事”简办，
控制人数，切实降低聚集性风险；
尽量减少出入农贸集市、海鲜市
场、商场超市等公共场所次数和逗
留时间，主动配合公共场所管理人
员落实信息登记、测温验码、人员
分流等防疫措施；置办年货不购买
来源不明的进口冷冻食品，不从中高
风险地区、国（境）外网购、海淘物品；
接收快递包裹、在家清洗冷链食品
时，佩戴一次性手套，打开货物前对
其包装用酒精消毒；戴口罩、常通风、
勤洗手、一米线、不握手、用公
筷。食物加工，生熟分开，饮食有
节，饮酒有度。坚持适当运动，避
免熬夜，增强体质。若出现发热、
咳嗽、胸闷等症状时，第一时间向
社区居委会（村委会）报备并及时到
二级以上医院发热门诊就诊，如实向
医务人员告知外出旅居史及人员接
触情况，配合好疾控中心调查。

市疫情防控指挥部建议
广大人民群众

非必要不出省
非必需不聚集

□ 全媒体记者 祁梅华

1 月 5 日，商务部办公厅印发
《商场、超市疫情防控技术指南》等
4 个防控指南的通知，通知中明
确，在商场、超市入口处，要张贴健
康码图识，增加体温测量设备，所
有人员健康码和体温检测正常、佩
戴口罩方可进入。顾客不戴口罩
时，应拒绝其进入商场、超市。我
市主城区公共场所防疫工作做得
如何？广大市民外出戴口罩的情
况怎样？记者进行了实地探访。

商场、超市：仍有人佩戴
口罩流于形式

1月6日上午，记者来到位于开
发区回祥小区的惠康超市，在店门
口看到，两边玻璃门上贴有醒目的

“健康扫码”“佩戴口罩”告示，进出
超市的大部分顾客都自觉地戴着口
罩，但很少看见有顾客扫“健康码”。

在湖心中路上的大润发超
市，记者看到入口处工作人员不
断提醒进入超市的市民佩戴口
罩，并且进行体温检测。超市在
入口处还设置口罩购买区，分为
成人款和儿童款两种型号，方便未
戴口罩的市民购买。

在集贤南路柏子桥附近的一

家大型商场，工作人员用护栏隔成
一条专门的进场通道，由专人值
守，提醒市民佩戴口罩，测量体温。

但在火车站附近的几个超
市，记者发现顾客不戴口罩可随
意进出。

记者在各大商超看到，大部分
市民很配合工作人员的提醒，主动
佩戴口罩进入商场。但也有一部分
导购员或营销员并不是很严格地配
戴口罩，且部分工作人员和顾客流
于形式，比如在入口处都很遵守要
求，但进入商场后，拉下口罩，相互
聊天。有的戴的是普通棉布口罩，
还有的只是用围巾掩住口鼻。

1 月 7 日下午，记者来到天柱
山路的苏果超市，看到进入商场的
管理措施比较严格，大家都会自觉
地戴好口罩，同时进行测温。可刚
进商场，记者迎面碰到出门的顾
客，发现差不多十个人里就有三四
个没戴好口罩，这其中还包括取外
卖的外卖小哥。一位没戴口罩走
出商场的女士告诉记者：“进去戴
着的，后来吃饭就把口罩摘了，吃

完忘戴了。”外卖小哥说，他戴口罩
是因为门口管得严，不戴不让进。
商场里闷热，就取下来了。

公共交通：乘客能主动佩
戴口罩

没戴口罩，还能乘公交车吗？
得到的答案是否定的。据了解，从
去年 11 月份开始，我市公共交通
就要求必须佩戴口罩。这个要求，
也一直延续到现在。

1月6日上午，记者乘坐10路
公交车前往火车站，注意到公交车
每到一站，便有语音提示“各位
乘客，请佩戴口罩上车。”车厢防
护门的位置也张贴了“请佩戴口
罩乘车”的标识，驾驶员通过扩
音器对每位上车的乘客进行提
示。司机也不允许没戴口罩的乘
客上车。如果有乘客忘记戴口
罩，车上配有备用口罩，可以花
2 毛钱购买。乘客能主动佩戴口
罩，且乘坐时刻意保持距离。记
者在几个车站走访下来，发现等
车的乘客都自觉戴上了口罩。

不戴口罩能否进商场、乘公交？
记者实地体验我市公共场所疫情防控措施

本报讯（全媒体记者 白萍
通讯员 曹立平）自去年初新冠肺
炎疫情发生以来，我市不断推进核
酸检测能力建设，目前全市共有核
酸检测单位30家，日均检测能力达
到4.6万余人份。

1月7日上午10时，在安庆市
立医院核酸采样点，几名住院患者
正在排队等待采样。与此同时，在
该院检验科基因检测室里，两名检
验人员正在进行核酸检测实验。

“最初我们只有四五个人能够
开展核酸检测 实 验 ， 但 目 前 整
个检验科将近 90%的检验人员
都拿到了核酸检测上岗证，这
53 名检验人员均经过省临床检
验中心严格的学习培训。”该检
测室组长吴湃告诉记者。该院最
近又新添置了 5 台核酸扩增仪和
4 台核酸提取仪作为应急备用，
检测试剂盒也储备充足，库存量
保持在6000-7000份。“目前，我
们的日检测量有 500-600 人份，
最快只要两个小时就能出结果。”
吴湃说。

记者从市卫健委了解到，去年
新冠肺炎疫情发生初期，我市只有
市疾病预防控制中心能够进行新
冠病毒核酸检测，多个医疗机构建
有生物实验室，但不具备核酸检测
能力。“为全面提升我市医疗机构核

酸检测能力，我们先后下发文件通
知，要求各医疗机构新建改建实验
室，达到二级生物安全标准，并加强
人员培训，尽快开展核酸检测。”市
卫健委相关负责人表示。

截至目前，全市共有核酸检
测 单 位 30 家 ，检 测 能 力 达 到
46568 人份/天(单检)，专业检测
人员 277 人，专业采样人员 254
人。另外，安庆市立医院、安

庆市第一人民医院建成城市检
测基地，检测能力共计 1.6 万人
份/天。

“我们还和8家第三方检测机构
签订了协议，根据测算，我市核酸
检测能力最高可达21.5万人份/天
（单检），按1:10混检将达到215万
人份/天，这就意味着，三天内便
能完成全市472.3万常住人口的检
测任务。”该负责人表示。

我市核酸检测能力已达
4.6万余人份/天

时值岁末年初，外出务工人员陆续返乡，为规范、有序做好省外务工
返乡人员核酸检测采样工作，连日来宿松县佐坝乡组织卫生院、各村及村
卫生室开展大范围核酸检测采样培训和实战演练。

全媒体记者 黄有安 通讯员 徐慧知 摄


