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本报讯（全媒体记者 程呈）
在经历了持续阴冷，一波接一波
的小雨模式后，今日安庆总算摆
脱烦人的雨水，迎来阔别已久的
太阳了。

“久晴大雾必阴，久雨大雾必
晴”，这是古代人们总结下来的宝
贵经验。就在昨天，安庆不少地
方都出现了雾蒙蒙的天气，表明
持续的阴雨寡照天气要消停两天
了，晾在阳台上的衣服终于能干
透了。

据市气象台预测，今天上午，
雨水不见了影儿，上空依旧会铺
满云层。接近午间时，云层会渐
渐拨开，一周没有露面的太阳从
云层中探出头，天空会“豁然开
朗”，全天最高气温11℃，最低气
温为4℃。

不过，喜上眉梢之余，也不乏
遗憾，这次太阳仅走走过场，“站
岗”时间并不长，晴好天气将持续
两日，到了周末太阳又会缺乏耐
心，躲进云层里，雨水将会重回舞
台。广大市民可要抓住这难得的
阳光，让自己、衣物和被子好好享
受一回“日光浴”。与太阳一同到
来的还有一股冷空气，预计受冷
空气影响，到周五、周六平均气温
将下降3-5℃，请大家注意保暖。

今明两天具体天气情况：今
日，多云转晴，4-11℃；明日，晴
天，0-9℃。

今日“喜提”太阳
晴好天气短暂回归

本报讯（全媒体记者 徐志
远）为有效落实疫情防控工作，进
一步做好“一退两抗”药品零售管
理，1 月 25 日，安庆市市场监督管
理局要求药品零售（连锁）企业销
售“一退两抗”药品（即退烧药、抗
病毒、抗菌素类药品）必须进行实
名信息登记，凭处方销售。我市药
房销售“一退两抗”、止咳类药品的
情况如何？记者进行了探访。

1月27日，记者来到回祥路一
家药房，门口处醒目位置张贴有关
于疫情防控的相关通知，并提示进
入药房需要扫码、戴口罩、测体
温。药店工作人员告诉记者，现在
是疫情防控特殊时期，来药房买药
的市民，即便是购买一些普通药
品，他们都会例行询问用于哪方

面，自己买还是给他人代买，有无
咳嗽、无力等症状，并进行体温测
量，如有异常，则会建议其尽快去
定点发热门诊就诊。

在湖心北路一家药房，一位市
民前来购买咳嗽药，药房工作人员
杨甜表示如需购买抗病毒、抗菌素
类药品必须要实名登记、凭处方销
售。“我们药房最近销售‘一退两
抗’药品要求越来越严格了，除了
出示相关证明，还必须详细登记姓
名、身份证号码、电话号码、体温、
用途等信息。”该工作人员说。

宜城路一家药房负责人周兰
芬告诉记者，疫情防控期间，除
了戴口罩进入药房外，还要测量
体温、扫安康码，顾客如果体温
达到 37℃以上，药房就不会向其

出售退烧药，而是建议他们到发
热门诊就诊。目前购买“一退两
抗”药品一律要实名登记，凭处
方购买。“目前购买这类药品的人
不是很多，平均一天 4 到 5 人。我
们每天都向市市场监管部门报备
购买退烧药人数，做好信息登记工
作，方便主管部门追溯。”该工作
人员说。

“根据市疫情防控指挥部要
求，我们从去年就开始要求药房对
购买‘一退两抗’药品的人员进行
实名登记。”市市场监督管理局药
品监督管理科一名汪姓工作人员
表示，由于目前疫情防控形势依然
严峻复杂，市民如有发烧等症状，
最好不要自行购药，应及时到指定
医院发热门诊就诊。

“一退两抗”药品需凭处方购买
市民如有发烧等症状应及时到医院就诊

本报讯（全媒体记者 刘惠
子）去公共场所佩戴口罩已经成为
不少市民的习惯，但是冬季室内外
交替时，口罩内部常常会产生水
汽。潮湿后的口罩是否具有防护
效果，口罩应该多久更一次呢？

1月25日晚间，记者来到位于
龙眠山路附近的一家城市综合体，
并随机采访了几位市民正在佩戴
的口罩使用了多久。“我的是一次
性口罩，今天早上出门的时候开始
用的，应该有十个小时左右了。”市
民曹先生表示，冬季佩戴口罩一旦
有潮湿感他就会暂停使用，放到口
袋里等干了再用。在采访中，不少

市民都认为水汽不会影响口罩的
防护效果，等干燥以后仍然可以照
常使用。

对此，安庆市立医院感防控及
疾病控制科专家程桂娥表示，口罩
主要靠静电力来吸附病毒、气溶
胶，潮湿后，其静电作用消失，就起
不到应有的防护效果，所以口罩一
旦潮湿，建议尽快更换。

记者随后从安庆市疾控中心

12320 公共卫生热线了解到，一次
性口罩是较为常见的口罩，一般4
小时更换一次；专业的PM2.5防护
口罩，如N99、N95口罩等，使用两
天后就要更换，否则不能很好地起
到防护作用；可更换PM2.5滤片的
口罩一般8—10天更换一次滤片，
而口罩本体建议 2—3 天清洗一
次。如果滤片上出现污点则应立
刻更换。

你的口罩多久更换一次？

报名地点：市人力资源市场(安庆市棋盘山路348号市科技广场对面人社局大楼二楼)
乘车路线：乘9路、12路、18路、21路、28路公交车在科技广场站（或宜光新村站）下

更多招聘信息请查询
安 庆 公 共 招 聘 网
（www.aqggzp.com）
或加微信号：ahaqjyw

亲爱的外出务工朋友们：

你们好！

过去的2020年是极不平凡的一年。面对突如

其来的新冠肺炎疫情，全市在外务工的兄弟姐妹

们勇往直前，不畏艰难，勤劳奋斗！在共克时艰

的日子里，你们用勤劳的双手，为家乡的脱贫攻

坚和发展贡献了力量，你们在复工复产中迎难而

上，为祖国的经济建设增添了动力，为“十三五

规划圆满收官”做出了自己的贡献。你们每个人

都了不起！真诚向你们道一声：辛苦了！

距离2021年春节不足一个月，思乡的你们都

渴望返乡和家人团聚。然而，当前疫情防控形势

依然严峻复杂，境外新冠肺炎疫情还在持续蔓

延，国内本土疫情呈零星散发和局部聚集性疫情

交织叠加态势。在这冬春疫情防控关键时期，为

了您和家人的健康安全，为了巩固来之不易的防

控成果，我们倡议：非必要不返乡!尽量减少流

动，留在企业、留在务工地过年；尽量不前往人

员聚集场所尤其是密闭场所；出门坚持佩戴口

罩、保持社交距离；居家多通风，平时勤洗手，

有病早治疗。如果一定要返乡，要自觉遵守国家

卫健委“返乡人员需持有7日以内核酸检测阴性

证明才能够返乡”的规定。做好个人防护，就是

对家庭、对社会最大的贡献！

广大务工朋友们，安庆市委市政府一直高度

重视你们的就业情况，各地人力资源和社会保障

部门是你们可靠的“服务员”，各地劳动保障监

察部门是你们劳动权益的“守护神”，公共就业

服务一直在您身边。如果你们在外需要另找一份

如意的工作，可以关注“安庆就业”或当地就业

微信公众号，查询合适的招聘岗位，我们会通过

“互联网+就业”服务方式，为你们提供帮助；如

果你们在外务工不了解相关政策或劳动权益需要

帮助，可以随时拨打“12333”电话咨询服务专

线，联系咨询就业、社保、劳动关系等相关政策

或举报投诉；如果你们在外期间自己或家人有什

么困难需要帮助，欢迎随时与家乡人社部门或我

市驻外农民工服务站联系，我们将牵头协调相关

部门为你们解决实际问题。

总之，不论你们在哪里，我们都将为你们提

供优质的人社服务。不论你们身处何地，家乡

人民永远都是你们坚强的后盾，人社部门会一

如既往地关心支持你们，让你们开心就业，安

心创业，努力过上幸福美满的好生活、好日

子！再次感谢你们对安庆市疫情防控和就业工

作的支持配合。

恭祝大家新春快乐，幸福安康！

安庆市人力资源和社会保障局

2021年1月21日

致安庆外出务工人员的一封信
@安庆在外务工朋友 你有一封来自家乡的信，请查收！


