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新华社北京2月4日电 目前南
半球的南美多国正值盛夏，但高温
未能减缓新冠病毒传播。官方统计
显示，截至当地时间2日，拉美和加
勒比地区累计新冠死亡病例已超60
万例。专家认为，季节和气温并非决
定疫情的最重要因素。尽管南美部分
国家已陆续开始接种疫苗，但大范围
接种仍需时日，因此有力的防控措施
依然是抗击疫情的不二选择。

多因素叠加 疫情反弹

专家认为，一般而言新冠病毒在
温度较高的夏天相对不活跃，但不能
寄希望于靠天气回暖消灭病毒。南
美多数国家近期疫情严重，与去年底
民众放松警惕以及假日旅行、聚会增
多有密切关系，医疗资源分配不均也
是导致疫情持续蔓延的一个原因。

阿根廷国家科技大学数据库研
究工作组成员索莱达·雷塔马尔认为
疫情反弹原因复杂，其中民众对疫
情掉以轻心是主因。他说：“旅游的
恢复、百人以上的聚会和社会活动
增加以及人们认为疫苗将解决问

题，都导致民众放松了警惕。”
多名专家提到，年轻人是聚会

和度假的“主力军”，他们在频繁流
动中又将病毒带给了身边的老年
人，很大程度上加速了疫情蔓延。
阿根廷传染病学会主席奥马尔·苏埃
德提醒说：“一些年轻人并未将感染
新冠当成大事，但他们中有感染者
病情恶化被送进重症病房。”

智利大学公共卫生学院流行病
学专家玛丽亚·帕斯·贝托利亚认
为，在拉美地区，民众无法平等地
获得医疗资源，通过互联网等新媒
体途径发出的疫情风险警告也难以
覆盖所有人群。

短期难遏制 前景复杂

尽管一些南美国家已开始接种
新冠疫苗，但专家认为，短期内难
以遏制疫情发展势头，前景仍需进
一步观察。

智利迭戈·波塔莱斯大学公共卫
生专家丹尼斯·布里托说，数据表明
新冠疫情正在南美继续恶化，这一
趋势很难扭转。“如果不采取结构性

转变，危机可能导致人们在等待病
床时病情恶化，甚至在家中死亡，
就像在第一波疫情中发生的那样。
这可能是毁灭性的。”

泛美卫生组织主任卡丽萨·艾蒂
安日前表示，哥伦比亚、智利和秘
鲁等南美国家病床占用率正在上
升，巴西的情况尤其令人担忧。

目前，巴西累计确诊病例居全
球第三，仅次于美国和印度；累计
死亡病例居全球第二，仅次于美
国。巴西伯南布哥联邦大学教授若
内斯·阿尔布开克说，巴西疫情将与
美国、欧洲的疫情发展趋势一致。“重
症率将保持在低水平，但由于感染人
数迅猛增加，对病床的需求将会更
多。尽管疫苗已经到来，但巴西人口
多达2.1亿，接种时间将会很长，疫情
仍将持续相当长一段时间。”

防疫待推新 仍需努力

专家认为，南美各国应继续实
施保持社交距离、必要隔离等政
策，尽快提升检测和追踪水平，避
免疫情继续恶化造成大规模隔离，

进一步损害社会经济发展。
贝托利亚表示：“没有人喜欢被

隔离，但有组织、有计划的严格隔
离，加以对民众的经济支持和充分
动员，在三四周之内就会见效。隔
离政策能够减少不同社区、地区之
间的往来，降低传播风险。”

在保持现有隔离政策基础上，
各国专家也根据本国具体情况提出
了进一步采取的措施。

阿根廷国际关系理事会卫生和
人类安全委员会协调人卡洛斯·雷加
佐尼说，阿根廷早期采取的隔离措
施十分及时，有效避免了大量人口
感染和死亡，但目前需要升级防疫
策略。“检测能力必须成倍提升，”
他说，如果阿根廷不能将检测能力
提升至每天50万次，可能被迫再次
进入大规模隔离，但阿根廷社会已
经无力承担。

布里托呼吁政府向初级医疗保
健领域投入更多资源，强化检测、
追踪、隔离的防疫策略。“一旦有病
例出现，我们应立即开展流行病学
调查，将密切接触者隔离起来，但
智利现在做得还不够。

拉美和加勒比地区累计新冠死亡病例已超60万例

南美盛夏为何难阻新冠疫情

新华社日内瓦2月3日电 每
年2月4日是世界癌症日。世界卫
生组织日前表示，预计未来几十
年癌症新发病例数将大幅增加，
到 2040 年全球新发病例数将比
2020 年增加近五成，其中中低收
入国家增幅最大。

世卫组织非传染性疾病部门
官员安德烈·伊尔巴维 2 日对媒体
表示，据该组织2020年12月发布
的数据，2020 年全球有 1930 万人
被诊断出患有癌症，有 1000 万人
死于癌症。目前癌症已成为全球
第二大死因。

世卫组织预计，未来几十年

癌症新发病例数将大幅增加，到
2040 年全球新发病例数将比 2020
年增加47%，其中中低收入国家增
幅最大。癌症对经济影响巨大，
据估计，2010 年癌症造成的全球
经 济 负 担 总 额 约 为 1.16 万 亿 美
元，这一数字还会不断上升。

伊尔巴维说，新冠疫情对癌
症控制工作影响深远，包括延误
诊断、中断或放弃治疗、削减研
究和临床试验等。在中低收入国
家，癌症晚期诊断、缺乏高质量
和负担得起的诊断和治疗服务已
成为普遍现象，疫情期间更是如
此。据世卫组织 2020 年一项调

查，在调查覆盖的国家中，有40%
以上的癌症治疗因疫情被中断。
包括癌症在内的非传染性疾病患
者面临的新冠重症和死亡风险更
高。

世卫组织提醒公众，约三分
之一的癌症死亡是由于吸烟、体
重指数过高、水果和蔬菜摄入量
过低、缺乏体育锻炼及饮酒造成
的，其中吸烟是最重要的癌症风
险因素。因此，不吸烟、经常锻
炼、健康饮食、避免有害酒精使
用，都是有效的癌症预防方法。
此外，得益于早期诊断和适当治
疗，许多癌症仍有较大治愈机会。

世卫组织：预计未来几十年癌症病例数将大幅增加

2 月 3 日，智利总统皮涅拉
（右）在智利河大区福德罗诺市问
候93岁的老人埃内斯蒂娜·戈多
伊。戈多伊是智利当日第一位接
种中国科兴疫苗的老人。

近日运抵智利的总计近 400
万剂中国疫苗助力智利于2月3日
启动全国大规模接种。智利公共
卫生研究院1月20日宣布，给予中
国科兴公司生产的新冠疫苗紧急
使用许可。据悉，智利政府计划使
用包括中国科兴疫苗在内的3款疫
苗，在今年第一季度完成500万人
接种，上半年完成1500万人接种。

新华社发（智利总统府供图）

新华社金边2月4日电 柬埔
寨王家军3日在位于金边的柬埔寨
王家军总医院举行接种中国新冠疫
苗培训仪式。中国人民解放军第
16批援柬医疗专家组将为150余名
柬埔寨军地医护人员进行新冠疫苗
接种培训，为即将运抵的中国疫苗
接种做准备。

中国驻柬埔寨大使王文天在仪
式上致辞时表示，新冠疫情暴发
以来，中柬两国两军守望相助、
共克时艰，为国际社会抗疫合作
树立了典范。中方在自身疫苗供
应缺口很大的情况下，决定向柬
政府和军队紧急援助新冠疫苗，
充分体现了中柬之间的深情厚
谊。接种培训仪式不仅标志着柬
埔寨新冠疫苗接种工作正式拉开
序幕，而且中柬抗疫合作也因此
进入新阶段。接种中国新冠疫苗
将为柬方战胜疫情、尽快恢复经
济社会发展发挥积极作用。

柬埔寨副首相兼国防大臣迪班
在致辞中表示，中方向柬埔寨援助
新冠疫苗并安排中国军医培训柬医
护人员，是真正的雪中送炭、患难
见真情，柬方对此衷心感谢。希望
柬军地医护人员与中国军医密切配
合，搞好培训，尽快掌握存储、运
输和注射疫苗的正确方法，确保接
种工作安全顺利进行。

根据柬方要求，中国人民解放
军援柬专家组编写了接种疫苗的相
关材料，并精心设计了涵盖疫苗接
种方案、流程、应急抢救等内容的
培训课程。

柬埔寨举行接种
中国新冠疫苗培训仪式


